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47. Introdução à Oração de Efusão do Espírito Santo (30´)  
 

 (15'). Hoje vamos viver uma experiência que completa e confirma o dia de ontem. Para 

consolidar tudo o que vivemos, precisamos do ESPÍRITO SANTO: ELE É O  MOTOR DA 

IGREJA E O MOTOR DA NOSSA VIDA INTERIOR. Nesse dia iremos pedir com força a sua 

ajuda, sua ação em nós. 

 

 A nossa atitude fundamental é uma atitude de fé: temos a certeza de que o Senhor 

vai cumprir a sua Promessa, a Promessa de dar-nos o Espírito Santo. Devemos 

agradecê-lo antecipadamente pelo maravilhoso presente que Ele está para nos 

dar.  

 

Jesus diz: «Se vós, sendo maus, sabeis dar coisas boas aos vossos filhos, quanto mais o Pai dará 

o Espírito Santo àqueles que lhe pedirem…».  

 

Deus mantém sempre suas promessas! Ele nos prometeu o Espírito Santo para renovar o nosso 

coração e, agora, é a hora de acolher a sua promessa. Ele é fiel e não pode nos enganar. É mais 

fácil caírem o céu e a terra, do que a promessa de Jesus não acontecer.  

 

 Vamos explicar, agora, como devemos nos preparar para receber o dom do Espírito, que 

Jesus enviará sobre nós. Deve ficar claro que não se trata de uma técnica ou de um método 

mágico.  

 

Deus faz as coisas como ele quer, da forma que quer.  

O Espírito Santo pode também irromper em nossos corações antes de terminar a apresentação deste 

tema, como aconteceu com São Pedro, quando ele estava apresentando, na casa de Cornélio, a 

verdade sobre Jesus e o Espírito.  

 

 Não se preocupe, portanto, com as formas que isto vai acontecer.  

 

Não compete a você decidir e fazer planos sobre como será a sua experiência com o Espírito 

Santo, quando Ele manifestar em você o seu poder. Você não deve colocar limitações em 

Deus dizendo: «Com certeza não vai acontecer nada comigo, não sentirei nada» e continuar 

duro como uma pedra de gelo.  

 

Abandone-se ao Senhor, deixe que seja Ele a decidir. Por outro lado, você não deve nem 

mesmo dizer: «Eu quero mesmo ter a mesma experiência que o meu amigo teve, quando 

recebeu o Espírito…». Somos todos diferentes e a cada um o Senhor dará uma «manifestação 

particular do Espírito» (cfr. 1 Cor 12,7).  

 

Não coloque obstáculos, deixe que Ele se manifeste como quiser. Você não deve ostentar as 

suas emoções e não deve nem mesmo reprimir a sua emotividade. Seja espontâneo, hoje 

certamente vai acontecer na sua vida algo grande e importante. Mas não precisa se 

preocupar com a “embalagem” do presente. O que é importante é o “presente” do Espírito 

que você está prestes a receber. Não é importante aquilo que sente ou não sente; o 
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importante é que hoje receba uma nova Efusão do Espírito de Deus, que vai mudar a sua 

vida.  

 

 A única prova, de fato, de que você recebeu o Espírito é a mudança de vida que 

começará a experimentar. Se você se abrir para o dom de Deus, terá uma paz e 

uma segurança que nunca teve antes em sua vida.  

 

Você vai começar a amar de forma diferente. Será capaz de ficar longe de todos 

os pecados e, revestido do poder do alto, poderá testemunhar Jesus Cristo; 

sentirá gosto pela oração e fome pela Palavra de Deus e, acima de tudo, uma 

presença constante de Deus em sua vida: é Cristo que começa a viver de uma 

maneira nova em sua vida, com o seu Espírito.  

 

 A atitude básica deve ser aquela de abandonar-se: não é você que vai até Deus, é 

Deus que vem até você. É uma atitude de acolhimento: deixe o Senhor fazer aquilo que 

quiser. O restante vem naturalmente. Abandone-se em suas mãos.  

 

 Não se distraia pensando em si mesmo ou nos outros, nas suas dificuldades ou em algo que 

diz respeito aos outros. Olhe somente para Jesus, para esta experiência pessoal e 

extraordinária que Ele quer ter com você. Não se preocupe se o irmão que está perto de 

você chora ou ri; dele se ocupará Jesus neste momento. Aconteça o que acontecer, você 

deve olhar somente para Jesus. Não se preocupe com os irmãos neste momento. Apenas se 

preocupe com Jesus.  

 

 Algumas pessoas podem receber o dom do Espírito como uma brisa suave e outras como 

um vento impetuoso. Não se preocupe e não se pergunte o porquê, pois isto é apenas o que 

envolve o presente, a aparência. Deixe que o Senhor cumpra a sua obra como ele desejar.  

 

Às vezes, algumas pessoas que recebem o Espírito Santo e se sentem como se estivessem 

fracas, podem cair, como se estivessem desmaiadas, mas na realidade não é um desmaio. 

Elas sentem tudo, vivem uma profunda experiência de intimidade com o Senhor.  

 

Dizemos isto para que não haja nenhuma surpresa e ninguém se preocupe ou se assuste se 

isto lhe acontecer ou se acontecer com aquele que está próximo de você.  

 

Todos aqueles que, sinceramente, pedirem o dom do Espírito Santo, também o irão receber, 

graças à oração daqueles que imporão as mãos.  

 

 Finalmente devemos dizer uma palavra para explicar a imposição das mãos. Este é um gesto 

muito simples, que transmite muito do nosso coração. Por exemplo, o que uma criança sente 

quando sua mãe lhe acaricia a cabeça…  

Trata-se de um gesto cheio de humanidade, de amor.  

 

Nas ordenações sacerdotais, este gesto acompanha a Consagração e é feito pelo Bispo. O 

mesmo acontece na Ordenação dos Bispos.  

Neste ponto, uma pessoa poderá se questionar: «Um leigo pode impor as mãos?»  
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Para responder podemos nos referir às últimas palavras do Evangelho de Marcos:  

«Estes serão os sinais que acompanharão aqueles que crerem: falarão novas línguas, se 

beberem veneno mortal, não lhes fará mal, imporão as mãos sobre os doentes e estes ficarão 

curados…» (16,17-18).  
 

«Aqueles que crerem», não só os padres e os bispos, esperamos… O próprio Jesus, com 

estas palavras, nos convida a impor as mãos e pedir a cura. Se pedimos cura, podemos pedir 

e implorar o Espírito Santo: «Se vós, que sois maus, sabeis dar coisas boas aos vossos filhos, 

quanto mais o Pai do céu saberá dar boas coisas aos que lhe pedirem» (Lc 11,13).  
 

Deus vai nos inundar com a água viva do seu Espírito e vai nos mergulhar no oceano do seu 

amor.  

 

 Nessa altura, deve ser lido com clareza o texto que segue, porque se trata de 

algo muito importante que não pode ser esquecido:  
 

(15’): Com grande calma e silêncio, você pode se aproximar de um pequeno grupo de irmãos 

que estão prontos para acolher você para fazer a oração. Coloque-se de joelho se puder, em 

silêncio, repetindo em seu coração “Eu me entrego a ti, Senhor, envia o teu Santo Espírito 

sobre mim”.  
 

O Senhor é bom, não são necessários esforços físicos ou emocionais. O Senhor te escuta. 

Todas as mais belas coisas acontecem na simplicidade e no humilde silêncio.  
 

Depois que recebeu a oração dos irmãos, você se aproxima do altar, com muito amor e 

respeito e fica um pouco ajoelhado ao lado de Jesus (Haverá sobre o altar um grande 

Crucifixo), agradecendo e renovando sua entrega a Ele.  
 

Em seguida, volte para o seu lugar e continue a rezar. A Efusão acontece antes, durante e 

depois da imposição das mãos, por isso, vamos tentar não nos distrair e não perder este 

momento de graça.  
 

Não se preocupe com tudo o que acontece na sala. Há pessoas que estão cuidando de tudo.  

Pode haver irmãos que manifestem o seu desconforto por uma vida passada no pecado e, 

talvez, no espiritismo. Com eles vamos ter uma atenção particular. Não se distraia em nada 

por isso. Vamos deixar a equipe cuidar de tudo.  
 

O importante é continuarmos concentrados no Senhor e não conversar com quem está perto 

de nós, mesmo que tenhamos um grande desejo de falar, para dizer o que aconteceu para 

nós. Você vai dizer mais tarde, no final...  
 

Quando você se levantar do altar, poderá pegar com calma, no cestinho que se encontra aos 

pés do altar, um pequeno bilhete onde está escrito uma frase do Evangelho.  

Acolha-o como mais um presente que Deus concede para você neste encontro.  

 

Quando retornar ao seu lugar, leia o bilhete, medite e, em seguida, conserve-o na sua Bíblia, 

para se recordar deste momento.  

 

Vamos cantar agora uma música ao Espírito Santo e em seguida vamos começar com muita 

paz no coração. 
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A prova de hoje consiste em escrever os tópicos, os pontos dessa palestra (explicando em síntese 

o que fala cada um)  

A _________________________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________________________ 
b _________________________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________________________ 
C _________________________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________________________ 
D _________________________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________________________ 
F _________________________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________________________ 
G _________________________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________________________ 

H _________________________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________________________ 

I _________________________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________________________ 

L _________________________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________________________ 

* _________________________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________________________ 
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Nome inteiro em letra de forma de quem faz a prova: _______________________________________________________ 

Frat. __________________________________Data da prova __________   Assinatura: _____________________________________ 

H
o

je
 m

e
d

ite
 a

 te
rc

e
ira

 p
á

g
in

a
 e

 fa
ç

a
 a

 p
ro

v
a

 


