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Mensagem da Rainha da Paz (Medjugorie)
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“Queridos Filhos, eu os chamo e venho no meio de 
vocês porque preciso de vocês. Preciso de apóstolos 
de coração puro. Oro, mas orem vocês também, para 
que o Espírito Santo os torne capazes e os guie, 
ilumine vocês e os preencha de amor e humildade.
Orem para que preencha vocês de Graça e misericórdia. 
��������	
�����	
����	��	�����������	�	����	�����	
Somente assim entenderão minha dor por aquele que 
não conheceram a Deus. Então vocês poderão me 
ajudar.Vocês serão os meus que levam a luz do Amor 
de Deus. Vocês iluminarão aqueles quer receberam o 
dom dos olhos, mas não querem ver. Eu desejo que 
todos vejam o meu Filho. Eu desejo que todos os meus 
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�����	�	����	
peço para rezar para aqueles que meu Filho chamou. 
Agradeço vocês.”
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MISSÃO BELÉM–NOVA EVANGELIZAÇÃO

“Ao longo destes anos, muitas vezes 
repeti o apelo à nova evangelização; e 
faço-o agora uma vez mais para inculcar 
sobretudo que é preciso reacender em nós o 
zelo das origens, deixando-nos invadir pelo 
ardor da pregação apostólica que se seguiu 
ao Pentecostes. 

Devemos reviver em nós o sentimento 
ardente de Paulo que o levava a exclamar: 
«Ai de mim se não evangelizar! » (1 Cor 9,16). 

Esta paixão não deixará de suscitar na Igreja uma nova 
missionariedade, que não poderá ser delegada a um grupo de « 
especialistas », mas deverá corresponsabilizar todos os membros 
do povo de Deus. 

Quem verdadeiramente encontrou Cristo, não pode guardá-Lo 
para si; tem de O anunciar” (João Paulo II Novo Millenio Ineunte 40)
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entretém com alguns membros da Missão Belém
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SOCORRO! 
Está nascendo no córrego! (Haiti)
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HAITI: ”Eu vim ao 
teu encontro!”
�+��
����������
�����!��6����	�����
	���������	�����������
��������!
������
*� ������ -	�� :����	
���� )� 6���-� ���
����	���������
���
��� �
	
��
��	����
������
�����
����
���
��7����#

(�� ��� 	��� 	������ ������� �
	�� ��
������ ���*���� �
�
� ������ ������
�����	
� ������� �
��� ��� 	�
����	�	���
��������������'
���#

�����	��'��
�����������
��	���=������
�����'
�����!
������
�
�����	��&��!
�
�
����
�� ������
���� ���� ��� �������
�
�� �E����
���� �� ���������� ���� ����
����� ������� �
���� 
�� 
��
�� 	�����

�����
�E
�����7����#�

�� ���� �
�� !
� ������� ������	
��
�������!
��"�������#�A
���������7�����
���������������������������	������	��

����������*��	�����-��������
-#�

(������ �����
�
�� ���� ��� ���
������ �
����
� ������ 	������ 	
�
-"�	��-�	�������� ���	�����
��	��
3� ��
#� (� ���� 7����� ��� ���
��� ���
�
�
���'��
���
��"
#�

,����� �� �
������ �� 
����� ���
����� ���� ���� 	����� ���
�� �����
�� �
���� �� �
�� 
�� �� �
�����
����� ���#� (��� ����
� ��������
��
�������� �
����
� �������� ����
���� 7����� �� ���� ���� ������� '�����
�
��"
�� ������ �� �
���������
������� �
����
#� +��
��� 	���
� ��
����� �� �
�� 
�� �� ��� �������
�
�� ���� 	��� ����� �!
������� ��
��� �!
� ����	������ �
� ���� �������
���	
#� A������ ����	
�� ���� 7�����
�!
� ��� �
��������#� �� ����� �� ���
������
�� �� ��� ��"��
�� ��� 
� ����
������
�� 	�� ������	
������ ����
�
�� 
�� �� ��� ����������� �
�����

���	���!
���������	��������
��
�����
���
���
����������	
�����'
� �������
���������###�������������������
������
����� !
���������������#�

9
� ���� �
�� !
� 7����� '�����&� �(Y�
.�$$L� ,�$�� @�6_� I(� 6F�:(L��
(� @�6_� 9`�� @(L�� ��� :(Y�
(96�9I$��� :�.� (Y� @�Y� �Ia�
@�6_�� 9�� A$��Y(X�� +(.I��
6$L�9b�� �Y($�� I(� :�.I$�$�
�� :L9F�� A�$b���#� (�� �������� ��
����� �� ���"��� ��*� ����
� 	�� �
����
��	��
�����"���������
��
�
�����������
���������	����������!
��
��
�	���������
���������� ���!
�	���������������*��
�!
� �
�� 	��������� �� ���� ����
� �"
���
*� ���� �
� ������� �
�� -"�	���-� 
�	��
���!
�
���������������
���������?���
���� ���
�� ������	
� ����
� ��� ����
6�����#� 6
�� ����� ��� ����
� ��������

� ���� .L:� ����� 7����� ����� ��	��
��������
���/7���
�4



11

11 de Outubro: 
Proclamação do Ano da Fé
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Vaticano II

Todos os Bispos
do mundo inteiro 
estavam reunidos
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Nesses dias você pode receber 

uma INDULGÊNCIA, MAS

O QUE É UMA INDULGÊNCIA?
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Vejamos algumas outras 

regras:
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Pode-se ganhar a indulgência 
plenária nas seguintes 
ocasiões:

?��	
�� !
�	
�.��������
�
.��������
��	����������
����
�������
�
��>

?�$����� !
�	
�$
�D��
�������
����
L"���������'�������
�����6
����	�	�>

?���������� !
����@���.����>

?���������	��.�"��	��(���������
	��������
����
��������
��>

?��������	�������"������
�	���3�	��
9
�����
�	
����
?	����
�	���0�	��
9
�����
�)�����?�
��������������� !
�
	
��	�'���
�>

?������������������*��
�������
�	���
3���T�	��9
�����
�������	
������
����� !
�	
��	�'���
�#�,
	��"�����?���
������	��"%���������D���������	�����
	������
��
�	���>

?���������� !
������:������
������	��
��������������
����!
�
��	�����������
:�����	�������	���
�����
���������
�����	
����	��01��12�
��B2���
�>

?����
�� !
�	�����
�������	
�
;������
��	�������������"�����������>

?��	
�� !
�	��6�����	���������
�����=�����
�����	��.�E��?'�����
.����#

?��%� !
�	
�,���������
�������	��
������D	�
�
���������!
#



��
�����������'����������������������"���������E������
���
�%&

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

(����������������������������	���
���/������
��������
���
�����
4�

_____________________________________________________

À  noite: ������7������'����	����������������������
��K�

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

6
�
������������
�=���
��/,���������
	����������������
����	
��
	������
�����������
�%���������
��	��,���������
�
�'
����
�
�������	
�4K

____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________

.���
���������� 
����	!
��
�###�/����������
����������
�%������������
�!
��������������'
�����������4

________________________________________________________
________________________________________________________

Espiritualidade Belém: A Misericórdia e o Amor de Deus que anunciamos consistem 

também em alertar os ricos que se encontram no largo caminho que leva para o 

inferno (Veja o Pobre Lázaro e o Rico Opulento, Lc 16,19ss) e que é necessário que se 

despojem, que se tornem pequenos e pobres para que o Deus-Pequeno e Pobre possa 

amá-los. (Estatutos 111)
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________________________________________________________
________________________________________________________

Espiritualidade Belém: Sempre, amamos repetir o coração da nossa espiritualidade: 

Jesus nasceu pobre, humilde, numa gruta em Belém, periferia da periferia, entre 

pobres pastores, e coroou a redenção morrendo crucificado, nu, no meio de dois 

ladrões, ovelhas perdidas, pequeninos que Deus não podia perder. A escolha de Deus é 

clara e definitiva. (Estatutos 112)
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Espiritualidade Belém: Se Belém foi a primeira grande pobreza e a Cruz a última 

definitiva pobreza, no meio está a EUCARISTIA: POBREZA FEITA SACRAMENTO, 

Memorial  sempre vivo das duas. Na manjedoura do Cenáculo, Belém, Casa do Pão, 

encontra o seu ápice e o Sacramento da Eucaristia torna perene o Sacrifício da Cruz, 

suprema descida até o último nível da escravidão. (Estatutos 113)
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Espiritualidade Belém: Na História da Salvação, tudo acontece sob o luminoso sol da 

Santa Pobreza: “Jesus, de rico que era, se fez pobre”  (2 Cor 8,9). O fim último da 

Missão Evangelizadora é fazer com que todos nos tornemos “ANAWIM”, pobres de 

Javé, pequenas crianças, abandonadas no Pai: “Deixai vir a mim as criancinhas e não as 

impeçais, porque o Reino de Deus pertence aos que são iguais a elas. Aquele que não 

receber  o Reino de Deus,como uma criança, não entrará nele” (Lc 18,16-17).

(Estatutos 114)
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Espiritualidade Belém: O Amor derramado nos nossos corações, a Divina Pobreza e 

Humildade derramadas nos nossos corações nos faz tornar “Anawim”, pobres de Javé: 

“Felizes vós que sois pobres, porque o Reino de Deus vos pertence, Felizes vós que 

agora estais com fome, porque sereis saciados, Felizes vós que agora chorais, porque 

haveis de rir, Felizes sereis quando os homens vos odiarem, vos condenarem, vos 

insultarem e vos declararem infames por causa do Filho do Homem. Alegrai-vos muito 

nesse dia...”. (Lc 6,20-23)      (Estatutos 115)
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Espiritualidade Belém: Nunca Jesus se preocupou em enriquecer alguém com coisas 

materiais: a pobre viúva, que deu o óbolo, Continuou pobre; os beneficiados pelos 

milagres, continuaram curados, mas na mesma situação econômica. Jesus rejeitou 

aqueles que queriam torná-lo rei por causa da multiplicação dos pães.(Estatutos 116)
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Espiritualidade Belém: Aliás, todos aqueles que se aproximam, de verdade, de Jesus, 

iniciam um processo de despojamento e empobrecimento: Zaqueu  se converte e 

restitui quatro vezes o que roubou e dá a metade dos bens ao pobres; Mateus, que 

fazia parte dos infames cobradores de impostos, abandona tudo e segue Jesus, como 

missionário itinerante, nas poeirentas estradas da Palestina; As mulheres ricas, 

que seguiam Jesus, doavam seus bens para sustentar a primeira comunidade dos 

apóstolos... (Estatutos 116 continuação)
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Espiritualidade Belém: Até chegar à radicalidade absoluta que Jesus pede aos 

chamados. E quem poderia guardar alguma coisa para si, quando Jesus ordena: “A quem 

te levar a tua túnica, deixa também o manto. A quem te pede alguma coisa dá...” (Mt 

5,10) E quantos pedintes estão ao nosso redor! (Estatutos 116 continuação)
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Espiritualidade Belém: O próprio Jesus  “não tem onde reclinar a cabeça” . Tudo 

isso mostra que o nosso objetivo principal não deve ser a melhoria material, mas a 

Vida Nova do Espírito Santo. Se um irmão é pobre, ele já está pronto para receber 

o  anúncio; se for rico, então deve tornar-se pobre, passar pelo buraco estreito dessa 

agulha, chamada pobreza, a fim de entender a Salvação. (Estatutos 116 continuação)
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________________________________________________________
____________________________________________________

Espiritualidade Belém: Se o nosso primeiro objetivo for dar o pão material e não 

de tornar “Anawim” esses pobres, então fracassaremos irremediavelmente. Vice-

versa se caminharmos à luz da “Santa Pobreza”, do abandono confiante nas mãos da 

Providência, no trilho do trabalho humilde, então o milagre acontecerá rapidamente.

(Estatutos 117)
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Espiritualidade Belém: Portanto, eis a nossa vocação: Anunciar nus o Cristo Nu

aos nus deste mundo, para torná-los, todos, Anawim.

Esse é o dom da Missão Belém. Em silêncio reviraremos o mundo. (Estatutos 118)
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________________________________________________________ 
________________________________________________________

Espiritualidade Belém: “O discípulo deve ser  “ANAWIM” para poder evangelizar:

despojado de qualquer coisa material (Mt 10,9), despojado de toda força (Mt 10,16), 

despojado de estima (Mt 10,25), despojado dos afetos (Mt 10,36-39), despojado de 

sua vida (Mt 6,24-25), despojado de qualquer riqueza (Mt 19,21) ; (Estatutos 118)
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Espiritualidade Belém: “O discípulo deve ser  “ANAWIM” para poder evangelizar: 
19,21, Despojado de sua razão (Lc 6,27-30), MÁRTIR DO REINO (Mt 24,9-14; Mc 
13,9), parecido com o seu Mestre, um mestre tão humilde que em seu maior 
triunfo monta um jumentinho (Mt 21,5). (Estatutos 118)
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Espiritualidade Belém:“A pequenez de Cristo nos deixa sem palavras: nascido 
na menor cidade de Judá, Belém (Mt 2,6), perseguido desde o nascimento, 
considerado louco pelos familiares (Mc 3,21) trabalhador e carpinteiro, pobre 
missionário itinerante nas estradas poeirentas da Palestina. sem ter onde reclinar 
a cabeça, incompreendido pelo chefes...  (Estatutos 118)
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Espiritualidade Belém:“Em tudo dependente do Pai: fez-se homem,  tornou-se escravo,  

obediente até a morte  na Cruz,  reduzido a nada” (Estatutos 118) 
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Espiritualidade Belém:“Com São Paulo, nós também repetimos: “Resolvi nada saber 

entre vós, a  não ser Cristo e Cristo Crucificado. Por isso estive diante de vós  fraco, 

receoso, e todo trêmulo, para que a vossa Fé se apoiasse no Poder de Deus”  (1 Cor 

2,1-5).”  (Estatutos 118)
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Espiritualidade Belém: “Anunciar nus, o Cristo Nu  aos nus deste mundo, para torná-

los, todos, ANAWIM,  “Pequenos de Deus. Esta é a nossa vocação” (Estatutos 118).
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Espiritualidade Belém: “Somos  chamados a viver PARA os pobres-sofredores: eles 

são o eixo da Roda Belém; COM os pobres-sofredores, vivendo dentro desse eixo ou ao 

redor deles, como Raios; COMO os pobres-sofredores, iguais aos pobres desse mundo 

e, sobretudo, iguais a Jesus Crucificado. Mas o miolo da nossa missão é viver  “EM” os 

pobres-sofredores, numa plena identificação com eles.” (Estatutos 119) 
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Espiritualidade Belém: “Para realizar a nossa vocação, precisa que o nosso coração viva 

constantemente abraçado, agarrado ao coração sofrido do nosso irmão pobre, se funda 

com ele” (Estatutos 120).
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Espiritualidade Belém: “Que a nossa vida seja participação ao Sacrifício de Cristo  

(Cf. Cl 1,24) em sintonia com as profecias de Isaías: “Javé  quis consumi-lo em 

sofrimentos. Se ele oferece sua vida em expiação (como sacrifício pelo pecado)... a 

Vontade de Deus se cumprirá por ele... por suas dores, o Justo, meu servo, justificará 

muitos,  e levará sobre si suas transgressões” (Cf. Is 52,13-53,12) (Est 121) 
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Espiritualidade Belém: “É o milagre do Sacrifício Substitutivo de Jesus: “Mas ele 

era trespassado por causa de nossas transgressões, esmagado em virtude de nossas 

iniqüidades... Por suas chagas fomos curados” (Is 52,5).” (Estatutos 122)
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Espiritualidade Belém: “Na Cruz, Jesus se uniu de forma indissolúvel e eterna ao 

coração do homem, um coração pecador, afastado de Deus e desobediente,  um coração 

sem vida, porque o salário do pecado é a morte” (Estatutos 123)
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Espiritualidade Belém: “Bem sabemos e experimentamos todo dia que a raiz de muitas 

pobrezas é o orgulho doentio que asfixia a alma, faz cair nos piores vícios e pode ser 

curado somente com a Cruz de Jesus” (Estatutos 124)
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Espiritualidade Belém: “Como Jesus, na Cruz, se uniu à alma dos dois ladrões, com ele 

crucificados, e a todos nós pecadores, assim nós somos chamados a nos unir a todos 

os pecadores que estão no “fundo do poço”,  nos montes da dor, dilacerados pelos 

espinheiros do buraco em que caíram, prisioneiros de uma pobreza escrava que sufoca. 

Somos chamados a nos oferecer em Sacrifício de Expiação, junto com Jesus” (Est 124) 
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Espiritualidade Belém: “A radical pobreza que abraçamos, nos coloca continuamente 

dentro do Sacrifício Expiatório.” (Estatutos 125)
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Espiritualidade Belém: “Perfeita alegria é para nós dormir nas praças, no frio e duro 

chão das calçadas, cheio de ratos, baratas e lixo, sentir na nossa pele tudo o que os 

nossos irmãos sentem, deixar-nos compenetrar pela tragédia deles e, assim, pagar o 

preço do Resgate.” (Estatutos 127) 
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Espiritualidade Belém: “Perfeita alegria é mergulhar-nos no mundo perdido dos 

meninos que se drogam com tinner, cola e craque... para esquecer sua tristeza e 

solidão e dar o carinho que nunca receberam de ninguém.” (Estatutos 127)
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Espiritualidade Belém: “Perfeita alegria é comer nos albergues dos pobres, junto a 

eles, não poder tomar banho todo dia, passar necessidade de todo tipo, porque a nossa 

plena encarnação no meio deles é um caminho sem volta.” (Estatutos 127) 



96

RR#���*������������������!
��
������������������������!
�
������!
#�RG#�6��	�	
������
�����
��
���
�� 5����!
�

����������	
���
��������	
��
�E����
���	��������"������	���
���
���� 5���	����	����������	���
�!
������	�����������
�����=���
R1#�
�������D��
�
���������	�����
�
�����
	
��
�������������	��
�
	���������#�
RB#,
�����
��
����������
����

�������
	
��
����
����
���	��
�
���"���	�����������	����	
�

�����	������
��������������

����	���	���*�	������	
�A���
�
	
�F
����#�
R<#7�������������
��	�����
�
�����
��������	
>�����	
�	�����
����
�������
��
����

�����	
�	������������#�RT#(�	��
��	��"�	���
��
�
��
	
��D����
	���"����
������
������
���?�
#

��!�0�	�)�)	�	2�B���%C��
�	LH�	[[�[_

6�
��

��
��


�
��


��
��,

���
��

���
J�

���
�


��
&�(

��
��

��
��3

1?
3B



97

��
�����������'����������������������"���������E������
���
�%&

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

(����������������������������	���
���/������
��������
���
�����
4�

_____________________________________________________

À  noite: ������7������'����	����������������������
��K�

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

6
�
������������
�=���
��/,���������
	����������������
����	
��
	������
�����������
�%���������
��	��,���������
�
�'
����
�
�������	
�4K

____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
_____________________________________________________

.���
���������� 
����	!
��
�###�/����������
����������
�%������������
�!
��������������'
�����������4

________________________________________________________
_____________________________________________________

Espiritualidade Belém: “Perfeita alegria é sentir que não valemos muito diante da 

nossa sociedade, considerados uma “folha seca”, levada pelo vento, como os nossos 

irmãos pobres costumam dizer: “Antes alegrai-vos na medida em que participais dos 

sofrimentos de Cristo... Felizes de vós que padeceis ultrajes nome de Cristo” (1 Pd 

4,13-14),” (Estatutos 127)
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Espiritualidade Belém: “Perfeita alegria é buscar sempre o que é mais humilde, mais 

pobre, mais baixo, mais esquecido, mais triste, mais difícil.”

(Estatutos 127)
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ORAÇÃO DO PERDÃO
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www.belembelembelem.com (clique em Diario espiritual)
Rua Nelson Cruz 10, 03015-050 Belenzinho SP

Associação Missão Belém
Se você deseja ajudar os nossos pobres: B. Bradesco ag 1749 c/c 3324-3

Se deseja ajudar os pobres do Haiti: B. do Brasil, ag 0383-2 cc: 28462-9


