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- HEEE O
Mevsagem da Rainha da Pag (Medjugorie)

Queridos filhos,
hoje também
com alegria
desejo dar-

Ilhes a minha
bengdo materna
e convida-los

a oragdo. Que

a oragao se
torne para vocés
necessidade para
que todo dia
cresgam mais

na santidade.
Trabalhem mais na sua conversdo por que vocés estdo longe,
meus filhos. Obrigado por ter respondido ao meu chamado.

(25 de Margo de 2012)

Queridos filhos, como Rainha da Paz, desejo dar a vocés,
meus filhos, a paz, a verdadeira paz, que vem através do
Coragdo do meu Filho Divino. Como Mde rezo para que em
seus coragoes reine a sabedoria, a humildade, a bondade, que
reine a paz, que reine meu Filho. Quando meu Filho se tornar
o Soberano em seus coragdes vocés poderdo ajudar os outros
a conhecé-lo.

Quando a Paz do Céu conquistar vocés, aqueles que procu-
ram em lugares errados, e assim procuram sofrimento ao meu
coragdo materno, a reconhecerdo. Meus filhos, grande sera

a minha alegria quando perceber que vocés acolhem minhas
palavras e que desejam me seguir. Ndo tenham medo, vocés
ndo estdo sozinhos. Déem-me suas mdos e eu os guiarei. Ndo
esquecam de seus pastores. Rezem em seus pensamentos para
que estejam sempre com meu Filho, que os chamou para que o
testemunhem. Obrigado. (2 de Abril de 2012)



Deus é fiel e escreve certo por linhas tor-
tas, que somos nos. Eis os milagres que
Ele opera em nos e atraves de nos, po-
bres e frageis vasos de barro

TESTEMUNHO ADMéIA por ser a mais velha. Cresci revol-

tada contra minha mde. Por isso,
quando completei 16 anos, quis sair
de casa, por achar que a liberdade
era ir aonde eu queria e fazer o
que eu queria. Sentia ho meu cora-
¢do que minha mde ndo gostava de
mim, era infeliz em casa.Por isso
me envolvi com um homem casado.

Meu nome é Adméia, tenho 39
anos. Ndo me lembro muito da
minha infancia, mas algumas coisas
ficaram na minha cabega, por
exemplo: o meu batismo com 7
anos.

Venho de uma familia muito pobre:
6 irmdos, 2 homens e 4 mu-
Ilheres, minha mde se cha-
mava Maria , segunda esposa
do meu pai, que teve mais 9
filhos.

Minha mde foi uma mulher
muito sofrida desde crian-
¢a até sua morte recente.
Moravamos em Teéfilo Otoni
(Vale do Jequitinhonha), até
0s meus 9 anos de idade.
Meu pai era “trecheiro” e
gostava muito de bar, bebida
e mulheres.

Minha mde, invés era muito
trabalhadora, mas gostava
de frequentar Centro Espi-
rita. Tinham muitas brigas
entre os dois. Ela me batia
muito, tudo que meus irmdos
faziam a culpa era minha,




Perdi minha virgindade, sé para
sair de casa, sabia que meus pais
iriam me expulsar de casa. E assim
aconteceu. Fui morar em Belo
Horizonte, consegui um trabalho,
fiqguei um ano e meio trabalhan-
do. Foi quando conheci o pai das
minhas filhas. Tinha 19 anos, logo
engravidei e fui morar com ele. Ele
saia com outras mulheres, teve
filhos com outra pessoa. E aquilo
me matava, porque o meu grande
sonho ¢ ser esposa, ter familia.

E aquilo que eu vivia ndo era fa-
milia. Pelo fato dos meus pais ndo
me quererem mais, ndo voltei para
casa porém, ja tinha 2 filhos. Logo
me separei dele e me envolvi nova-
mente com outro homem casado,
acabei ficando com ele 4 anos. Mas
estas pessoas ndo preenchiam o
vazio que eu sentia dentro de mim.
A minha consciéncia me chamava
atengdo por este envolvimento com
uma pessoa casada. Logo depois
me envolvi com um rapaz e fiquei
grdvida de minha 3° filha. Fui re-
jeitada e a crianga também. Nesse
intervalo eu frabalhava de dia
numa familia e d noite, num restau-
rante. Esse calvdrio durou 4 anos.

S6 pensava em dangar e beber.
Tive minha filha e o pai dela, quis
morar comigo, mas quando isso es-
tava para acontecer, eu descobri
que ele estava com outra mulher.
Fiquei paralisada, revoltada, so-
frendo e sentindo que pra mim ndo
tinha mais jeito, nunca mais conse-
guiria ser feliz, e ter uma familia.
Foi ai que comecei usar Crack,
passaram 3 meses usando, ainda
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aguentava ftrabalhar e pagar as
contas.

Mas com o passar do tempo
percebi que piorava sempre mais;
Cheguei a roubar joias da minha
patroa, tagas, bebidas, euros,
tudo para trocar em drogas. Era
uma familia que me amava muito,
ensinou-me a educar minhas filhas
e eu os trai, trai sua confiangal
Descobri que estava grdvida da
minha 4° filha, mas o pai ndo sabia
de nada. Perdi tudo dignidade,
vergonha, respeito, familia, amigos
e filhos... S6 me restava a droga!
Neste intervalo, um fato novo e
inesperado aconteceu: minha mde
ficou sabendo de mim e veio me
buscar.

Fui para a Bahia, onde ela morava,
colocou-me numa casa de recu-
peracdo evangélica em Itabuna
durante 6 meses.

Depois, uma irmd que mora em Sdo
Paulo, me convidou para recomegar
minha vida. Todos doaram mdéveis
e ela conseguiu um emprego para
mim. Vim para Sdo Paulo, fiquei 4
meses na casa dela, logo fui traba-
Ihar e fiquei 8 meses no trabalho.
Conheci um rapaz e comecei a ha-
morar com ele, mas tudo terminou
logo.

De repente um amigo dele estava
interessado em mim. Pensei: um
amor se esquece com outro..., mas,
na verdade, dentro de mim ndo
tinha somente um vazio, mas um
“buraco negro” que homem nenhum
poderia preencher. Fiquei com
esse rapaz e a primeira coisa que
me ofereceu foi cocaina.



Logo depois ele foi comprar mais
e eu pedi uma pedra de crack! De
novo, a porta do inferno se abria
para mim. Namorei 2 meses esse
rapaz e fiquei grdvida da minha 5°
filha. Ele me abandonou... Minha
irmd chamou o conselho tutelar,
comegou todo sofrimento. Eles
ndo me deixavam em paz. Senti-me
sozinha e desamparada. Comecei
ir para a favela do Silvina (SBC),
conheci todos os lugares que

as pessoas usavam. Tornei-me
conhecida, até chegar o dia em
que abandonei minhas filhas, casa,
trabalho e ndo voltei mais.

Logo soube que minhas filhas
estavam no abrigo. Quem ndo
experimentou, ndo sabe até onde
a droga pode chegar. Como uma
espada afiada e diabdlica, ela
corta os vinculos mais sagrados,
como os de mde-filhas e te torna
um "bagago” ambulante, destrdi
seu intimo. Senti que nunca mais
iria vé-las, que seriam separadas
e adotadas. Entdo coloquei na
minha cabega que ndo queria ser
encontrada nunca mais. Ficaria
com a lembranga delas.

Comecei a usar muito droga,
mesmo estando novamente
gravida. Foi quando minha irmd
me encontrou.Eu vivia nas
lixeiras, pedindo de porta em
porta, lavando louga e passando
roupa para poder comer, ndo me
alimentava mais e acabei quase
me envolvendo com um senhor de
60 anos.

Quase fui morar com ele. Ele
me dava dinheiro e tudo o que

eu conseguia era para gastar

em droga. Morei na casa de uma
senhora que eu sustentava com
comida, droga, sé para que ela me
deixasse dormir. Dormia na cama
com 8 cachorros! Minha irmd
encontrou-me, me levou para a
Missdo Belém.

Cheguei arrebentada e
desmotivada, mas aqui tive um
encontro verdadeiro com Deus,
que nunca imaginaria.

Terminou o meu tempo de "Res-
tauracdo” e decidi ficar, como
coordenadora de uma Casa para
ajudar irmds, mdes solteiras que
tinha o mesmo problema que eu.De
verdade, realizei-me, encontrei-
-me e me apaixonei por Deus!
Entendi que sé Ele conseguia
preencher aquele "buraco negro”
que havia dentro de mim. Ele me
resgatou e, na Missdo Belém, Ele
me devolveu minhas 5 filhas, que
hoje vivem comigo. As maiores
até fazem servico de voluntariado
na Missdo.

Na Casa de acolhida das mdes
com suas criangas, dialogando
com as acolhidas, me sinto Gtil,
sinto que € importante para elas
partilhar minhas experiéncias do
passado. Antes parecia que ndo
conseguia nada. Hoje, a mesma
boca que usava um cachimbo pode
levar a Palavra de Deus! Deus é
tudo para mimlAquele vazio do
passado, que eu tentava preen-
cher com coisas indteis, hoje en-
tendi que era Ele, que me faltava,
Deus, a minha Pedra angular. As
dificuldades sdo muitas mas Dele
eu ndo me desgrudo mais!



Antes quando tinha um problema
corria para a droga, hoje corro
para a capela. Tive uma experién-
cia tanto forte com o Terco... Era
evangélica, mas aprendi a amar
esta oragdo. Quando sinto aquela
dor no peito pelos problemas e as
dificuldades, eu me pego no Tergo
e parece que uma pedra pesada
sai de mim e me sinto leve.

Na Casa de acolhida das mdes
com suas criangas, dialogando
com as acolhidas, me sinto util,
sinto que é importante para elas
partilhar minhas experiéncias do
passado. Antes parecia que ndo
conseguia hada.

Hoje, a mesma boca que usava
um cachimbo pode levar a Palavra
de Deus! Deus é tudo para mim!
Aquele vazio do passado, que
eu tentava preencher com
coisas indteis, hoje entendi
que era Ele, que me faltava,
Deus, a minha Pedra angular.

As dificuldades sdo muitas
mas Dele eu ndo me desgru-
do mais!

Antes quando tinha um pro-
blema corria para a droga,
hoje corro para a capela.
Tive uma experiéncia tan-
to forte com o Tergo... Era
evangélica, mas aprendi a
amar esta oragdo.

Quando sinto aquela dor no
peito pelos problemas e as
dificuldades, eu me pego no
Tergo e parece que uma pe-
dra pesada sai de mim e me
sinto leve.

6

Onde moramos tem boca de droga
em todo canto... hoje eu passo e
ndo sinto nada: é a oragdo, a Ado-
ragdo que me salva. Adotei a frase
de Pedro: "Para onde irei Senhor?"

A bondade de Deus ndo tem fim:
Ele me preparou um futuro esposo
maravilhoso, que se chama Ledni-
das. Esse namoro é tudo diferen-
te: somos acompanhados pelo Pe
Giampietro e estamos aprenden-
do o que é um "Namoro Santo"!
Parece impossivel, mas Deus estd
me reconstruindo por dento e eu o
amo com todas as minhas forgas!
Consegui perdoar minha mde, ela
morreu feliz comigo e sentiu que
eu a amava muito!

Muito Obrigado Senhor que todo
dia faz de mim uma pessoa melhor!




Santida de

Testemunhos relampagos

Flores de

Evangelizagio Italia:
22 nicleos, que recolhem mais de 400 leigos comprometidos,
fizeram, nessa metade do ano, 30 Retiros Querigmaticos

JE-SHUA EM LAMEZIA TERME

A missdo com os jovem esta comegando a crescer. Em Fevereiro fize-
mos um Je Shua com 27 jovens, alguns dos quais deram o testemunho
do encontro pessoal com Deus, e alguns cursistas confessaram, apos
muitos anos.Nesse periodo os jovens participaram das formagées Belém
(Domingo Belem, “scuolette” com participagdo de 10 jovens que vem
sempre). Toda Quarta Feira eles participam conosco da s.Missa e da
adoragdo na igreja de S. Catarina.

No sabado a noite vdo num local de jovens para anunciar, levar a Palavra
aos que ainda ndo conheceram Jesus. Um dia um deles disse: "se ndo
tivesse essa evangelizagdo, muitos de nos estariamos ainda num bar
bebendo e se divertindo. Essa missdo esta salvando muitos jovens.”
Comegou tambeém a evangelizagdo nas escolas de manhd para levar o
nosso testemunho e convidar os jovens para participar dos nossos en-
contfros.



Michelinhe- Haiti
Michelinhe é uma das mdes que frequentam
0 hosso Centro no Haiti. Tem trés dos seus
filhinhos estdo conosco e ela também passa
o dia no nosso Cent Zanj Makenson.
Durante sua vida, sofreu muito e perdeu 6
filhos pela situagdo de extrema miséria em
que se encontrou. Percebe-se que fem um
leve distirbio mental e nds acreditamos que
isso seja devido aos enormes sofrimentos e

perdas que teve que enfrentar na vida.

Apesar disso, sobressai uma bondade fora do comum. Ajuda-nos no Centro, na
limpeza, mesmo das coisas mais humildes, sem reclamar, de forma completa-
mente voluntdria.Nesses dias, a mde de um recém-nascido precisou ficar em
casa por um grave problema nas pernas. Micheline decidiu ajudar essa mde

na arrumagdo de seu barraco e no cuidado de seus filhos, que ela mesmo leva
para o nosso Centro, junto com os seus. Entre eles, um nené de 6 meses que
ela deve trocar, dar banho e comida. As vezes descobrimos Micheline fazendo
trabalhos escondidos, que ninguém pediu para ela. Ndo pede nada e ndo fica
parada um minuto. Nesses dias, olhando para ela, pensei que € uma encarnagdo
do nosso lema: "Cologue amor e confianga e encontrards amor e confiangal!”. E
um pouco como has casas de acolhida do Brasil: “naufrago salvando naugfrago”.

Lamezia Terme (Sul
Itdlia): pastoral com
irmdos nigerianos

Andr'ew, niger'iano, vive num campo com
98 africanos, perto de Lamezia Terme. Faz 1 hora e
meia de a pé para chegar na nossa casa. Conheceu a
missao atraves da Joana e participou do Ruah. Disse
que vem na nossa casa porque tem Jesus, para fi-
car conosco. Fala somente ingles. Um dia visitamos o
campo. A maioria € Mugulmana e um grupinho Crente.
Conhecemos o pastor e participamos de um louvor
no quarto onde eles se reunem. Dangam com o corpo
inteiro, louvam a Deus com tudo o que eles tém. Ama
o diario espiritual e pediu a tradugdo, por isso
reativamos imediatamente a tradugao no site da
missdo.

A nossa comunidade italiana acolheu um jovem misterioso e perdido que
ndo falava uma palavra, eis a surpresal

O enigma foi revelado: o nosso Alex revelou
o nome verdadeiro. Chama-se David Devaux,
sumido da Franga desde o 2006. Deu humero
e enderecgo da Associagao e conseguimos
faze-lo voltar na Franga atraves de ligagoes
no Consulado Frances em Roma e na Associa-

¢do.
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Testemunho de Enison  reciam drogas para testar se
eu estava em Deus mesmo e foi

Meu nome Enison dos Santos muito dificil para mim porque eu
Vieira, faz um ano que estou na sai daquele mundo e fui parar ld
Missdo Belém e durante esse novamente os pensamentos ruins

tempo tive muitos momentos de  queriam me tirar da presenga de
provacdo, mas nada foi tdo forte  Deus porque eu estava caminhan-

do que a provagdo que eu passei do com Ele. Porque eu finha que
neste més de marco. passar por tudo aquilo? Nessa
Fui visitar minha familia no dia hora eu falei "cade”Deus e nessa
10, 14 comegou a provacdo. Eu hora eu cai em si e coloquei no
presenciei minha mde e meu meu coragdo que era provagdo.
pai brigando e foi muito dificil Fui rezar e pedi a Deus que me
para mim, porque estava com tirasse dali o mais rdpido possi-
quase trezentos reais na blusa, vel porque estava para acontecer
a tentagdo foi muito forte, mas o pior.

gracas a Deus consegui chegar Os presos querendo fugir e eu
ao sitio. nhdo queria ir para o funddo,

No dia 14 de margo fui tirar gragas a Deus tive conforto e
meu RG e ndo sabia como que paciéncia. Quando Deus falou
estava a minha situagdo e fui em  comigo afravés do livro de J6
paz, mas quando puxaram meus  €Apl, gragas a Deus pedi com fé
antecedentes fui preso e Deus me soltou daquele lugar.

e me encaminharam para
Jundiai. Pegaram meus
pertences e me manda-
ram para a COMARC de
Campo Limpo Paulista,
os presos me acolherem
bem mas sé que a cadeia
¢ complicado demais,
tinha cachaga, maconha,
cocaina e vdrios outros
tipo de droga.

Alguns irmdos me ofe-
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TRECHO PARA O DIARIO:
Mateus 13, 53-58

53. Quando Jesus terminou de

contar essas pardbolas, partiu
dali.

s4. Ele foi para sua proépria
cidade e se pos a ensinar na
sinagoga local, de modo que
ficaram admirados. Diziam:
"De onde lhe vém essa
sabedoria e esses milagres?
55. Ndo é ele o filho do
carpinteiro? Sua mde ndo se
chama Maria, e seus irmdos
ndo sdo Tiago, José, Simdo e
Judas?

56. E suas irmds ndo estdo
todas conosco? De onde,
entdo, lhe vem tudo isso?”

57. E ele tornou-se para eles
uma pedra de tropego. Jesus,
porém, disse: "Um profeta
s6 ndo é valorizado em sua
propria cidade e na sua
propria casal”

s8. E ndo fez ali muitos
milagres, por causa da
incredulidade deles.

Antes sublinhe bem o texto do Evangelho de hoje e, depois, anote aqui
as frases que mais te atingiram e mexeram com vocé:

Escreva aqui seu PROPOSITO de hoje(pequeno, preciso, concreto)
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A noite
O que Jesus fez, de especial, para mim hoje? Quais novas gragas Ele
me deu?

Como vivi meu propésito (Preencha todas essas linha contando todas as
vezes que vocé se lembrou da Palavra, como foi, como te ajudou)?

Senhor eu te pego perddo por... (preencha somente se vocé quiser, se
ndo escreva numa folha a parte)

(do Tratado) Uma perfeita renovagdo dos votos do batismo

Disse acima (v. n°® 120) que a esta devogdo podia-se, chamar muito
bem uma perfeita renovagdo dos votos ou promessas do Santo Batismo.

Todo cristdo, antes do batismo, era escravo do demonio, pois Ihe pertencia.
Na ocasido do Batismo o cristdo, por sua propria boca ou pela de seu padri-
nho e de sua madrinha, renunciou aSatands, a suas pompas e obras, e tomou
Jesus Cristo para seu Mestre e soberano Senhor, passando a depender dele,
na qualidade de escravo por amor. E' o0 que se faz pela presente devogdo:
renuncia-se (como estd indicado nha férmula de consagragdo) ao deménio, ao
mundo, ao pecado e a si préprio, dando-se inteiramente a Jesus Cristo pelas
mdos de Maria. Faz-se até algo mais, pois se, no batismo, falamos ordinaria-
mente pela boca de outrem, pela boca do padrinho ou da madrinha, dando-nos
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a Jesus Cristo por procuragdo, nesta
devogdo fazemo-lo nés mesmos, vo-
luntariamente, com conhecimento de
causa. No batismo ndo € pelas mdos
de Maria que nos damos a Jesus
Cristo, pelo menos duma maneira ex-
pressa, nem fazemos doagdo a ele do
valor de nossas boas agdes; depois do
batismo, ficamos inteiramente livres
de aplicar esse valor a quem quiser-
mos ou de conservd-lo para nds. Por
essa devogdo, damo-nos, porém, a
Nosso Senhor pelas mdos de Maria, e
lhe consagramos o valor de todas as
nossas agoes.

No santo batismo, diz Santo Tomds,
os homens fazem o voto de renunciar
ao demdnio e as suas pompas: "In-
baptismo vovent homines abrenuntia-
re diabolo et pompis eius"54. E este
voto, afirma Santo Agostinho, € o
maior eo mais indispensavel. "Votum
maximum nostrum quo vovimus hos
Christo esse mansuros"b5. E também
o quedizem os canonistas: "Praeci-
puum votum est quod in baptismate
facimus" - o voto principal € o que
fazemos nobatismo. Quem, entretan-
to, guarda tdo grande voto? Quem é
que mantém fielmente as promessas
do santobatismo? Ndo é um fato que
quase todos os cristdos falseiam a
fidelidade que no batismo promete-
ram a JesusCristo? Donde poderd
vir esse desregramento universal,
sendo do esquecimento em que se
vive das promessas e compromissos
do santo batismo, e por que cada
um ndo ratifica espontaneamente o
contrato de alianga feito com Deus
por seu padrinho e sua madrinha?E

tdo verdade isto, que o Concilio de
Sens, convocado por ordem de Luis o
Bonachdo para por cobro as grandes
desordens dos cristdos, declarou que
a causa principal da corrupgdo entdo
reinante vinha do esquecimento e
ignordncia em que se vivia dos com-
promissos fomados no santo batismo;
e ndo encontrou melhor remédio
paratdo grande mal do que induzir os
cristdos a renovar as promessas do
santo batismo.

O Catecismo do Concilio de Trento,
fiei intérprete deste santo Concilio,
exorta os curas a fazer o mesmo, e a
relembrar aos fiéis que, estdo ligados
e consagrados a Nosso Senhor Jesus
Cristo, como escravos a seu Reden-
tor e Senhor. Eis as palavras tex-
tuais: "Parochus fidelem populum ad
eam rationem cohortabitur ut sciat
aequissimumesse... hos ipsos, hon
secus ac mancipia Redemptori nostro
et Domino in perpetuum addicere et
consecrare".Ora, se os Concilios, os
Santos Padres e a propria experién-
cia nos mostram que o melhor meio
de remediar os desregramentos dos
cristdos é fazé-los relembrar as
obrigagoes assumidas no batismo e
renovar os votos que entdo fizeram,
ndo é natural que se faga isto pre-
sentemente, de um modo perfeito,
por esta devogdo e consagragdo a
Nosso Senhor, por intermédio de
sua Mde Santissima? Digo "de um
modo perfeito" porque nos servi-
mos, nesta consagragdo a Jesus
Cristo, do mais perfeito de to-
dos os meios, que é a Santissima
Virgem.

Escreve as frases do Catecismo que mais te atingiram:

O que vocé deveria fazer para colocar em prdtica o que o Catecismo me fala?
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Caminhemos com a Palavra, Leia hoje:Salmo 31-32

TRECHO PARA O DIARIO: Atos 12, 24-13.5

24. A palavra do Senhor e jejuavam, o Espirito Santo
crescia e se espalhava cada disse: "Separai para mim

vez mais. 2s. Tendo concluido Barnabé e Saulo, a fim de

seu ministério, Barnabé e realizarem a obra para a qual
Saulo voltaram a Jerusalém, eu os chamei”. s Jejuaram
trazendo consigo Jodo, entdo e oraram, impuseram as
chamado Marcos. mdos sobre Barnabé e Saulo e

1. Na Igreja que estava em os deixaram partir.

Antioquia havia profetas e 4+ Enviados pelo Espirito Santo,
mestres: Barnabé, Simedo, Barnabé e Saulo desceram até
chamado o Negro, Licio de Seléucia e dai havegaram para
Cirene, Manaém — que fora Chipre. 5. Quando chegaram
criado junto com o tetrarca a Salamina, comegaram a
Herodes — e Saulo. 2. Certo anunciar a palavra de Deus
dia, enquanto celebravam a nas sinagogas dos judeus. Eles
liturgia em honra do Senhor tinham Jodo T Marcos como
ajudante.
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Antes sublinhe bem o texto do Evangelho de hoje e, depois, anote aqui
as frases que mais te atingiram e mexeram com vocé:

Escreva aqui seu PROPOSITO de hoje(pequeno, preciso, concreto)

A noite
O que Jesus fez, de especial, para mim hoje? Quais novas gragas Ele
me deu?

Como vivi meu propésito (Preencha todas essas linha contando todas as
vezes que vocé se lembrou da Palavra, como foi, como te ajudou)?

Senhor eu te pego perddo por... (preencha somente se vocé quiser, se
ndo escreva numa folha a parte)
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Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Salmo 33-34

TRECHO PARA O DIARIO:
Jodo 14, 5-14

5. Tomé disse: “Senhor, ndo
sabemos para onde vais. Como
podemos conhecer o caminho?"
6. Jesus respondeu: "Eu sou o
caminho, a verdade e a vida.
Ninguém vai ao Pai sendo por
mim. 7. Se me conhecestes,
conhecereis tfambém o meu
Pai. Desde jd o conheceis e o
tendes visto".

8. Filipe disse: "Senhor,
mostra-nos o Pai, isso nos
basta“. ¢ Jesus respondeu:
“Filipe, hd tanto tempo estou
convosco, e hdo me conheces?
Quem me viu, tem visto o Pai.
Como ¢é que tu dizes: ‘Mostra-
nos o Pai'? 10 Ndo acreditas que
eu estou ho Pai e que o Pai estd
em mim? As palavras que

16
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eu vos
digo, ndo §
as digo
por mim
mesmo;
¢ o Pai que, permanecendo em
mim, realiza as suas obras. 1.
Crede-me: eu estou no Pai e

o Pai estd em mim. Crede, ao
menos, por causa destas obras.

12. "Em verdade, em verdade,
vos digo: quem cré em mim
fard as obras que eu fago,

e fard ainda maiores do que
estas. Pois eu vou para o Pai.

13. E 0 que pedirdes em meu
nome, eu o farei, a fim de que o
Pai seja glorificado no Filho. 1.
Se pedirdes algo em meu nome,
eu o farei.



Antes sublinhe bem o texto do Evangelho de hoje e, depois, anote aqui
as frases que mais te atingiram e mexeram com vocé:

Escreva aqui seu PROPOSITO de hoje(pequeno, preciso, concreto)

A noite
O que Jesus fez, de especial, para mim hoje? Quais novas gragas Ele
me deu?

Como vivi meu propésito (Preencha todas essas linha contando todas as
vezes que vocé se lembrou da Palavra, como foi, como te ajudou)?

Senhor eu te pego perddo por... (preencha somente se vocé quiser, se
ndo escreva numa folha a parte)




=

1

Caminhemos com a Palavra, Leia hoje:Salmo 35-36
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TRECHO PARA O DIARIO:
Jodo 14, 1-6

1. "Ndo se perturbe o
vosso coragdo! Credes em
Deus, crede também em
mim.

2. Na casa de meu Pai ha
muitas moradas. Ndo fosse
assim, eu vos teria dito.
Vou preparar um lugar para
VvOS.

3. E depois que eu tiver ido
e preparado um lugar para
vos, voltarei e vos levarei
comigo, a fim de que, onde
eu estiver, estejais vos
também.

Bo
“.'.. IV,
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4. E para onde eu vou,
conheceis o caminho”.

5. Tomé disse: “Senhor,
ndo sabemos para onde
vais. Como podemos
conhecer o caminho?”

6. Jesus respondeu: “Eu
sou o caminho, a verdade e
a vida. Ninguém vai ao Pai
sendo por mim.



Antes sublinhe bem o texto do Evangelho de hoje e, depois, anote aqui
as frases que mais te atingiram e mexeram com vocé:

Escreva aqui seu PROPOSITO de hoje(pequeno, preciso, concreto)

A noite
O que Jesus fez, de especial, para mim hoje? Quais novas gragas Ele
me deu?

Como vivi meu propésito (Preencha todas essas linha contando todas as
vezes que vocé se lembrou da Palavra, como foi, como te ajudou)?

Senhor eu te pego perddo por... (preencha somente se vocé quiser, se
ndo escreva numa folha a parte)




(do Tratado)
Devemos despojar-nos do que
ha de mau em nds

Terceira verdade. - Nossas
melhores agdes sdo ordinariamente
manchadas e corrompidas pelo fundo
de maldade que hda em nds. Quando
se despeja dgua limpa e clara em
uma vasilha suja, que cheira mal, ou
quando se pde vinho em uma pipa
cujo interior estd azedado por outro
vinho que ai antes se depositara, a
dgua limpida e ovinho bom adquirem
facilmente o mau cheiro e o azedume
dos recipientes. Do mesmo modo,
quando Deus pde no vaso de nossa
alma, corrompido pelo pecado original
e pelo pecado atual, suas gragas e
orvalhos celestiais ou ovinho delicio-
so de seu amor, estes dons divinos
ficam ordinariamente estragados ou
manchados pelo mau germe e mau
fundo que o pecado deixou em nds;
nossas agoes, até as mais sublimes
virtudes, disto se ressentem.

E, portanto, de grande importancia,
para adquirir a perfeigdo, que sé se
consegue pela unido com Jesus Cris-
to, despojar-nos de tudo que de mau
existe em nds. Do contrdrio, Nosso
Senhor, que ¢ infinitamente puro e
odeia infinitamente a menor man-
cha na alma, nos repelird e de modo
algum se unird a nos.

Para despojar-nos de nés, mesmos,
é preciso conhecer primeiramente
e bem, pela luz do Espirito Santo,
nosso fundo de, maldade, nossa
incapacidade para todo bem, nossa
fraqueza em todas as coisas, nossa
inconstancia em todo tempo, nossa
indignidade de toda graga e nossa
iniquidade em todo lugar. O pecado
de nossos primeiros pais nos estra-
gou completamente, nos azedou, in-
chou e corrompeu, como o fermento
azeda, incha e corrompe a massa em
que ¢ posto. Os pecados atuais que
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cometemos, sejam mortais ou veniais,
perdoados que estejam, aumentam
em nés a concupiscéncia, a fraqueza,
a inconstancia e a corrupgdo, deixan-
do maus tragos em nossa alma.

Nosso corpo é tdo corrompido, que o
Espirito Santo (Rom 6, 6; SI 50, 7) o
chama corpo do pecado, concebido no
pecado, nutrido no pecado, e s6 apto
para o pecado, corpo sujeito a mil e
mil males, que se corrompe sempre
mais cada dia, e que s6 engendra a
doenga, os vermes, a corrupgdo.Nos-
sa alma, unida ao corpo, tornou-se
tdo carnal, que é chamada carne:

"Toda a carne tinha corrompido o
seu caminho" (6n 6, 12). Toda a nossa
heranga, € orgulho e cegueira no
espirito, endurecimento no coragdo,
fraqueza e inconstancia na alma,
concupiscéncia paixdes revoltadas
e doengas no corpo. Somos, natu-
ralmente, mais orgulhosos que os
pavdes, mais apegados a terra que os
sapos, mais feios que os bodes, mais
invejosos que as serpentes, mais
glutdes que os porcos, mais coléricos
que os tigres e mais preguigosos que
as tartarugas; mais fracos que os
canigos, e mais inconstantes do que
um cata-vento. Tudo que temos em
nosso intimo € nada e pecado, e s6
merecemos a ira de Deus e o inferno
eterno.

Despojar-nos (do Tratado)

Depois disto, por que admirar-nos
de ter Nosso Senhor dito que quem
quisesse segui-lo devia renunciar
a si mesmo e odiar a prépria alma;
que aquele que. amasse sua alma
a perderia e quem a odiasse se
salvaria? (Jo 12,25). A Sabedoria
infinita, que ndo da ordens sem
motivo, s6 ordena que nos odiemos
porque somos grandemente dignos
de ddio:



s6 Deus é digno de amor, enquanto
nada hd mais digho de édio do que
nés.Em segundo lugar, para despojar-
-nos de nés mesmos, € preciso que
todos os dias morramos para nés, i.
¢, importa renunciarmos das opera-
¢oes das faculdades da alma e dos
sentidos do corpo, precisamos ver
como se ndo vissemos, ouvir como se
ndo ouvissemos, servir-nos das coisas
deste mundo como se ndo o fizés-
semos (cf. | Cor7, 29-31), o que Sdo
Paulo chama morrer todos os dias:
"Quotidie morior" (I Cor 15, 31).

"Se o grdo de trigo, caindo na terra,
ndo morrer, fica sé, e ndo produz
fruto aprecidvel: Nisi granum
frumenti cadens in ferrammortuum
fuerit, ipsum solum manet" (Jo 12,
24-25).

Se ndo morrermos a hds mesmos, e
se as mais santasdevo¢des ndo hos
levarem a esta morte necessdria e
fecunda, ndo produziremos fruto que
valha, nossas devogdes serdo indteis,
todas as nossas obras de justica
ficardo manchadas por nosso amor-
-préprio e nossa prépria vontade, e
Deus abominard os maiores sacrifi-
cios e as melhores agdes que possa-
mos fazer. Na hora da nossa morte,
teremos as mados vazias de virtudes
e de méritos, e ndo brilhara em nds

a menor centelha do puro amor, que
s6 ¢ comunicado ds almas mortas a si
mesmas, almas cuja vida estd ocul-
ta com Jesus Cristo em Deus (Col

3, 3).Em terceiro lugar, é preciso
escolher, entre todas as devogdes

a Santissima Virgem, a que nos leva
com mais certeza a este aniquilamen-
to do préprio eu. Esta serd a devo-
¢do melhor e mais santificante, pois
¢ mister reconhecer que nem tudo
que luz é ouro, hem tudo que € doce é
mel, e nem tudo que é fdcil de fazer
e praticar € o mais santificante.

Do mesmo modo que a natureza tem
segredos para fazer em pouco tem-
po, sem muitos gastos e com facili-
dade, certas operagées haturais, hd
segredos, na ordem da graga, pelos
quais se fazem, em pouco tempo,
com dogura e facilidade, operagdes
sobrenaturais, como despojar-nos de
nés mesmos, encher-nos de Deus, e
tornar-nos perfeitos.

A prdtica que quero revelar é um
desses segredos da graga, desconhe-
cido da maior parte dos cristdos, co-
nhecido de poucos devotos, praticado
e apreciado por um nimero bem dimi-
nuto. Antes de abordar esta prdtica,
apresento uma quarta verdade que é
consequéncia da terceira.

Escreve as frases do Catecismo que mais te atingiram:

O que vocé deveria fazer para colocar em pratica o que o Catecismo

me fala?
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Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Salmo 37-38

TRECHO PARA O DIARIO: Atos 13, 44-52

44. No sdbado seguinte, quase judeus se alegraram, quando
toda a cidade reuniu-se para ouviram isso, e glorificavam a
ouvir a palavra de Deus. 4. palavra do Senhor. Todos os que
Ao verem aquela multiddo, os eram destinados a vida eterna
Jjudeus ficaram cheios de inveja abragaram a fé.

e, com blasfémias, opunham-se 49. Deste modo, a palavra

ao que Paulo dizia. do Senhor espalhava-se

por toda a regido. s0. Mas

os judeus instigaram as
mulheres ricas e religiosas e os
homens influentes da cidade,
provocaram uma perseguicdo
contra Paulo e Barnabé e os
expulsaram do seu territério.

46. Entdo, com coragem, Paulo

e Barnabé declararam: "Era
preciso anunciar a palavra de
Deus primeiro a vds. Mas, como
a rejeitais e vos considerais
indignos da vida eterna, sabei
que vamos dirigir-nos aos

pagdos. 47.Pois esta é a ordem 51. Entdo os apéstolos sacudiram
que o Senhor nos deu: 'Eu te contra eles a poeira dos pés
constitui como luz das nagdes, e foram para Ic6nio. 52. E os
para levares a salvagdo até os discipulos ficaram cheios de
confins da terra™. 4s. Os ndo- alegria e do Espirito Santo.
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Antes sublinhe bem o texto do Evangelho de hoje e, depois, anote aqui
as frases que mais te atingiram e mexeram com vocé:

Escreva aqui seu PROPOSITO de hoje(pequeno, preciso, concreto)

A noite
O que Jesus fez, de especial, para mim hoje? Quais novas gragas Ele
me deu?

Como vivi meu propésito (Preencha todas essas linha contando todas as
vezes que vocé se lembrou da Palavra, como foi, como te ajudou)?

Senhor eu te pego perddo por... (preencha somente se vocé quiser, se
ndo escreva numa folha a parte)
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Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Salmos 39-40

Agarrados a Jesus ...

Existem sereias traigoeiras no

mar da tua vidal Conhece a histé-
ria de Ulisses? Ele era um grande
marinheiro, sua vida era toda uma
aventura, constantemente desafiava
o destino e queria ultrapassar os
Ultimos limites do mundo. Certo dia,
Ulisses, encontrou-se a atravessar o
"mar das sereias". Os velhos falavam
deste mar, do canto irresistivel das
sereias, da beleza encantadora des-
tes seres, por metade peixes, por
metade mulheres.

Nenhum homem, porém, tinha
voltado para descrever este mar-.
Todos aqueles que se aventuravam
hele ficavam atraidos pelo canto das
sereias e, irresistivelmente, se lan-
¢avam no mar em busca das sereias,
mas morriam afogados, encobertos
pelas ondas. Ulisses queria enfren-
tar o risco e conhecer o que se
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escondia para além
do mar das sereias.
A natureza tinha-
-lhe concedido
uma inteligéncia
viva e uma esper-
teza aguda. Ele
tampou os ouvidos dos seus compa-
nheiros e se fez amarrar ao mastro
central do navio.

Apareceram as sereias com seu can-
to encantador. Ulisses ouvia, come-
cava a perceber o desejo irresistivel
de sequir aquele canto que o feria
condenado a morte, mas as cordas
eram fortes e o seguravam a drvore
mestra do navio.Assim, depois de um
dia de luta, o navio chegou a avistar
a terra firme. Todos salvos desem-
barcaram nesta terra desconhecida
e Ulisses foi o primeiro e Unico
homem a sobreviver ao canto das se-
reias, porque as cordas o amarraram
a "drvore da vida".



TRECHO PARA O DIARIO: Jodo 15, 1-8

1. "Eu sou a videira verda- sem mim,

deira e meu Pai é o agricul- nada po-

tor. 2. Todo ramo que ndo deis fazer.

da fruto em mim, ele corta; 6.Quem

e todo ramo que da fruto, ndo per-

ele limpa, para que dé mais manecer

fruto ainda. 3. Vés ja estais em mim

limpos por causa da palavra serd lan-

que vos falei. gado fora, )

4. Permanecei em mim, e eu el Ul [ieluly, G SUril
permanecerei em vés. Como Tais ramos sdo apanhados,
o ramo ndo pode dar fruto langados ao fogo e queima-
por si mesmo, se ndo per- dos.

manecer na videira, assim 7. Se permanecerdes em
também vos ndo podereis mim, e minhas palavras
dar fruto se ndo permane- permanecerem em vds, pedi
cerdes em mim. 5. Eu sou o que quiserdes, e vos serd
a videira e vos, os ramos. dado. 8. Nisto meu Pai é
Aquele que permanece em glorificado: que deis mui-
mim, T como eu nele, esse to fruto e vos torneis meus
da muito fruto: pois discipulos.

Antes sublinhe bem o texto do Evangelho de hoje e, depois, anote aqui
as frases que mais te atingiram e mexeram com vocé:

Escreva aqui seu PROPOSITO de hoje(pequeno, preciso, concreto)
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A noite
O que Jesus fez, de especial, para mim hoje? Quais novas gragas Ele
me deu?

Como vivi meu propésito (Preencha todas essas linha contando todas as
vezes que vocé se lembrou da Palavra, como foi, como te ajudou)?

Senhor eu te pego perddo por... (preencha somente se vocé quiser, se
ndo escreva numa folha a parte)

Pertencemos a Jesus e Maria em qualidade de escravos
A diferenga entre um servo e um escravo é total:

1° Um servo ndo da a seu patrdo tudo o que €, tudo o que possui ou pode
adquirir por outrem ou por si mesmo; mas um escravo se dd integralmen-
te a seu senhor, com tudo o que possui ou possa adquirir, sem nenhuma
excegdo.

2° O servo exige saldrio pelos servigos que presta a seu patrdo; o escra-
vo, porém, nada pode exigir, seja qual for a assiduidade, a habilidade, a
forga que empregue no trabalho.

3° O servo pode deixar o patrdo quando quiser, ou ao menos quando expirar
tempo de servigo, mas o escravo ndo tfem esse direito.

4° O patrdo ndo tem sobre o servo direito algum de vida e morte, de modo
que, se o matasse como mata um de céus animais de carga, cometeria um
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homicidio; mas, pelas leis, o senhor
tem sobre o escravo o poder de vida
e morte; de modo que pode vendé-lo a
quem o quiser, ou mata-lo, como, sem
comparagdo, o faria a seu cavalo.

5° O servo, enfim, s por algum
tempo fica a servigo de um patrdo,
enquanto o escravo o € para sempre.
S6 a escraviddo, entre os homens,
pde uma pessoa na posse e depen-
déncia completa de outra. Nada hq,
do mesmo modo, que mais absoluta-
mente nos faga pertencer a Jesus
Cristo e a sua Mde Santissima do que
a escraviddo voluntdria, conforme o
exemplo do préprio Jesus Cristo, que,
por nosso amor, fomou a forma de
escravo"Formam servi accipiens” (Filip
2,7), e da Santissima Virgem, que se
declarou a escrava do Senhor (Lc |,
38).

O apéstolo honra-se vdrias vezes em
suas epistolas com o titulo de "ser-
vus Christi"32. A Sagrada Escritura
chama muitas vezes os cristdos de
"servi Christi", e esta palavra "ser-
vus", conforme a observagdo acertada
de um grande homem, significava,
outrora, apenas escravo, pois hdo
existiam servos como os de hoje, e
0s ricos s6 eram servidos por escra-
vos ou libertos. E para que ndo haja a
menor didvida de que somos escravos
de Jesus Cristo, o concilio de Trento
usa a expressdo inequivoca "mancipia
Christi", e no-la aplica: escravos de
Jesus Cristo34. Isto posto: Digo que
devemos pertencer a Jesus Cristo e
servi-lo, ndo s6 como servos merce-
ndrios, mas como escravos amorosos,
que, por efeito de um grande amor.,

se dedicam a servi-lo como escravos,
pela honra exclusiva de lhe pertencer.
Antes do batismo, éramos escravos do
demaénio; o batismo nos fez escravos
de Jesus Cristo. Importa, pois, que os
cristdos sejam escravos ou do de-
manio ou de Jesus Cristo.0 que digo
absolutamente de Jesus Cristo, digo-o
também da Virgem Maria, pois Jesus
Cristo, escolhendo-lha sua companhei-
ra insepardvel na vida, na morte, na
gléria, em seu poder no céu e na terra,
deu-lhe pela graga, relativamente a
sua majestade, os mesmos direitos e
privilégios que ele possui por natureza,
tudo que convém a Deus pela natureza,
convém a Maria pela graga", dizem os
santos.

Assim, conforme este ensinamen-
to, pois que ambos t&€m a mesma
vontade e o mesmo poder, t&€m
também os mesmos stditos, servos
e escravos.35Podemos, portanto,
seguindo a opinido dos santos e de
muitos doutos, dizer-nos e fazer-nos
escravos da santissima Virgem, para
deste modo nos tornarmos mais per-
feitamente escravos de Jesus Cris-
t036. A Santissima virgem € o meio de
que Nosso Senhor se serviu para vir
a nés; e é o meio de que nos devemos
servir para ir aele37. Bem diferente
¢ ela das outras criaturas, as quais,
se a elas nos apegarmos, poderdo
antes afastar-nos que aproximar-nos
de Deus. A mais forte inclinagdo de
Maria é unir-nos a Jesus Cristo, seu
divino Filho; e a mais forte inclinagdo
do Filho € que vamos a ele por meio de
sua Mde Santissima.

Escreve as frases do Catecismo que mais te atingiram:

O que vocé deveria fazer para colocar em pratica o que o Catecismo me

fala?
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TRECHO PARA O DIARIO: Jodo 14, 21-26

21. Quem acolhe e observa
os meus mandamentos, esse
me ama. Ora, quem me
ama seré amado por meu
Pai, e eu 0o amarei e me
manifestarei a ele.

22. Judas (ndo o Iscariotes)
perguntou-lhe: “Senhor,
como se explica que tu te
manifestaras a nos e ndo
ao mundo?”

23. Jesus respondeu-lhe:
"Se alguém me ama,
guardara a minha palavra;
meu Pai o amard, e nos
viremos e faremos nele a
nossa morada.

24. Quem ndo me ama, hdo
guarda as minhas palavras.
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Ea
palavra
que
ouvis
ndo é
minha,
mas

do Pai
que me
enviou.

25. Eu vos tenho dito estas
coisas enquanto estou
CONVOSCo.

26. Mas o Defensor, o
Espirito Santo que o Pai
enviara em meu nome, ele
vos ensinara tudo e vos
recordard tudo o que eu
vos tenho dito.




Antes sublinhe bem o texto do Evangelho de hoje e, depois, anote aqui
as frases que mais te atingiram e mexeram com vocé:

Escreva aqui seu PROPOSITO de hoje(pequeno, preciso, concreto)

A noite
O que Jesus fez, de especial, para mim hoje? Quais novas gragas Ele
me deu?

Como vivi meu propésito (Preencha todas essas linha contando todas as
vezes que vocé se lembrou da Palavra, como foi, como te ajudou)?

Senhor eu te pego perddo por... (preencha somente se vocé quiser, se
ndo escreva numa folha a parte)
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Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Salmo 43-44
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TRECHO PARA O DIARIO:
Jodo 14, 27-31

27. Deixo-vos a paz, dou-
vos a minha paz. Ndo é a
maneira do mundo que eu
a dou. Ndo se perturbe,
nhem se atemorize o vosso
coragado.

28. Ouvistes o que eu vos
disse: 'Eu vou, mas voltarei
a vos'. Se me amasseis,
ficarieis alegres porque vou
para o Pai, pois o Pai é
maior do que eu.

29. Disse-vos isso agora,
antes que acontega, para
que, quando acontecer,
creiais.

30. Ja ndo falarei mais
convosco, pois vem o chefe
deste mundo. Ele ndo pode
nada contra mim.

31. Mas é preciso que o
mundo saiba que eu amo
o Pai e fago como o Pai
mandou. Levantai-vos!
Vamo-nos daqui!”



Antes sublinhe bem o texto do Evangelho de hoje e, depois, anote aqui
as frases que mais te atingiram e mexeram com vocé:

Escreva aqui seu PROPOSITO de hoje(pequeno, preciso, concreto)

A noite
O que Jesus fez, de especial, para mim hoje? Quais novas gragas Ele
me deu?

Como vivi meu propésito (Preencha todas essas linha contando todas as
vezes que vocé se lembrou da Palavra, como foi, como te ajudou)?

Senhor eu te pego perddo por... (preencha somente se vocé quiser, se
ndo escreva numa folha a parte)
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Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Salmo 45-46

TRECHO PARA O DIARIO: Salmo 120 (121)

A— v“ ]
1.Levanto os olhos para os
montes: de onde me vird N3

auxilio?

2. Meu auxilio vem do
SENHOR, que fez o céu
e a terra.

3. 8§ Ndo deixard teu pé
vacilar, aquele que te
guarda ndo dorme.

4. Ndo dorme, nem cochila
o vigia de Israel.

) 7.0 SENHOR te preservara
5.8 O SENHOR é o teu de todo mal, preservara
guarda, o SENHOR é como tua vida.

sombra que te cobre, e

estd a tua direita. 8. O SENHOR vai te

. _ ) proteger quando sais e
¢. De dia o sol ndo te fard quando entras, desde agora
mal nem a lua de noite. e para sempre.
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Antes sublinhe bem o texto do Evangelho de hoje e, depois, anote aqui
as frases que mais te atingiram e mexeram com vocé:

Escreva aqui seu PROPOSITO de hoje(pequeno, preciso, concreto)

A noite
O que Jesus fez, de especial, para mim hoje? Quais novas gragas Ele
me deu?

Como vivi meu propésito (Preencha todas essas linha contando todas as
vezes que vocé se lembrou da Palavra, como foi, como te ajudou)?

Senhor eu te pego perddo por... (preencha somente se vocé quiser, se
ndo escreva numa folha a parte)
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Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Salmo 47-48

TRECHO PARA O DIARIO: Jodo 15, 9-12

9. Como meu Pai me ama,
assim também eu vos amo.
Permanecei no meu amor.

10. Se observardes os

meus mandamentos,
permanecereis ho meu
amor, assim como eu
observei o que mandou meu
Pai e permanego no seu
amor.

11. Eu vos disse isso, para
que a minha alegria esteja
em vos, e a vossa alegria
seja completa.

12. Este é o meu
mandamento: amai-vos uns
aos outros, assim como eu
vos amei.

34



Antes sublinhe bem o texto do Evangelho de hoje e, depois, anote aqui
as frases que mais te atingiram e mexeram com vocé:

Escreva aqui seu PROPOSITO de hoje(pequeno, preciso, concreto)

A noite
O que Jesus fez, de especial, para mim hoje? Quais novas gragas Ele
me deu?

Como vivi meu propésito (Preencha todas essas linha contando todas as
vezes que vocé se lembrou da Palavra, como foi, como te ajudou)?

Senhor eu te pego perddo por... (preencha somente se vocé quiser, se
ndo escreva numa folha a parte)
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Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Salmo 49-50
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TRECHO PARA O DIARIO:
Jodo 15, 12-17

12. Este é o meu
mandamento: amai-vos uns
aos outros, assim como eu
vos amei.

13. Ninguém tem amor maior
do que aquele que da a vida
por seus amigos.

14. VoS sois meus amigos,
se fizerdes o que eu vos
mando.

15. J@ ndo vos chamo servos,
porque o servo ndo sabe o
que faz o seu Senhor. Eu
vos chamo amigos, porque
vos dei a conhecer tudo o
que ouvi de meu Pai.

indl® Aban : “No
As. Quew T Ca,?ﬂaﬁ £

16. Ndo fostes vds que me
escolhestes; fui eu que vos
escolhi e vos designei, para
dardes fruto e para que

o vosso fruto permanega.
Assim, tudo o que pedirdes
ao Pai, em meu nome, ele
vos dard.

17.0 que eu vos mando
€ que vos ameis uns aos
outros.



Antes sublinhe bem o texto do Evangelho de hoje e, depois, anote aqui
as frases que mais te atingiram e mexeram com vocé:

Escreva aqui seu PROPOSITO de hoje(pequeno, preciso, concreto)

A noite
O que Jesus fez, de especial, para mim hoje? Quais novas gragas Ele
me deu?

Como vivi meu propésito (Preencha todas essas linha contando todas as
vezes que vocé se lembrou da Palavra, como foi, como te ajudou)?

Senhor eu te pego perddo por... (preencha somente se vocé quiser, se
ndo escreva numa folha a parte)
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Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Salmo 51-52 /Ev

TRECHO PARA O DIARIO:Jodo 15, 18-20

18. "Se o mundo vos odeia,
sabei que primeiro odiou a
mim.

19. Se fosseis do mundo,

o mundo vos amaria como
ama o que é seu; mas,
porque ndo sois do mundo,
e porque eu vos escolhi do
meio do mundo, por isso o
mundo vos odeia.

20. Recordai-vos daquilo que
eu vos disse: 'O servo ndo é
maior do que o seu senhor'.
Se me perseguiram,
perseguirdo a vos também.
E se guardaram a minha
palavra, guardardo também
a vossa.
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Antes sublinhe bem o texto do Evangelho de hoje e, depois, anote aqui
as frases que mais te atingiram e mexeram com vocé:

Escreva aqui seu PROPOSITO de hoje(pequeno, preciso, concreto)

A noite
O que Jesus fez, de especial, para mim hoje? Quais novas gragas Ele
me deu?

Como vivi meu propésito (Preencha todas essas linha contando todas as
vezes que vocé se lembrou da Palavra, como foi, como te ajudou)?

Senhor eu te pego perddo por... (preencha somente se vocé quiser, se
ndo escreva numa folha a parte)




Tratado da verdadeira devocao a Nosgsa Senbkiora

7° e 2° Dia

1. Papel especial de Maria nos
Ultimos tempos

Por meio de Maria comecou a sal-
vagdo do mundo e € por Maria que
deve ser consumada. Na primeira
vinda deJesus Cristo, Maria quase
ndo apareceu, para que os homens,
ainda insuficientemente instruidos e
esclarecidossobre a pessoa de seu
Filho, ndo se lhe apegassem demais e
grosseiramente, afastando-se, assim,
da verdade.

Disto teria aparentemente aconte-
cido devido aos encantos admirdveis
com que o proprio Deus lhe havia or-
nado aparéncia exterior. Sdo Dionisio
o Areopagita o confirma numa pdgina
que nos deixou e em que diz que,
quando a viu, té-la-ia tomado por uma
divindade, tal o encanto que emanava
de sua pessoa de beleza incompara-
vel, se a fé, em que estava bem con
firmado, ndo lhe ensinasse o contra-
rio. Mas, na segunda vinda de Jesus
Cristo, Maria deverd ser conhecida
e revelada pelo Espirito Santo, a
fim de que por ela seja Jesus Cristo
conhecido, amado e servido, pois jd
ndo subsistem as razdes que levaram
o Espirito Santo a ocultar sua esposa
durante a vida e reveld-la s6 pouco
depois da pregagdo do Evangelho.

Deus quer, portanto, nesses dltimos
tempos, revelar-nos e manifestar
Maria, obra-prima de suas mdos

1° Porque ela se ocultou neste mun-
do, e, por sua humildade profunda,
se colocou abaixo do pé, obtendo de
Deus, dos apéstolos e evangelistas
ndo ser quase mencionada.

2° Porque, sendo a obra-prima das
mdos de Deus, tfanto aqui em baixo,
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pela graga, como no céu, pela gléria,
ele quer que, por ela, os viventes o
louvem e glorifiqguem sobre a terra,
3° Visto ser ela a aurora que prece-
de e anuncia o Sol da justiga, Jesus
Cristo, deve ser conhecida e notada
para que Jesus Cristo o seja.

4° Pois que ¢ a via pela qual Jesus
Cristo nos veio a primeira vez, ela o
serad ainda na sequnda vinda, embora
de modo diferente.

5° Pois que é o meio seguro e o
caminho reto e imaculado para se ir a
Jesus Cristo e encontrd-lo plenamen-
te, € por ela que as almas, chama-
das a brilhar em santidade, devem
encontrd-lo.

Quem encontrar Maria encontrara
a vida (cf. Prov 8, 3b5), i. é, Jesus
Cristo, que € o caminho, a verdade
e avida (Jo 14, 6). Mas ndo pode
encontrar Maria

quem ndo a procura; ndo pode buscd-
-la quem ndo a conhece, e hinguém
procura nem deseja o que ndo conhe-
ce. E preciso, portanto, que Maria
seja, mais do que nhunca, conhecida,
para maior conhecimento e maior
gléria da Santissima Trindade.

O brilho de Maria

6° Nesses Ultimos tempos, Maria
deve brilhar, como jamais brilhou,
em misericordia, em forga e graga.
Em misericérdia para reconduzir

e receber amorosamente os po-
bres pecadores e desviados que se
converterdo e voltardo ao seio da
Igreja catdlica; em forga contra
os inimigos de Deus, os iddlatras,
cismdticos, maometanos, judeus e
impios empedernidos,



que se revoltardo terrivelmen-

te para seduzir e fazer cair, com
promessas e ameagas, todos os que
Ihes forem contrdrios. Deve, enfim,
resplandecer em graga, para animar
e sustentar os valentes soldados e
fiéis de Jesus Cristo que pugnardo
por seus interesses.

7° Maria deve ser, enfim, terrivel
para o deménio e seus sequazes
como um exército em linha de bata-
lha, principalmente nesses Ultimos
tempos, pois o deménio, sabendo
bem que pouco tempo lhe resta para
perder as almas, redobra cada dia
seus esforgos e ataques.

Suscitard, em breve, perseguigoes
cruéis e terriveis emboscadas aos
servidores fiéis e aos verdadeiros
filhos de Maria, que mais trabalho
lhe ddo para vencer.E principal-
mente a estas Ultimas e cruéis
perseguigdes do deménio, que se
multiplicardo todos os dias até ao
reino do Anticristo, que se refere
aquela primeira e célebre predigdo
e maldigdo que Deus langou contra a
serpente no paraiso terrestre.

Vem a proposito explicd-la aqui,
para gloria da Santissima Virgem,
salvagdo de seus filhos e confusdo
do demdnio.(Gn 3, 15) : Porei inimi-
zades entre ti e a mulher, e entre
a ftua posteridade e a posteridade
dela. Ela te pisard a cabega, e tu
armards traigdes ao seu calcanhar.
Uma dnica inimizade Deus promoveu

e estabeleceu, inimizade irreconci-
liavel, que ndo sé ha de durar, mas
aumentar até ao fim: a inimizade
entre Maria, sua digna Mde, e o
deménio; entre os filhos e servos
da Santissima virgem e os filhos e
sequazes de Lucifer; de modo que
Maria é a mais terrivel inimiga que
Deus armou contra o demdnio.

Ele Ihe deu até, desde o paraiso,
tanta clarividéncia para descobrir

a malicia dessa velha serpente,
tanta forga para vencer, esmagar

e aniquilar esse impio orgulhoso,
que o temor que Maria inspira ao
deménio € maior que o que lhe
inspiram todos os anjos e homens e,
em certo sentido, o préprio Deus.
Ndo que o poder de Deus ndo seja
infinitamente maior que os da San-
tissima virgem, pois as perfeigdes
de Maria sdo limitadas, mas, em
primeiro lugar, Satands, porque é
orgulhoso, sofre incomparavelmente
mais, por ser vencido e punido pela
pequena e humilde escrava de Deus,
cuja humildade o humilha mais que
o poder divino; segundo, porque
Deus concedeu a Maria tdo grande
poder sobre os demdnios, que, como
muitas vezes se viram obrigados a
confessar, pela boca dos possessos,
infunde-lhes mais temor um sé de
seus suspiros por uma alma, que as
oragoes de todos os santos; e uma
s6 de suas ameagas que todos os
outros tormentos.

Escreve as frases do Catecismo que mais te atingiram:

O que vocé deveria fazer para colocar em pratica o que o Catecismo

me fala?
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Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Salmo 53-54

TRECHO PARA O DIARIO:1 Jodo 4, 7-16
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bwa.

7. Carissimos, amemo-nos uns
aos outros, porque o amor vem
de Deus e todo aquele que ama
nasceu de Deus e conhece Deus.
8. Quem ndo ama, ndo chegou

a conhecer Deus, pois Deus é
amor. o.Foi assim que o amor de
Deus se manifestou entre nés:
Deus enviou o seu Filho tnico ao
mundo, para que tenhamos a vida
por meio dele.

10.Nisto consiste o amor: ndo
fomos nés que amamos a Deus,
mas foi ele que nos amou e
enviou o seu Filho como oferenda
de expiagdo pelos nossos
pecados. 1. Carissimos, se Deus
nos amou assim, nés tfambém
devemos amar-nos uns aos
outros.

v pany ela (se el eshus ce, s o e vwea
ovagdh) Sebrelido a a vidd sea essa Fior Paea 19eIA.

12. Ninguém jamais
viu a Deus. Se

nos amamos uns
aos outros, Deus
permanece em nos
e seu amor em nads ¢ perfeito.s.
A prova de que permanecemos
nele, e ele em nos, € que ele nos
deu do seu Espirito. 14 E nés
vimos, e damos testemunho:

o Pai enviou seu Filho como
Salvador do mundo.

15. Todo aquele que professa
que Jesus é o Filho de Deus,
Deus permanece nele, e ele

em Deus. 1.E nés, que cremos,
reconhecemos o amor que Deus
tem para conosco. Deus é amor:
quem permanece no amor,
permanece em Deus, e Deus
permanece nele.




Antes sublinhe bem o texto do Evangelho de hoje e, depois, anote aqui
as frases que mais te atingiram e mexeram com vocé:

Escreva aqui seu PROPOSITO de hoje(pequeno, preciso, concreto)

A noite
O que Jesus fez, de especial, para mim hoje? Quais novas gragas Ele
me deu?

Como vivi meu propésito (Preencha todas essas linha contando todas as
vezes que vocé se lembrou da Palavra, como foi, como te ajudou)?

Senhor eu te pego perddo por... (preencha somente se vocé quiser, se
ndo escreva numa folha a parte)
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Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Salmo 55-56

TRECHO PARA O DIARIO: > -
Salmo 111 (112) X

1. Aleluia! Feliz quem teme o
SENHOR e muito se alegra
nos seus mandamentos.

2. Poderosa sobre a terra sempre. § O justo serd

sera sua descendéncia, a sempre recordado.

posteridade dos justos serd 7. Ndo tem medo de noticias

abengoada. mds, seu coragdo é firme,

3. Na sua casa hd riqueza confia no SENHOR: 5. seu

e bem-estar, e sua justica coragdo estd seguro, nada

permanece para sempre. 4. teme, até ele vencer seus

§ Surge nas trevas como luz inimigos.

para os justos, ele é bom, 5. Ele reparte e da aos po-

misericordioso e justo. bres, sua justica permanece

5. Feliz quem é compassi- para sempre, seu poder se

vo e empresta, adminis- eleva na gléria. . § O impio

tra seus bens com justi- Ve e se irrita, range os den-

ca. 6. Néo vacilard para tes e definha. Vdo é o desejo
dos impios.
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Antes sublinhe bem o texto do Evangelho de hoje e, depois, anote aqui
as frases que mais te atingiram e mexeram com vocé:

Escreva aqui seu PROPOSITO de hoje(pequeno, preciso, concreto)

A noite
O que Jesus fez, de especial, para mim hoje? Quais novas gragas Ele
me deu?

Como vivi meu propésito (Preencha todas essas linha contando todas as
vezes que vocé se lembrou da Palavra, como foi, como te ajudou)?

Senhor eu te pego perddo por... (preencha somente se vocé quiser, se
ndo escreva numa folha a parte)
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Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Salmo 57-58

TRECHO PARA O DIARIO: Jodo 16, 5-12

5. Agora, eu vou para aquele 9. Quan-

que me enviou, e nenhum de to ao

vos me pergunta: 'Para onde pecado:

vais? ' eles ndo
. acredita-

6. Mas, porque vos falei ram em

assim, os vossos coragdes se g
encheram de tristeza. )
10. Quanto a justiga: eu vou
para o Pai, de modo que ndo

mais me vereis.

7. No entanto, eu vos digo
a verdade: é bom para
vOs que eu va. Se eu ndo

for, o Defensor ndo vira a 11. E quanto ao julgamento:
vos. Mas, se eu for, eu o o chefe deste mundo ja esta
enviarei a vos. condenado.

8. Quando ele vier, acusara 12. Tenho ainda muitas

o mundo em relagdo ao coisas a vos dizer, mas ndo
pecado, a justica e ao sois capazes de compreender
Julgamento. agora.
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Antes sublinhe bem o texto do Evangelho de hoje e, depois, anote aqui
as frases que mais te atingiram e mexeram com vocé:

Escreva aqui seu PROPOSITO de hoje(pequeno, preciso, concreto)

A noite
O que Jesus fez, de especial, para mim hoje? Quais novas gragas Ele
me deu?

Como vivi meu propésito (Preencha todas essas linha contando todas as
vezes que vocé se lembrou da Palavra, como foi, como te ajudou)?

Senhor eu te pego perddo por... (preencha somente se vocé quiser, se
ndo escreva numa folha a parte)




Tratado da verdadeira devocao a Nosgsa Senbora

3°Dia e 4° Dia
O Esplendor de Maria

O que Ldcifer perdeu por orgu-
lho, Maria ganhou por humildade.
O que Eva condenou e perdeu
pela desobediéncia, salvou-o Maria
pela obediéncia. Eva, obedecendo a
serpente, perdeu consigo todos os
seus filhos seus entregou ao poder
infernal; Maria, por sua perfeita fi-
delidade a Deus, salvou consigo todos
os seus filhos e servos e os consa-
grou a Deus.Deus ndo pos somente
inimizade, mas inimizades, e ndo
somente entre Maria e o demoénio,
mas fambém entre a posteridade da
Santissima Virgem e a posteridade
do deménio.

Quer dizer, Deus estabeleceu ini-
mizades, entre os verdadeiros filhos
e servos da Santissima Virgem e os
filhos e escravos do demadnio. Mas a
humilde Maria sera sempre vitoriosa
na luta contra esse orgulhoso, e tdo
grande serd a vitéria final que ela
chegarad ao ponto de esmagar-lhe a
cabega, sede de todo o orgulho. Ela
descobrird sempre sua malicia de
serpente, desvendara suas tramas
infernais, desfard seus conselhos
diabdlicos, e até ao fim dos tempos
garantird seus fiéis servidores con-
tra as garras de tdo cruel inimigo.

Mas o poder de: Maria sobre todos
os demonios ha de patentear-se com
mais intensidade, nos Ultimos tempos,
quando Satands comegar a armar
insidias ao seu calcanhar; e aos seus
humildes servos, aos seus pobres
filhos, os quais ela suscitard para

combater o principe das trevas.
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Eles serdo pequenos e pobres

aos olhos do mundo, e rebaixados
diante de todos como o calcanhar,
calcados e perseguidos como o
calcanhar em comparagdo com os
outros membros do corpo. Mas, em
troca, eles serdo ricos em gragas
de Deus, gragas que Maria lhes
distribuira abundantemente.

Serdo grandes e notaveis em san-
tidade diante de Deus, superiores
a toda criatura, por seu zelo ativo,
e tdo fortemente amparados pelo
poder divino, que, com a humildade
de seu calcanhar e em unido com
Maria, esmagardo a cabega do
demonio e promoverdo o triunfo de
Jesus Cristo (ndo te parece que
estd falando de vocé mesmo?”).

2. Os apostolos dos dltimos
tempos. Deus quer, finalmente, que
sua Mde Santissima seja agora mais
conhecida, mais amada, mais honrada,
como jamais o foi. E isto acontece-
rd, sem duvida, se os predestinados
puserem em uso, com o auxilio do
Espirito Santo, a pratica interior e
perfeita que lhes indico a sequir.

E, se a observarem com fidelidade,
verdo, entdo, claramente, quando lho
permite a fé, esta bela estrela do
mar, e chegardo a bom porto, tendo
vencido as fempestades e os pira-
tas. Conhecerdo as grandezas desta
soberana e se consagrardo inteira-
mente a seu servigo, como suditos e
escravos de amor-.



O Esplendor de Maria e de seus
filhos

(Os filhos de Maria) experimentardo
suas doguras e bondades maternais e
amd-la-do ternamente como seus filhos
estremecidos. Conhecerdo as miseri-
coérdias de que ela é cheia e a neces-
sidade que tém de seu auxilio, e hdo
de recorrer a ela em todas as circuns-
tancias como a sua querida advogada
e medianeira junto de Jesus Cristo.
Reconhecerdo que ela é o meio mais
seguro, mais fdcil, mais rdpido e mais
perfeito de chegar a Jesus Cristo, e
se lhe entregardo de corpo e alma, sem
restri¢des, para assim também perten-
cerem a Jesus Cristo.Mas quem serdo
esses servidores, esses escravos e.
filhos de Maria?

Serdo ministros do Senhor ardendo
em chamas abrasadoras, que langardo
por toda parte o fogo do divino amor-.
Serdo "como flechas em mdo ao um
herdi” ( Sl 126, 4) - flechas agudas nas
mdos de Maria todo-poderosa, pronta a
traspassar seus inimigos. Serdo filhos
de Levi, bem purificados no fogo das
grandes tfribulagdes, e bem colados a
Deus25, que levardo o ouro do amor
no coragdo, o incenso da oragdo no
espirito, e a mirra da mortificagdo no
corpo e que serdo em toda parte para
0s pobres e o0s pequenos o bom odor
de Jesus Cristo, e para os grandes,
os ricos e os orgulhosos do mundo,
um odor repugnante de morte Serdo
nuvens trovejantes esvoagando pelo

ar ao menor sopro do Espirito Santo,
que, sem apegar-se a coisa alguma nem
admirar-se de nada, hem preocupar-se,
derramardo a chuva da palavra de Deus
e da vida eterna. Trovejardo contra

o pecado, e langardo brados contra o
mundo, fustigardo o demadnio e seus
asseclas, e, para dvida ou para a morte,
trespassardo lado a lado, com a espada
de dois gumes da palavra de. Deus (cf.
Ef 6, 17),todos aqueles a quem forem
enviados da parte do Altissimo.Serdo
verdadeiros apéstolos dos Ultimos
tempos, e o Senhor das virtudes Ihes
darad a palavra e a forga para fazer
maravilhas e alcangar vitdrias glorio-
sas sobre seus inimigos; dormirdo sem
ouro nem prata, e, o que, € melhor, sem
preocupagoes...

Seguindo Jesus Cristo, as pegadas de
sua pobreza e humildade, do despre-
zo do mundo e caridade, ensinando
o caminho estreito de Deus na pura
verdade, conforme o santo Evangelho,
e ndo pelas maximas do mundo, sem
se preocupar nem fazer acepgdo de
pessoa alguma, sem poupar, escutar ou
temer nenhum mortal, por poderoso
que seja. Terdo na boca a espada de
dois gumes da palavra de Deus; em
seus ombros ostentardo o estandarte
ensanguentado da cruz, na direita, o
crucifixo, na esquerda o rosdrio, no
coragdo os nomes sagrados de, Jesus
e de Maria, e, em toda a sua conduta,
a modéstia e a mortificacdo de Jesus
Cristo.Eis os grandes homens que hdo
de vir, suscitados por Maria....

Escreve as frases do Tratado que mais te atingiram:

O que vocé deveria fazer para colocar em prdtica o que o Tratado me fala?

49



« QUARTA-FEIRA, dia 4€ de. Moro
‘@j Zi"" o Ao espinlel, medh. SALMO 444

= oubas lof i s3o: AT 1%15-28,1 ,Jo /%, 19-15
“AOS CORALOES PARTINGS , €LE CueA
VAL NEDICANDD SUAS FefIDAS, SUSTENTA @S PEQUENINTS
0 ?00/8/2. :mw.so&g/w Se wrawl. ﬁ?‘j fu E euyan, /é
Qeuw?%-( s} MOufum Qa_.afg fé J WL . 0?{/{ C&LL &

of

voce r e "Camfué'a-f bumié’ mié cowe o feu %ﬁ.&‘ )
L 4 -

PW?U{ O Su.wa Se 2 dos Que © /zmnem, 0 Awawy

Cour Y e e nao vidow da cug keuafao/ef

cc'uo_s uJOuAeubS c{e marior 50%’“4&7‘5 ?u-e -Sﬂtcf('mq_w,

Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Salmo 59-60
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TRECHO PARA O DIARIO: Salmo 146
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1Aleluial Louvai o SENHOR: pois
¢ bom cantar ao nosso Deus, é
suave dirigir-lhe o louvor. 2. § O
SENHOR reconstréi Jerusalém,
relne os exilados de Israel. s.
Ele cura os coragdes atribulados
e enfaixa suas feridas. 4. Conta
o himero das estrelas e chama
cada uma pelo nome. 5. Nosso
Senhor € grande, seu poder é
imenso, sua sabedoria ndo tem
limites.

6.0 SENHOR ampara os humildes,
mas rebaixa os impios até o chdo.
7. § Entoai a agdo de gragas ao
SENHOR, cantai na citara hinos
a nosso Deus. s Ele cobre o céu
de nuvens, prepara a chuva para
a terra, faz brotar sobre os
montes a erva e plantas Gteis ao
homem; o. fornece alimento para o
gado, e para os filhotes do corvo
que grasnam. 10.Ndo |he apraz

o vigor do cavalo nem aprecia a
rapidez do homem.i. Agradam

ao SENHOR os que o temem, os
que esperam ha sua bondade.12. §
Glorifica o SENHOR, Jerusalém,
louva teu Deus, ¢ Sido! 13.§ Porque
reforgou as trancas das tuas
portas, no tfeu meio abengoou
teus filhos.1s. Fez reinar a paz nas
tuas fronteiras e te sacia com a
flor do trigo.

15. Manda a terra a sua mensagem,
sua palavra corre veloz.is. Faz
cair neve como |d, espalha a
geada como cinza.i7.§ Langa como
migalhas o granizo, diante do

seu frio quem resiste?1s Envia
uma ordem e se derretem, sopra
o vento e correm as dguas.s.
Anuncia a Jacé a sua palavra, seus
estatutos e suas normas a Israel.
20. Ndo fez assim com nenhum
outro povo, aos outros ndo
revelou seus preceitos. Aleluial



Antes sublinhe bem o texto do Evangelho de hoje e, depois, anote aqui
as frases que mais te atingiram e mexeram com vocé:

Escreva aqui seu PROPOSITO de hoje(pequeno, preciso, concreto)

A noite
O que Jesus fez, de especial, para mim hoje? Quais novas gragas Ele
me deu?

Como vivi meu propésito (Preencha todas essas linha contando todas as
vezes que vocé se lembrou da Palavra, como foi, como te ajudou)?

Senhor eu te pego perddo por... (preencha somente se vocé quiser, se
ndo escreva numa folha a parte)
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TRECHO PARA O DIARIO: Jodo 16, 16-24

16 "Um pouco de tempo, e ndo
mais me vereis.; e mais um pou-
co, e me vereis de novo”. 17 Al-
guns dos seus discipulos comen-
tavam: “"Que significa isto que
ele esta dizendo: 'Um pouco de
tempo e ndo mais me vereis,

€ mais um pouco, e me vereis
de novo' e 'Eu vou para juntodo
Pai'?" 18 Diziam ainda: "O que é
esse 'pouco’? Ndo entendemos o
que ele quer dizer”.

19Jesus entendeu que eles
queriam fazer perguntas: entdo
falou: “Estais discutindo porque
eudisse: 'Um pouco de tempo, e
ndo me vereis, e mais um pou-
co, e me vereis de novo'? 20 Em
verdade, em verdade, vos digo:
chorareis e lamentareis, mas

o mundo se alegrard. Ficareis-
tristes, mas a vossa tristeza
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se transformara em alegria.

21 A mulher, quando vai dar

a luz,fica angustiada, porque
chegou a sua hora. Mas depois
que a crianga nasceu, ja ndo
se lembra mais das dores, na
alegria de um ser humano ter
vindo ao mundo. 22 Também vos
agorasentis tristeza. Mas eu
vos verei novamente, e o vosso
coragdo se alegrard, e ninguém
podera tirar a vossa alegria.

23 Naquele dia, ndo me pergun-
tareis mais nada. Em verda-
de, em verdade, vos digo: se
pedirdes ao Pai alguma coisa
em meu nome, ele vos dard. 2
Até agora, ndo pedistes nada
em meu nome. Pedi e recebe-
reis, para que a vossa alegria
seja completa.Jesus venceu o
mundo *



Antes sublinhe bem o texto do Evangelho de hoje e, depois, anote aqui
as frases que mais te atingiram e mexeram com vocé:

Escreva aqui seu PROPOSITO de hoje(pequeno, preciso, concreto)

A noite
O que Jesus fez, de especial, para mim hoje? Quais novas gragas Ele
me deu?

Como vivi meu propésito (Preencha todas essas linha contando todas as
vezes que vocé se lembrou da Palavra, como foi, como te ajudou)?

Senhor eu te pego perddo por... (preencha somente se vocé quiser, se
ndo escreva numa folha a parte)
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TRECHO PARA O DIARIO: Atos 1,6-14

6. Entdo, os que estavam
reunidos perguntaram a Je-
sus: "Senhor, é agora que
vais restabelecer o Reino para
Israel?” 7. Jesus respondeu:
“Ndo cabe a vos saber os
tempos ou momentos que o Pai
determinou com a sua autori-
dade. s. Mas recebereis o po-
der do Espirito Santo que vird
sobre vos, para serdes minhas
testemunhas em Jerusalém,
por toda a Judéia e Samaria,
e até os confins da terra”.

9. Depois de dizer isto, Jesus
foi elevado, a vista deles, e
uma nuvem o retirou aos seus
olhos.10. Continuavam olhando
para o céu, enquanto Jesus
subia. Apresentaram-se a
eles entdo dois homens vesti-
dos de branco,

11. que lhes disseram: "Homens
da Galiléia, por que ficais
aqui, arados, olhando para o
ceu? Esse Jesus que, do meio
de vos, foi elevado ao céu,

vird assim,
do mesmo
modo como
o vistes
partir para
o ceu”. 12
Entdo os
apostolos
deixaram

o monte
das Oliveiras e voltaram para
Jerusalém, & distdncia que se
gode andar num dia de saba-

0.

13. Entraram na cidade e subi-
ram para a sala de cima onde
costumavam ficar. Eram Pedro
e Jodo, Tiago e André, Filipe
e Tomé, Bartolomeu e Ma-
teus, Tiago, filho de Alfeu,
Simdo Zelota e Judas, filho
de Tiago.

14.Todos eles perseveravam na
oragdo em comum, junto com
algumas mulheres — entre
elas, Maria, mde de Jesus —
e com os irmdos dele.

Antes sublinhe bem o texto do Evangelho de hoje e, depois, anote aqui
as frases que mais te atingiram e mexeram com vocé:

Escreva aqui seu PROPOSITO de hoje(pequeno, preciso, concreto)
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A noite
O que Jesus fez, de especial, para mim hoje? Quais novas gragas Ele
me deu?

Como vivi meu propésito (Preencha todas essas linha contando todas as
vezes que vocé se lembrou da Palavra, como foi, como te ajudou)?

Senhor eu te pego perddo por... (preencha somente se vocé quiser, se
ndo escreva numa folha a parte)

Tratado da verdadeira devocao a Nogsa Senbiora

6°Dia Data

Maria nos ajuda a despojar-nos de nos mesmos

Nossas melhores agdes sdo ordinariamente manchadas e corrompidas
pelo fundo de maldade que hd em nés.

Quando se despeja dgua limpa e clara em uma vasilha suja, que cheira
mal, ou quando se pde vinho em uma pipa cujo interior estd azedado por
outro vinho que ai antes se depositara. A dgua limpida e ovinho bom ad-
quirem facilmente o mau cheiro e o azedume dos recipientes.
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Do mesmo modo, quando Deus pde
no vaso de nossa alma, corrompido
pelo pecado original e pelo peca-
do atual, suas gragas e orvalhos
celestiais ou ovinho delicioso de
seu amor, estes dons divinos ficam
ordinariamente estragados ou
manchados pelo mau germe e mau
fundo que o pecado deixou em nds;
nossas agdes, até as mais sublimes
virtudes, disto se ressentem.

E, portanto, de grande impor-
tdancia, para adquirir a perfeigdo,
que s6 se consegue pela unido com
Jesus Cristo, despojar-nos de tudo
que de mau existe em nés. Do con-
trdrio, Nosso Senhor, que ¢ infini-
tamente puro e odeia infinitamente
a menor mancha na alma, nos repe-
lird e de modo algum se unird a nos.
Para despojar-nos de nés, mesmos,
€ preciso conhecer primeiramente
e bem, pela luz do Espirito Santo,
nosso fundo de, maldade, nossa
incapacidade para todo bem, nossa
fraqueza em todas as coisas, nossa
inconstancia em todo tempo, nossa
indignidade de toda graga e nossa
iniquidade em todo lugar-.

O pecado de nossos primeiros pais
nos estragou completamente, nos
azedou, inchou e corrompeu, como o
fermento azeda, incha e corrompe
a massa em que é posto. Os peca-
dos atuais que cometemos, sejam
mortais ou veniais, perdoados que
estejam, aumentam em nds a concu-
piscéncia, a fraqueza, a inconstan-
cia e a corrupgdo, deixando maus
tragos em nossa alma.

Nosso corpo € tdo corrompido,
que o Espirito Santo (Rom 6, 6; SI
50, 7) o chama corpo do pecado,
concebido no pecado, nutrido no
pecado, e sé apto para o pecado,
corpo sujeito a mil e mil males, que
Se corrompe sempre mais cada

dia, e que s6 engendra a doenga,

0s vermes, a corrupgdo.Nossa
alma, unida ao corpo, tornou-se tdo
carnal, que é chamada carne: "Toda
a carne tinha corrompido o seu
caminho” (6n 6, 12). Toda a hossa
heranga, € orgulho e cegueira no
espirito, endurecimento no coragdo,
fraqueza e inconstancia ha alma,
concupiscéncia paixdes revoltadas
e doengas no corpo.

Escreve as frases do Tratado que mais te atingiram:

O que vocé deveria fazer para colocar em prdtica o que o Tratado me fala?
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Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Salmo 63-64

Noveua, vepeliuos, o dia To

TRECHO PARA O DIARIO:Lucas 24, 44-53

s4. Depois disse-lhes: “Sdo 29. Eu envia-

estas as coisas que eu vos rei sobre vos
falei quando ainda estava 0 que meu
convosco: era hecessario que Pai prome-
se cumprisse tudo o que estd teu. Por
escrito sobre mim na Lei de Isso, per-
Moisés, nos Profetas e nos manecei ha
Salmos”. 45 Entdo ele abriu cidade até
a inteligéncia dos discipulos que sejais
para entenderem as Escritu- revestidos
ras da forga do
‘ alto”.

4. e disse-lhes: "Assim esta

escrito: o Cristo sofrerd e
ressuscitara dos mortos ao
terceiro dia, 4. € no seu
home sera anunciada a con-
versdo, para o perddo dos
pecados, a todas as nagoes,
comegando por Jerusalem.

48. VOs sois as testemunhas
destas coisas.

s0. Entdo Jesus levou-os para
fora da cidade, até perto de
Betdnia. Ali ergueu as mdos
e abencoou-os. s:. E enquan-
to os abengoava, afastou-se
deles e foi elevado ao céu.
52. Eles o adoraram. Em se-
?yida voltaram para Jerusa-
em, com grande alegria, 53.
e estavam sempre no templo,
bendizendo a Deus.



Antes sublinhe bem o texto do Evangelho de hoje e, depois, anote aqui
as frases que mais te atingiram e mexeram com vocé:

Escreva aqui seu PROPOSITO de hoje(pequeno, preciso, concreto)

A noite
O que Jesus fez, de especial, para mim hoje? Quais novas gragas Ele
me deu?

Como vivi meu propésito (Preencha todas essas linha contando todas as
vezes que vocé se lembrou da Palavra, como foi, como te ajudou)?

Senhor eu te pego perddo por... (preencha somente se vocé quiser, se
ndo escreva numa folha a parte)
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Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Salmo 65-66

Sao Francisco Xavier. ..

Sdo Francisco Xaver, da India, es-
crevia palavras de fogo para mover
0s coragdes com urgéncia para a
evangelizagdo:"Ndo hd ninguém que
celebre as sagradas liturgias, nin-
guém que ensine o Creio, a Ave-Ma-
ria, os Mandamentos da Lei divina...
Muitissimos, nesses lugares, ndo se
tornam cristdos somente porque
falta quem os faga cristdos.

Muitas vezes sinto desejo de
percorrer a Europa (ou as Améri-
cas, se as tivesse conhecidas) e de
me colocar a gritar aqui e ali, igual
louco: "Ah, pobre de mim, quantas
almas, por sua culpa, ndo entram

nho Paraiso!” Os Bidgrafos de Sdo
Domingo diziam que passava a hoite
rezando e parecia que “rugisse”
igual ledo enquanto intercedia pelos
pecadores. E hoje a Conferéncia
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de Aparecida
sublinha: ""Esta V
Conferéncia, recor-
dando o mandato de
ir e fazer discipu-
los (cf. Mt 28,20),
deseja despertar

a Igreja na América Latina e no
Caribe para um grande impulso
missiondrio. Ndo podemos deixar
de aproveitar esta hora de graga.
Necessitamos de um novo Pen-
tecostes! Necessitamos sair ao
encontro das pessoas, das familias,
das comunidades e dos povos para
Ihes comunicar e compartilhar o
dom do encontro com Cristo, que
tem preenchido nossas vidas de
"sentido”, de verdade e de amor,
de alegria e de esperangal Ndo
podemos ficar tranqtilos em espera
passiva em nossos templos, mas é
imperativo ir em todas as diregoes
para proclamar!




TRECHO PARA O DIARIO:
Marcos 16, 15-20

15. E disse-lhes: "Ide pelo
mundo inteiro e anunciai a
Boa Nova a toda criatural

16. Quem crer e for batizado
sera salvo. Quem ndo crer
serd condenado.

17. Eis os sinais que
acompanhardo aqueles que
crerem: expulsardo demdnios
em meu nome; falardo novas
linguas;

1s. Se pegarem em serpentes
e beberem veneno mortal,
ndo lhes fard mal algum; e
quando impuserem as mdos
sobre os doentes, estes
ficardo curados”.

19. Depois de falar com os
discipulos, o Senhor Jesus
foi levado ao céu e sentou-
se a direita de Deus.

20. Entdo, os discipulos foram
anunciar a Boa Nova por
toda parte. O Senhor os
ajudava e confirmava sua
palavra pelos sinais que a
acompanhavam.

Antes sublinhe bem o texto do Evangelho de hoje e, depois, anote aqui
as frases que mais te atingiram e mexeram com vocé:

Escreva aqui seu PROPOSITO de hoje(pequeno, preciso, concreto)
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A noite
O que Jesus fez, de especial, para mim hoje? Quais novas gragas Ele
me deu?

Como vivi meu propésito (Preencha todas essas linha contando todas as
vezes que vocé se lembrou da Palavra, como foi, como te ajudou)?

Senhor eu te pego perddo por... (preencha somente se vocé quiser, se
ndo escreva numa folha a parte)

Tratado da verdadeira devocao a Nogsa Senhiora

6° Dia Data

(continua) Maria nos ajuda a despojar-nos de nés mesmos

...Somos, naturalmente, mais orgulhosos que os pavdes, mais apegados

a terra que os sapos, mais feios que os bodes, mais invejosos que as
serpentes, mais glutdes que os porcos, mais coléricos que os tigres e
mais preguigosos que as tartarugas; mais fracos que os canigos, e mais
inconstantes do que um cata-vento. Tudo que temos em nosso intimo € nada
e pecado, e s6 merecemos a ira de Deus e o inferno eterno. Depois disto, por
que admirar-nos de ter Nosso Senhor dito que quem quisesse sequi-lo devia
renunciar a si mesmo e odiar a prépria alma; que aquele que. amasse sua
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alma a perderia e quem a odiasse se
salvaria? (Jo 12,25).

A Sabedoria infinita, que ndo da or-
dens sem motivo, s6 ordena que nos
odiemos porque somos grandemente
dignos de ddio: s6 Deus é digno de
amor, enquanto nada ha mais digno
de ddio do que nds.

Em segundo lugar, para despojar-nos
de nds mesmos, é preciso que todos
os dias morramos para nds, impor-
ta renunciarmos as operagodes das
faculdades da alma e dos sentidos do
corpo, precisamos ver como se hdo
vissemos, ouvir como se hdo ouvis-
semos, servir-nos das coisas deste
mundo como se ndo o fizéssemos (cf.
| Cor7,29-31), o que Sdo Paulo chama
morrer todos os dias: "Morro a cada
dia” (I Cor 15, 31).

"Se o grdo de trigo, caindo na terra,
ndo morrer, fica sé, e ndo produz
fruto aprecidvel: Nisi granum
frumenti cadens in terrammortuum
fuerit, ipsum solum manet” (Jo 12,
24-25). Se ndo morrermos a hos
mesmos, e se as mais santasdevocoes
ndo nos levarem a esta morte neces-
saria e fecunda, ndo produziremos
fruto que valha, nossas devogdes se-
rdo indteis, todas as nossas obras de
Justiga ficardo manchadas por nosso
amor-préprio e nossa prépria von-
tade, e Deus abominard os maiores
sacrificios e as melhores agdes que
possamos fazer.

Na hora da nossa morte, teremos
as mdos vazias de virtudes e de
méritos, e ndo brilhard em nés a
menor centelha do puro amor, que sé
é comunicado as almas mortas a si
mesmas, almas cuja vida estd oculta
com Jesus Cristo em Deus (Col 3, 3).

Em terceiro lugar, € preciso esco-
Iher, entre todas as devogdes a San-
tissima Virgem, a que nos leva com
mais certeza a este aniquilamento
do préprio eu. Esta serd a devogdo
melhor e mais santificante, pois é
mister reconhecer que nem tudo que
luz € ouro, nem tudo que € doce é
mel, e nem tudo que é fdcil de fazer
e praticar € o mais santificante.

Do mesmo modo que a natureza tem
segredos para fazer em pouco tem-
po, sem muitos gastos e com facili-
dade, certas operagdes naturais, ha
segredos, na ordem da graga, pelos
quais se fazem, em pouco tempo,
com dogura e facilidade, operagoes
sobrenaturais, como despojar-nos de
nés mesmos, encher-nos de Deus, e
tornar-nos perfeitos.

A prdtica que quero revelar é um
desses segredos da graga, desconhe-
cido da maior parte dos cristdos, co-
nhecido de poucos devotos, praticado
e apreciado por um nimero bem dimi-
nuto. Antes de abordar esta prdtica,
apresento uma quarta verdade que é
consequéncia da terceira.

Escreve as frases do Tratado que mais te atingiram:

O que voce deveria fazer para colocar em prdtica o que o Tratado me fala?
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Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Salmo 67-68

TRECHO PARA O DIARIO:Atos 19, 1-8

1. Enquanto Apolo estava em é, em

Corinto, Paulo atravessou o Jesus”.

planalto e chegou a Efeso. 5. Tendo

Ai encontrou alguns discipu- ouvido

los e perguntou-lhes: 2. "Vés isso,

recebestes o Espirito Santo eles

quando abragastes a fé?" Eles foram

responderam: “Nem sequer batizados no nome do Senhor
ouvimos dizer que existe Es- Jesus. 6. Paulo impos-lhes as

pirito Santo!” mdos, e o Espirito Santo des-

ceu sobre eles. Comegaram
entdo a falar em linguas e a
profetizar. 7. Ao todo, eram
uns doze homens. s. Paulo foi
entdo a sinagoga e, durante
trés meses, falava com toda
liberdade, discutindo e persu-
adindo os ouvintes acerca do
Reino de Deus.

3. Entdo Paulo perguntou: “"Que
batismo entdo recebestes?”
Eles responderam: “O batismo
de Jodo.” 4. Paulo disse-lhes:
"Jodo administrava um batis-
mo de conversdo, dizendo ao
povo que acreditasse naquele
que viria depois dele, isto
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Antes sublinhe bem o texto do Evangelho de hoje e, depois, anote aqui
as frases que mais te atingiram e mexeram com vocé:

Escreva aqui seu PROPOSITO de hoje(pequeno, preciso, concreto)

A noite
O que Jesus fez, de especial, para mim hoje? Quais novas gragas Ele
me deu?

Como vivi meu propésito (Preencha todas essas linha contando todas as
vezes que vocé se lembrou da Palavra, como foi, como te ajudou)?

Senhor eu te pego perddo por... (preencha somente se vocé quiser, se
ndo escreva numa folha a parte)
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TRECHO PARA O DIARIO:Jodo 17, 1-11

1Assim Jesus falou, e elevando os
olhos ao céu, disse: "Pai, chegou

a hora. Glorifica teu filho, para
que teu filho te glorifique, 2 assim
como deste a ele poder sobre fo-
dos, a fim de que dé vida eterna
a todos os que |lhe deste. 3.( Esta
¢ a vida eterna: que conhegam a
ti, o Deus Unico e verdadeiro, e a
Jesus Cristo, aquele que envias-
te.)

4. Eu te glorifiquei na terra, rea-
lizando a obra que me deste para
fazer. 5.E agora Pai, glorifica-me
junto de ti mesmo, com a gldria
que eu tinha, junto de ti, antes
que o mundo existisse. s Manifes-
tei 0 feu nome aos homens que,
do mundo, me deste. Eles eram
teus e tu os deste a mim; e eles
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guardaram a tua palavra. 7. Agora,
eles sabem que tudo quanto me
deste vem de ti, s porque eu lhes
dei as palavras que tu me deste, e
eles as acolheram; e reconhece-
ram verdadeiramente que eu sai
de junto de ti e creram que tu me
enviaste.

9.Eu rogo por eles. Ndo te rogo
pelo mundo, mas por aqueles que
me deste, porque sdo teus. 1.
Tudo o0 que € meu é teu, e tudo o
que é teu é meu. E eu sou glorifi-
cado neles. 1. Eu jd ndo estou no
mundo; mas eles estdo no mundo,
enquanto eu vou para junto de

ti. Pai Santo, guarda-os em teu
nome, o nome que me deste, para
que eles sejam um, como nds
somos um.



Antes sublinhe bem o texto do Evangelho de hoje e, depois, anote aqui
as frases que mais te atingiram e mexeram com vocé:

Escreva aqui seu PROPOSITO de hoje(pequeno, preciso, concreto)

A noite
O que Jesus fez, de especial, para mim hoje? Quais novas gragas Ele
me deu?

Como vivi meu propésito (Preencha todas essas linha contando todas as
vezes que vocé se lembrou da Palavra, como foi, como te ajudou)?

Senhor eu te pego perddo por... (preencha somente se vocé quiser, se
ndo escreva numa folha a parte)
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TRECHO PARA O DIARIO: Jodo 17, 11-19

1. Eu ja ndo estou no mundo;
mas eles estdo no mundo,
enquanto eu vou para junto
de ti. Pai Santo, guarda-os
em teu nome, o home que me
deste, para que eles sejam
um, como nés somos um.

12. Quando estava com eles,
eu os guardava em teu nome,
o nome que me deste. Eu os
guardei, e nenhum deles se
perdeu, a ndo ser o filho da
perdicdo, para se cumprir a
Escritura.

13. Agora, porém, eu vou para
junto de ti, e digo estas
coisas estando ainda no
mundo, para que tenham
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em si a minha alegria em
plenitude. 14 Eu lhes dei a
tua palavra, mas o mundo os
odiou, porque eles ndo sdo do
mundo, como eu hdo sou do
mundo.

15. Eu ndo rogo que os tires do
mundo, mas que os guardes
do maligno. 1. Eles ndo sdo do
mundo, como eu ndo sou do
mundo.

17. Consagra-os pela verdade:
a tua palavra é a verdade. .
Assim como tu me enviaste
ao mundo, eu fambém os
enviei ao mundo. 2. Eu me
consagro por eles, a fim

de que também eles sejam
consagrados na verdade.



Antes sublinhe bem o texto do Evangelho de hoje e, depois, anote aqui
as frases que mais te atingiram e mexeram com vocé:

Escreva aqui seu PROPOSITO de hoje(pequeno, preciso, concreto)

A noite
O que Jesus fez, de especial, para mim hoje? Quais novas gragas Ele
me deu?

Como vivi meu propésito (Preencha todas essas linha contando todas as
vezes que vocé se lembrou da Palavra, como foi, como te ajudou)?

Senhor eu te pego perddo por... (preencha somente se vocé quiser, se
ndo escreva numa folha a parte)
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TRECHO PARA O DIARIO: Jodo 17, 20-26

20. Eu ndo rogo somente
por eles, mas também por
aqueles que vdo crer em
mim pela palavra deles.

21. Que todos sejam um,
como tu, Pai, estds em
mim, e eu em ti. Que eles
estejam em nos, a fim de
que o mundo creia que tu
me enviaste. 22 Eu lhes dei
a gloria que tu me deste,
para que eles sejam um,
como nés somos um:

23. eu neles, e tu em

mim, para que sejam
perfeitamente unidos, e o
mundo conhega que tu me
enviaste e os amaste como
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amaste a mim. 24 Pai,
quero que estejam comigo
aqueles que me deste,
para que contemplem a
minha gloria, a gloria que
tu me deste, porque me
amaste antes da criagdo
do mundo. 25. Pai justo, o
mundo ndo te conheceu,
mas eu te conheci, e estes
conheceram que tu me
enviaste.

26. Eu lhes fiz conhecer

o teu nome, e o farei
conhecer ainda, para que o
amor com que me amaste
esteja neles, e eu mesmo
esteja neles”.



Antes sublinhe bem o texto do Evangelho de hoje e, depois, anote aqui
as frases que mais te atingiram e mexeram com vocé:

Escreva aqui seu PROPOSITO de hoje(pequeno, preciso, concreto)

A noite
O que Jesus fez, de especial, para mim hoje? Quais novas gragas Ele
me deu?

Como vivi meu propésito (Preencha todas essas linha contando todas as
vezes que vocé se lembrou da Palavra, como foi, como te ajudou)?

Senhor eu te pego perddo por... (preencha somente se vocé quiser, se
ndo escreva numa folha a parte)
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TRECHO PARA O DIARIO:
Jodo 21,15-19

15. Depois de comerem, Je-
sus perguntou a Simdo Pedro:
“Simdo, filho de Jodo, tu me
amas mais do que estes?” Pe-
dro respondeu: "Sim, Senhor,
tu sabes que te amo”. Jesus
lhe disse: "Cuida dos meus
cordeiros”.

16. E disse-lhe, pela segunda
vez: "Simdo, filho de Jodo, tu
me amas?”. Pedro respondeu:
"Sim, Senhor, tu sabes que
te amo”. Jesus lhe disse: “Sé

pastor das minhas ovelhas”. 17.

Pela terceira vez, perguntou a
Pedro: “Simdo, filho de Jodo,
tu me amas?” Pedro ficou
triste, porque lhe perguntou
pela terceira vez se era seu
amigo. E respondeu: "Se-

nhor, tu sabes tudo; tu sabes
que te amo”. Jesus disse-lhe:
“Cuida das minhas ovelhas.

18. Em verdade, em verdade,
te digo: quando eras jovem,
tu mesmo amarravas teu cinto
e andavas por onde querias;
quando, porém, fores velho,
estenderds as mdos, e outro
te pora o cinto e te levara
para onde ndo queres ir”.

19. ( Disse isso para dar a
entender com que morte Pe-
dro iria glorificar a Deus.) E
acrescentou: “Segue-me”.

Antes sublinhe bem o texto do Evangelho de hoje e, depois, anote aqui
as frases que mais te atingiram e mexeram com vocé:

Escreva aqui seu PROPOSITO de hoje(pequeno, preciso, concreto)
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A noite
O que Jesus fez, de especial, para mim hoje? Quais novas gragas Ele
me deu?

Como vivi meu propésito (Preencha todas essas linha contando todas as
vezes que vocé se lembrou da Palavra, como foi, como te ajudou)?

Senhor eu te pego perddo por... (preencha somente se vocé quiser, se
ndo escreva numa folha a parte)

Tratado da verdadeira devocao a Nogsa Senkiora
7° Dia Data

E muito dificil para nés conservar as gragas e tesouros
recebidos de Deus

E extremamente dificil, devido a nossa fraqueza e fragilidade, conser-
varmos em nés as gragas e os tesouros que recebemos de Deus:

1° Porque este tesouro, mais valioso que o céu e a terra, nds o guarda-
mos em vasos frdgeis: “Levamos um tesouro em vasos de barro" (2 Cor
4,7) ;. em um corpo corruptivel, em uma alma fraca e inconstante que um
nada perturba e abate.
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2° Porque os demonios, que sdo la-
drdes findrios, buscam surpreender-
-nos de improviso para nos roubar

e despojar; espreitam dia e noite o
momento favordvel a seu designio;
andam incessantemente ao redor de
nés, prontos a devorar-nos (cf. | Ped
5, 8) e, pelo pecado, arrebatar-nos,
num momento, tudo que em longos
anos conseguimos alcangar de gragas
e méritos. E tanto mais devemos
temer esta desgraga, sabendo qudo
incompardvel é sua malicia, sua expe-
riéncia, suas astucias e seu humero.

Pessoas tem havido muito mais
cheias de graga do que nds, mais
ricas em virtudes, mais experien-
tes, mais elevadas em santidade,
que foram surpreendidas, roubadas,
saqueadas lamentavelmente. Ahl!
quantos cedros do Libano, quantas
estrelas do firmamento se tém visto
cair miseravelmente, perdendo em
pouco tempo toda a sua altivez e
claridade. A que atribuir tdo estra-
nha mudanga? ndo foi falta de graga,
pois a graga ndo falta a ninguém; foi
falta de humildade. Essas pessoas
acreditavam-se mais fortes e sufi-
cientes do que, o eram na realidade,
julgavam-se capazes de guardar seus
tesouros; fiaram-se e apoiaram-

-Se em si préprias; creram sua casa
bastante segura e, bem fortes os

seus cofres para guardar o precioso
tesouro da graga, e, devido a essa
seguranga imperceptivel que tinham
em si (conquanto lhes parecesse que
se apoiavam na graga de Deus), € que
o justissimo Senhor, abandonando-
-as as préprias forgas, permitiu que
fossem roubadas.

Ahl se tivessem conhecido a devogdo
admirdvel que vou expor, em seguida,
teriam confiado seu tesouro a Virgem
poderosa e fiel, que o teria guardado
como seu proprio bem, fazendo mes-
mo, disso, um dever de justiga.

3° E dificil perseverar na justica,
por causa da corrupgdo do mundo.
O mundo estd, atualmente, tdo cor-
rompido, que € quase necessdrio que
os coragdes religiosos sejam man-
chados, se ndo pela lama, ao menos
pela poeira dessa corrupgdo; de modo
que se pode considerar um milagre o
fato de uma pessoa manter-se firme
nomeio dessa torrente impetuosa
sem que o furbilhdo a arraste;

no meio desse mar tempestuoso sem
que o furor das ondas a submerja ou
a pilhem os piratas e corsdrios; ho
meio desse ar empestado sem que os
miasmas a contaminem. E a Virgem, a
Unica fiel, na qual a serpente ndo teve
parte jamais, que faz este milagre
em favor daqueles e daquelas que a
servem da mais bela maneira.

Escreve as frases do Tratado que mais te atingiram:

O que vocé deveria fazer para colocar em pratica o que o Tratado

me fala?
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TRECHO PARA O DIARIO:
Jodo 21, 21-25

21. Quando Pedro viu
aquele discipulo, perguntou
a Jesus: "E este, Senhor?”
22. Jesus respondeu: "Se
eu quero que ele permanega
até que eu venha, que te
importa? Tu, segue-me”.

23. Por isso, divulgou-se
entre os irmdos que aquele
discipulo ndo morreria.
Ora, Jesus ndo tinha dito
que ele ndo morreria,

mas: “"Se eu quero que

ele permanega até que eu
venha, que te importa?”
24. Este é o discipulo que
dé testemunho destas

coisas e as pos por escrito.
Nés sabemos que seu
testemunho é verdadeiro.

25. Ora, Jesus fez ainda
muitas outras coisas. Se
todas elas fossem escritas
uma por uma, creio que nem
o mundo inteiro poderia
conter os livros que seria
preciso escrever.



Antes sublinhe bem o texto do Evangelho de hoje e, depois, anote aqui
as frases que mais te atingiram e mexeram com vocé:

Escreva aqui seu PROPOSITO de hoje(pequeno, preciso, concreto)

A noite
O que Jesus fez, de especial, para mim hoje? Quais novas gragas Ele
me deu?

Como vivi meu propésito (Preencha todas essas linha contando todas as
vezes que vocé se lembrou da Palavra, como foi, como te ajudou)?

Senhor eu te pego perddo por... (preencha somente se vocé quiser, se
ndo escreva numa folha a parte)
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TRECHO PARA O DIARIO: Atos 2, 1-11

1 Quando chegou o dia de Pen-
tecostes, os discipulos estavam
todos reunidos no mesmo lugar-.
2. De repente, veio do céu um
ruido como de um vento forte,
que encheu ftoda a casa em que
se encontravam. 3. Entdo apare-
ceram linguas como de fogo que
se repartiram e pousaram sobre
cada um deles.

4 Todos ficaram cheios do Espi-
rito Santo e comegaram a falar
em outras linguas, conforme o
Espirito lhes concedia expres-
sar-se. 5. Residiam em Jerusa-
|ém judeus devotos, de todas as
nagoes que ha debaixo do céu. s.
Quando ouviram o ruido, reuniu-
-se a multiddo, e todos ficaram
confusos, pois cada um ouvia os
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discipulos falar em sua propria
lingua. 7.Cheios de espanto e

de admiragdo, diziam: “Esses
homens que estdo falando ndo
sdo todos galileus? s.Como é
que nds os escutamos ha hossa
lingua de origem? s.Nds, que
somos partas, medos e elamitas,
habitantes da Mesopotdmia, da
Judéia e da Capaddcia, do Ponto
e da Asiaq,

10. da Frigia e da Panfilia, do Egi-
to e da parte da Libia préxima
de Cirene, e 0s romanos aqui
residentes, 1. judeus e proséli-
tos, cretenses e drabes, todos
nds os escutamos anunciando as
maravilhas de Deus em nossa
propria lingua!”
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Antes sublinhe bem o texto do Evangelho de hoje e, depois, anote aqui
as frases que mais te atingiram e mexeram com vocé:

Escreva aqui seu PROPOSITO de hoje(pequeno, preciso, concreto)

A noite
O que Jesus fez, de especial, para mim hoje? Quais novas gragas Ele
me deu?

Como vivi meu propésito (Preencha todas essas linha contando todas as
vezes que vocé se lembrou da Palavra, como foi, como te ajudou)?

Senhor eu te pego perddo por... (preencha somente se vocé quiser, se
ndo escreva numa folha a parte)
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TRECHO PARA O DIARIO:1 Pedro 1, 13-21

13. Por isso, aprontai a vossa
mente, sede sdbrios e colocai
toda a vossa esperanga ha
graga que vos serad oferecida
no dia da revelagdo de

Jesus Cristo. 1. Como filhos
obedientes, ndo moldeis a vossa
vida de acordo com as paixdes
de antigamente, do fempo de
vossa ignorancia.

15. Antes, como € santo aquele
que vos chamou, fornai-vos
santos, também vés, em todo
0 vosso proceder. 1. Pois esta
na Escritura: "Sereis santos
porque eu sou santo”.17. Se
invocais como Pai aquele que,
sem discriminagdo, julga a
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cada um de acordo com as suas
obras, vivei no temor o fempo
de vossa permanéncia como
migrantes. 1s. Tende consciéncia
de que fostes resgatados da
vida fatil herdada de vossos
pais, ndo por coisas pereciveis,
como a prata ou o ouro, 1.

mas pelo precioso sangue de
Cristo, cordeiro sem defeito

e sem mancha. 20. Conhecido
de antemdo antes da criagdo
do mundo, ele foi, neste final
dos tempos, manifestado em
favor de vés. 21 Por ele, tendes
fé no Deus que o ressuscitou
dos mortos e lhe deu a gldria,
e assim, vossa fé e vossa
esperanga estdo em Deus.



Antes sublinhe bem o texto do Evangelho de hoje e, depois, anote aqui
as frases que mais te atingiram e mexeram com vocé:

Escreva aqui seu PROPOSITO de hoje(pequeno, preciso, concreto)

A noite
O que Jesus fez, de especial, para mim hoje? Quais novas gragas Ele
me deu?

Como vivi meu propésito (Preencha todas essas linha contando todas as
vezes que vocé se lembrou da Palavra, como foi, como te ajudou)?

Senhor eu te pego perddo por... (preencha somente se vocé quiser, se
ndo escreva numa folha a parte)
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Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Salmo 83-84
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TRECHO PARA O DIARIO: Marcos 10, 17-27

17. Jesus saiu caminhando, quando

veio alguém correndo, caiu de
joelhos diante dele e perguntou:
"Bom Mestre, que devo fazer
para ganhar a vida eterna?

“18. Disse Jesus: "Por que me
chamas de bom? Sé Deus é bom,
e mais ninguém.

19. Conheces os mandamentos:
ndo matards, ndo cometerds
adultério, ndo roubards, ndo
levantaras falso testemunho,
ndo prejudicards ninguém, honra
teu pai e tua mde!” 20. Ele en-
tdo respondeu: "Mestre, tudo
isso eu tenho observado desde
a minha juventude”. 21 Jesus,
olhando bem para ele, com amor

lhe disse: "So te falta uma coisa:

vai, vende tudo o que tens, da o
dinheiro aos pobres e terds um
tesouro no ceu. Depois, vem e
segue-me"
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.22. Ao ouvir isso, ele ficou pe-
saroso por causa desta palavra

e foi embora cheio de tristeza,
pois possuia muitos bens. 2.
Olhando em volta, Jesus disse
aos seus discipulos: "Como é difi-
cil, para os que possuem rique-
zas, entrar no Reino de Deus".

24. Os discipulos ficaram espan-
tados com estas palavras. E Je-
sus tornou a falar: "Filhos, como
¢ dificil entrar no Reino de Deus!

25. E mais fdcil um camelo passar
pelo buraco de uma agulha do
que um rico entrar no Reino de
Deus!" 2. Eles ficaram mais ad-
mirados e diziam uns aos outros:
"Quem entdo poderd salvar-se?”
27. Olhando bem para eles, Jesus
Ihes disse: "Para os homens isso
¢ impossivel, mas ndo para Deus.
Para Deus tudo é possivel!”



Antes sublinhe bem o texto do Evangelho de hoje e, depois, anote aqui
as frases que mais te atingiram e mexeram com vocé:

Escreva aqui seu PROPOSITO de hoje(pequeno, preciso, concreto)

A noite
O que Jesus fez, de especial, para mim hoje? Quais novas gragas Ele
me deu?

Como vivi meu propésito (Preencha todas essas linha contando todas as
vezes que vocé se lembrou da Palavra, como foi, como te ajudou)?

Senhor eu te pego perddo por... (preencha somente se vocé quiser, se
ndo escreva numa folha a parte)
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Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Salmo 85-86

TRECHO PARA O DIARIO:Marcos 10,28-34
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28. Pedro comegou a dizer-lhe:
"Olha, nés deixamos tudo e te
seguimos”. 2s. Jesus respondeu:
“"Em verdade vos digo: todo
aquele que deixa casa, irmdos,
irmds, mde, pai, filhos e cam-
pos, por causa de mim e do
evangelho,

30. recebe cem vezes mais ago-
ra, durante esta vida — casas,
irmdos, irmds, mdes, filhos e
campos, com perseguigoes —, e
no mundo futuro, vida eterna.
s1. Muitos, porém, que sdo pri-
meiros, serdo Ultimos; e muitos
que sdo Ultimos serdo primei-
ros”. s2. Estavam a caminho,
subindo para Jerusalém. Jesus
ia & frente, e eles, assom

brados,
seguiam
com medo.
Jesus,
outra vez,
chamou

os doze
de lado

e comegou a dizer-lhes o que
estava para acontecer com ele:

33. "Estamos subindo para Jeru-
salém, e o Filho do Homem serd
entregue aos sumos sacerdotes
e aos escribas. Eles o condena-
rdo a morte e o enfregardo aos
pagdos. 4. Vdo zombar dele,
cuspir nele, agoitd-lo e mata-
-lo, mas trés dias depois, ele
ressuscitarad”.




Antes sublinhe bem o texto do Evangelho de hoje e, depois, anote aqui
as frases que mais te atingiram e mexeram com vocé:

Escreva aqui seu PROPOSITO de hoje(pequeno, preciso, concreto)

A noite
O que Jesus fez, de especial, para mim hoje? Quais novas gragas Ele
me deu?

Como vivi meu propésito (Preencha todas essas linha contando todas as
vezes que vocé se lembrou da Palavra, como foi, como te ajudou)?

Senhor eu te pego perddo por... (preencha somente se vocé quiser, se
ndo escreva numa folha a parte)
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Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Salmo 87-88

TRECHO PARA O DIARIO: Lucas 1, 39-56

39. Naqueles dias, Maria partiu
apressadamente para a regido mon-
tanhosa, dirigindo-se a uma cidade
de Juda. 40. Ela entrou na casa de
Zacarias e saudou Isabel. 41. Quando
Isabel ouviu a saudagdo de Maria,

a crianga pulou de alegria em seu
ventre, e Isabel ficou repleta do
Espirito Santo. 2. Com voz forte, ela
exclamou: “Bendita és tu entre as
mulheres e bendito € o fruto do teu
ventrel

43. Como merego que a mde do meu
Senhor venha me visitar? 44. Logo
que a tua saudagdo ressoou hos meus
ouvidos, o menino pulou de alegria

no meu ventre. 45. Feliz aquela que
acreditou, pois o que lhe foi dito da
parte do Senhor serd cumpridol”. 4.
Maria entdo disse: 47."A minha alma
engrandece o Senhor, e meu espirito
se alegra em Deus, meu Salvador,
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48. porque ele olhou para a humildade
de sua serva. Todas as geragdes,

de agora em diante, me chamardo
feliz, 49. porque o Poderoso fez para
mim coisas grandiosas. O seu nome
¢ santo, 50. e sua misericérdia se es-
tende de geragdo em geragdo sobre
aqueles que o femem.

51. Ele mostrou a forga de seu brago:
dispersou os que tem planos orgu-
lhosos ho coragdo. 52. Derrubou os
poderosos de seus tronos e exaltou
0s humildes.

53. Encheu de bens os famintos, e
mandou embora os ricos de mdos
vazias. 54. Acolheu Israel, seu servo,
lembrando-se de sua misericérdia,
55. conforme prometera a nossos
pais, em favor de Abrado e de sua
descendéncia, para sempre”. se.
Maria ficou trés meses com Isabel.
Depois, voltou para sua casa.



Antes sublinhe bem o texto do Evangelho de hoje e, depois, anote aqui
as frases que mais te atingiram e mexeram com vocé:

Escreva aqui seu PROPOSITO de hoje(pequeno, preciso, concreto)

A noite
O que Jesus fez, de especial, para mim hoje? Quais novas gragas Ele
me deu?

Como vivi meu propésito (Preencha todas essas linha contando todas as
vezes que vocé se lembrou da Palavra, como foi, como te ajudou)?

Senhor eu te pego perddo por... (preencha somente se vocé quiser, se
ndo escreva numa folha a parte)




Tratado da verdadeira devocao a Nosgsa Senbkora

8°Dia

A verdadeira devogdo a Santissima
Virgem.

1° A verdadeira devogdo é interior
Antes de tudo, a verdadeira devo¢do
a Santissima Virgem € interior, isto
¢, parte do espirito e do coragdo.Vem
da estima em que se tem a Santissima
Virgem, da alta ideia que se formou de
suas grandezas, e do amor que se lhe
consagra.

2° A verdadeira devogdo é terna

Em segundo lugar é terna, quer dizer
cheia de confianga na Santissima
Virgem, da confianga de um filho para
a sua mde. Impele uma alma a recor-
rer a ela em todas as necessidades do
corpo e do espirito, com extremos de
simplicidade, de confianga e de ter-
nhura; ela implora o auxilio de sua boa
Mde em todo tempo, em todo lugar,
em todas as coisas: em suas duvidas,
para ser esclarecida; em seus erros,
para se corrigir; nas tfentagoes, para
ser sustentada; em suas fraquezas,
para ser fortificada; em suas quedas,
para ser levantada; em seus abati-
mentos, para ser encorajada; em seus
escrupulos, para ficar livre deles; em
suas cruzes, trabalhos e reveses da
vida, para ser consolada.

Em todos os males do corpo e do
espirito, enfim, Maria € seu reflgio, e
ndo hd receio de importunar esta boa
Mde e desagradar a Jesus Cristo.

Data

3°A verdadeira devogdo é santa
Terceiro, a verdadeira devocdo a
Santissima Virgem € santa: leva uma
alma a evitar o pecado e a imitar as
virtudes da Santissima Virgem, princi-
palmente sua humildade profunda, sua
continua oragdo, sua obediéncia cega,
sua fé viva, sua mortificacdo univer-
sal, sua pureza divina, sua caridade
ardente, sua paciéncia herdica, sua
dogura angélica e sua sabedoria divina.
Al estdo as dez virtudes principais da
Santissima Virgem.

4° A verdadeira, devogdo é cons-
tante

Quarto, a verdadeira devogdo a San-
tissima Virgem é constante, firma uma
alma no bem, e ajuda-a a perseverar
em suas prdticas de devogdo. Torna-a
corajosa para se opor ao mundo em
suas modas e mdximas, d carne, em
seus aborrecimentos e paixoes, e ao
deménio, em suas tentacdes. Assim,
uma pessoa verdadeiramente devota
da Santissima Virgem ndo é voldvel,
nem se deixa dominar pela melancolia,
pelos escrupulos ou pelos receios. Ndo
quer isto dizer que ndo caia ou mude,
as vezes, na sensibilidade de sua
devogdo; mas, se cai, levanta-se logo,
estende a mdo a sua boa Mde, e, se
perde o gosto ou a devogdo sensivel,
ndo se aflige irremediavelmente, pois
o justo e devoto fiel de Maria vive

da fé de Jesus e de Maria, e ndo nos
sentimentos naturais.

Escreve as frases do Tratado que mais te atingiram:

O que vocé deveria fazer para colocar em prdtica o que o Tratado me fala?

88



DOZE DIAS PRELIMINARES ]
Empregados enmv desapegar-se do-espurito-do-

VENI CREATOR SPRITUS

VENI, CREATOR SPIRITUS

Veni, Credtor Spiritus,
Mentes tuérum visita,
Imple supérna gratia,
Quce tu credsti péctora.

Qui diceris Pardclitus,
Altissimi donum Dei,

Fons vivus, ignis, charitas,
Et spiritdlis dnctio.

Tu septiformis minere,
Digitus paterna déxterce
Tu rite promissum Patris,
Sermone ditans guttura.

Accénde limen sénsibus:
Infunde amorem cordibus:
Infirma néstri corporis
Virtute firmans pérpeti.

Hostem repéllas longius,
Pacémque dones protinus,
Ductére sic te praevio
Vitémus omne néxium.

Per te sciamus da Patrem
Noscamus atque Filium
Teque utriisque Spiritum
Credamus omni tempore.

Deo Patri sit gloria

Et Filio qui a mortuis
Surrexit ac Pardclito

In sempiterna seecula. Amen.

V. Emitte Spiritum tuum et creabuntur.

R. Et renovabis faciem terra.

Oremus. Deus qui corda fidelium Sancti
Spiritus illustratione docuisti,
da nobis in eodem Spiritu recta sapere

et de eius semper consolatione gaudere.

Por Christum Dominum nostrum. Amen.

Tradugdo

Vem, 6 Criador Espirito,
As almas dos teus visita;
Os coragoes que criaste,
Enche de graga infinita.

Tu, Pardaclito és chamado
Dom do Pai celestial,
Fogo, caridade, fonte
Viva e ungdo espiritual.

Tu das septiforme graga;
Dedo és da destra paterna;
Do Pai, solene promessa,
Daés forga da voz superna.

Nossa razdo esclarece,
Teu amor no peito acende,
Do nosso corpo a fraqueza
Com tua forga defende.

De nés afasta o inimigo.
Da-nos a paz sem demora,
Guia-nos; e evitaremos
Tudo quanto se deplora.

Da que Deus Pai e seu Filho
Por ti nés bem conhegamos,
E em ti, Espirito de ambos
Em todo tempo creiamos.

A Deus Pai se dé a gléria

E ao Filho ressuscitado,
Pardclito e a ti também

Com louvor perpetuado. Amém.

V. Enviai o vosso Espirito, e tudo sera
criado.
R. E renovareis a face da terra.

Oremos. O' Deus, que instruistes os
coragodes dos vossos fiéis com a luz do
Espirito Santo; concedei-nos que no
mesmo Espirito conhegamos o que é reto,
e gozemos sempre as suas consolagdes.
Por Cristo Nosso Senhor. R. Amém.
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DOZE DIAS PRELIMINARES )
Empregadoy emv desapegar-se do-espirito-do-

AVE, MARIS STELLA

Ave, maris Stella,
Dei Mater alma,
Atque semper virgo,
Feliz ceeli porta.

Sumens illud Ave,
Gabrielis ore,

Funda nos in pace
Mutans Heavaee nomen.

Solve vincla reis,
Profer lumen ccecis,
Mala nostra pelle.
Bona cuncta posce.

Monstra te esse Matrem,
Sumat per te preces,
Qui pro nobis natus

Tulit esse tuus

Virgo singularis,
Inter omnes mitis,
Nos culpis solutos
Mites fac et castos.

Vitam praesta puram.
Iter para tutum,

Ut videntes Iesum,
Semper colletemur.

Sit laus Deo Patri,
Summo Christo decus,
Spiritui Sancto
Tribus honor unus.
Amen.
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Tradugado

Ave, do mar Estrela,

De Deus Mde bela,

Sempre Virgem, da morada
Celeste feliz entrada.

O’ tu que ouviste da boca
Do anjo a saudagdo:
Da-nos paz e quietagdo;
E o nome de Eva troca.

As prisdes aos réus desata.

E a nés cegos alumia;

De tudo que nos maltrata

Nos livra, o bem nos granjeia.

Ostenta que és Mde, fazendo
Que os rogos do povo seu
Ouga aquele que, nascendo
Por nés, quis ser Filho teu.

O’ Virgem especiosa,

Toda cheia de ternura,
Extintos nossos pecados,
Da-nos pureza e brandura,

Da-nos uma vida pura,
Poe-nos em via segura,
Para que a Jesus gozemos,
E sempre nos alegremos.

A Deus Pai veneremos;

A Jesus Cristo também.

E ao Espirito Santo; demos
Aos trés um louvor. Amém.



Primeirva Semanov

Conhecimento de si mesmo-

LADAINHA DO ESPIRITO SANTO

Senhor, tende piedade de nds.

Jesus Cristo, tende piedade de nds.
Senhor, tende piedade de nds.

Divino Espirito Santo, ouvi-nos.

Espirito Pardclito, atendei-nos.

Deus Pai dos céus,tende piedade de nés.
Deus Filho, Redentor do mundo,

Deus Espirito Santo,

Santissima Trindade, que sois um sé Deus,
Espirito da verdade, Espirito da sabedoria,
Espirito da inteligéncia,

Espirito da fortaleza, Espirito da piedade,
Espirito do bom conselho,

Espirito da ciéncia, Espirito do santo temor,
Espirito da caridade, Espirito da alegria,
Espirito da paz, Espirito das virtudes,
Espirito de toda a graga,

Espirito da adogdo dos filhos de Deus
Purificador das nossas almas,

Santificador e guia da Igreja catdlica,
Distribuidor dos dons celestes,
Conhecedor dos pensamentos e

das intengdes do coragdo,

Dogura dos que comegam a vos servir,
Coroa dos perfeitos, Alegria dos anjos,
Luz dos patriarcas,

Inspiragdo dos profetas,

Palavra e sabedoria dos apéstolos,

Vitéria dos madrtires,

Ciéncia dos confessores,

Pureza das virgens,

Ungdo de todos os santos,

Sede-nos propicio, perdoai-nos Senhor
Sede-nos propicio, atendei-nos, Senhor.

De todo o pecado, livrai-nos, Senhor.

De todas as tentagdes e ciladas do demonio,
De toda a presungdo e desesperagdo.

Do ataque @ verdade conhecida,

Da inveja da graga fraterna,

De toda a obstinagdo e impeniténcia,

De toda a negligéncia e tepor do espirito,
De toda a impureza da mente e do corpo,
De todas as heresias e erros,

De todo o mau espirito,

Da morte md e eterna,

Pela vossa eterna procedéncia

do Pai e do Filho,

Pela milagrosa conceigdo do Filho de Deus,
Pela vossa descida

sobre Jesus Cristo batizado,

Pela vossa santa aparigdo

na transfiguragdo do Senhor,

Pela vossa vinda sobre os discipulos do
Senhor,

No dia do juizo, ainda que pecadores,

nos vos rogamos, ouvi-nos.

Para que nos perdoeis,

Para que vos digneis vivificar e santificar
todos os membros da Igreja,

Para que vos digneis conceder-nos o dom da
verdadeira piedade, devogdo e oragdo.

Para que vos digneis inspirar-nos sinceros
afetos de misericérdia e de caridade,

Para que vos digneis criar em nés um espirito
novo e um coragdo puro,

Para que vos digneis conceder-nos verdadei-
ra paz e trangiilidade do coragdo,

Para que vos digneis fazer-nos dignos e
fortes, para suportar as perseguigdes pela
Justiga,

Para que vos digneis confirmar-nos em vossa
graga,

Para que vos digneis receber-nos no nimero
dos vossos eleitos,

Para que vos digneis ouvir-nos,

Espirito de Deus,

Cordeiro de Deus, que tirais

os pecados do mundo,

enviai-nos o Espirito Santo.

Cordeiro de Deus, que tirais

os pecados do mundo, mandai-nos o Espirito
prometido do Pai.

Cordeiro de Deus, que tirais

os pecados do mundo,

dai-nos o Espirito bom.

Espirito Santo, ouvi-nos.

Espirito Consolador, atendei-nos.

V. Enviai o vosso Espirito e tudo serd criado.
R. E renovareis a face da terra.

Oremos. Deus, que instruistes os coragdes
dos vossos fiéis, com a luz do Espirito Santo,
concedei-nos que no mesmo Espirito conhe-
gamos o que é reto, e gozemos sempre as
suas consolagdes. Por Cristo, Nosso Senhor.
Amém
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S

Semanav
Conhecimento- da Santissima Virgem

LADAINHA DE NOSSA SENHORA

Senhor, tende piedade de nés.
Jesus Cristo,

tende piedade de nds.

Senhor, tende piedade de nés.
Jesus Cristo, ouvi-nos.

Jesus Cristo, atendei-nos.
Deus, Pai dos céus, tende piedade
de noés.

Deus Filho, Redentor do mundo,
Deus Espirito Santo,
Santissima Trindade,

que sois um so6 Deus,

Santa Maria, rogai por nés.
Santa Mde de Deus,
Santa Virgem das virgens,
Mde de Jesus Cristo,
Mde da divina graga,
Mae purissima,

Mde castissima,

Mde imaculada,

Mae intacta,

Mde amavel,

Mde admirdvel,

Mde do bom conselho,
Mde do Criador,

Mde do Salvador,
Virgem prudentissima,
Virgem veneravel,
Virgem louvavel,

Virgem poderosa,
Virgem benigna,

Virgem fiel,

Espelho de justiga,
Sede da sabedoria,
Causa de nossa alegria,
Vaso espiritual,

Vaso honorifico,

Vaso insigne de devogdo,
Rosa mistica,

Torre de David,

Torre de marfim,

Casa de ouro,
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Arca da alianga,

Porta do céu,

Estrela da manhd,

Saude dos enfermos,
Reflgio dos pecadores,
Consoladora dos aflitos,
Auxilio dos cristdos,

Rainha dos anjos,

Rainha dos patriarcas,
Rainha dos profetas,

Rainha dos apdstolos,
Rainha dos mdrtires,

Rainha dos confessores,
Rainha das virgens,

Rainha de todos os santos,
Rainha concebida sem pecado origi-
nal,

Rainha assunta ao céu,
Rainha do santo Rosdrio,
Rainha da paz,

Cordeiro de Deus, que tirais
os pecados do mundo,
perdoai-nos, Senhor.
Cordeiro de Deus, que tirais
os pecados do mundo,
ouvi-nos, Senhor.

Cordeiro de Deus, que tirais
os pecados do mundo,

tende piedade de nés.

V. Rogai por nés, santa Mde de Deus.

R. Para que sejamos dignos das pro-
messas de Cristo.

Oremos. Senhor Deus, nés vos
suplicamos que concedais a vossos
servos lograr perpétua salde de
alma e corpo; e que pela gloriosa
intercessdo da bem-aventurada
sempre Virgem Maria sejamos livres
da presente tristeza e gozemos da
eterna alegria. Por Cristo Nosso
Senhor. Amém.



Terceira Semanav
Conhecimento- de Jesus Cristo-

LADAINHA DO SR. NOME DE JEsSUS

Senhor, tende piedade de nds.

Jesus Cristo, tende piedade de nds.
Senhor, tende piedade de nds.

Jesus Cristo, ouvi-nos.

Jesus Cristo, atendei-nos.

Pai celeste, que sois Deus,

tende piedade de nos.

Filho, Redentor do mundo, que sois Deus,
Espirito Santo, que sois Deus,

Santissima Trindade, que sois um sé Deus,

Jesus, Filho de Deus vivo,

Jesus, esplendor do Pai,

Jesus, pureza da luz eterna,

Jesus, Rei da gldria, Jesus, sol de justiga,
Jesus, Filho da Virgem Maria,

Jesus amdvel, Jesus admirdvel,

Jesus, Deus forte,

Jesus, Pai do futuro século,

Jesus, Anjo do grande conselho,

Jesus poderosissimo, Jesus pacientissi-
mo,

Jesus obedientissimo,

Jesus, brando e humilde de coragdo,
Jesus, amante da castitade,

Jesus, amador nosso, Jesus, Deus da paz,
Jesus, autor da vidag,

Jesus, exemplar das virtudes,

Jesus, zelador das almas,

Jesus, nosso Deus, Jesus, nosso reflgio,
Jesus, Pai dos pobres,

Jesus, tesouro dos fiéis, Jesus, bom
Pastor,

Jesus, luz verdadeira,

Jesus, sabedoria eterna,

Jesus, bondade infinita,

Jesus, nosso caminho e nossa vida,
Jesus, alegria dos anjos,

Jesus, Rei dos patriarcas,
Jesus, Mestre dos apdstolos,
Jesus, Doutor dos evangelistas,
Jesus, fortaleza dos mdrtires,
Jesus, luz dos confessores,
Jesus, pureza das virgens,
Jesus, coroa de todos os santos,
Sede-nos propicio;

perdoai-nos, Jesus.

Sede-nos propicio;

ouvi-nos, Jesus.

De todo o mal, livrai-nos, Jesus.

De todo o pecado, De vossa ira,

Das ciladas do demanio,

Do espirito da impureza,

De morte eterna,

Do desprezo das vossas inspiragoes,
Pelo mistério da vossa

santa Encarnagdo,

Pela vossa natividade,

Pela vossa infdncia,

Pela vossa santissima vida,

Pelos vossos trabalhos,

Pela vossa agonia e paixdo,

Pela vossa cruz e desamparo,

Pelas vossas anglstias,

Pela vossa morte e sepultura,

Pela vossa ressurreigdo,

Pela vossa ascensdo,

Pela vossa institui¢do da Santissima
Eucaristia.

Pelas vossas alegrias, Pela vossa gléria,
Cordeiro de Deus, que tirais os pecados
do mundo, perdoai-nos, Jesus.
Cordeiro de Deus, que tirais os pecados
do mundo, ouvi-nos, Jesus.

Cordeiro de Deus, que tirais os pecados
do mundo, tende piedade de nés, Jesus.
Jesus, ouvi-nos. Jesus, atendei-nos.

Oremos. Senhor Jesus Cristo, que disses-
tes: Pedi e recebereis; buscai e achareis;
batei e abrir-se-vos-d,

nds vos suplicamos que concedais a nds,
que vo-lo pedimos, os sentimentos afefti-
vos de vosso divino amor, a fim de que nos
vos amemos de todo o coragdo e que esse
amor transcenda por nossas agdes, sem
que deixemos de vos amar. Permiti que
tenhamos sempre, Senhor, um igual temor
e amor pelo vosso santo nome; pois ndo
deixais de governar aqueles que estabe-
leceis nha firmeza do vosso amor. Vés que
viveis e reinais pelos séculos dos séculos.
Amém.
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Terceira Semanav
Conhecimento- de Jesus Cristo-

LADAINHA DO SAGR.CORACAO DE JESUS

Senhor, tende piedade de nds.

Jesus Cristo, tende piedade de nds.
Senhor, tende piedade de nds.

Jesus Cristo, ouvi-nos.

Jesus Cristo, atendei-nos.

Pai celeste, que sois Deus,

tende piedade de nds.

Filho, redentor do mundo, que sois Deus,
Espirito Santo, que sois Deus,
Santissima Trindade,

que sois um s6 Deus,

Coragdo de Jesus, Filho do Pai Eterno,
Coragdo de Jesus,

formado pelo Espirito Santo

no seio da Virgem Mde,

Coragdo de Jesus, unido substancialmen-
te ao Verbo de Deus,

Coragdo de Jesus, de majestade infinita,
Coragdo de Jesus, templo santo de Deus,
Coragdo de Jesus, taberndculo do Altis-
simo,

Coragdo de Jesus, casa de Deus e porta
do céu,

Coragdo de Jesus, fornalha ardente de
caridade,

Coragdo de Jesus, receptdculo de justiga
e de amor,

Coragdo de Jesus, cheio de bondade e
de amor,

Coragdo de Jesus, abismo de todas as
virtudes,

Coragdo de Jesus, dignissimo

de todo o louvor,

Coragdo de Jesus, Rei e centro de todos
0s coragoes,

Coragdo de Jesus, no qual

estdo todos os tesouros

da sabedoria e ciéncia,

Coragdo de Jesus, no qual habita toda a
plenitude da divindade,

Coragdo de Jesus, no qual o Pai pde as
suas complacéncias,

Coragdo de Jesus, de cuja plenitude nds
todos participamos,

Coragdo de Jesus, desejo

das colinas eternas,

Coragdo de Jesus, paciente

e misericordioso,
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Coragdo de Jesus, rico para

todos os que vos invocam,

Coragdo de Jesus, fonte

de vida e santidade,

Coragdo de Jesus, propiciagdo pelos
nossos pecados,

Coragdo de Jesus,

saturado de oprébreios,

Coragdo de Jesus, atribulado por causa
de nossos crimes,

Coragdo de Jesus, feito

obediente até d morte,

Coragdo de Jesus,

atravessado pela langa,

Coragdo de Jesus, fonte

de toda a consolagdo,

Coragdo de Jesus,

nossa vida e ressurreigdo,

Coragdo de Jesus, hossa

paz e reconciliagdo,

Coragdo de Jesus, vitima dos pecadores,
Coragdo de Jesus, salvagdo dos que espe-
ram em vés,

Coragdo de Jesus, esperanga dos que
expiram em vos,

Coracdo de Jesus, delicia

de todos os santos,

Cordeiro de Deus, que tirais os pecados
do mundo, perdoai-nos, Senhor.
Cordeiro de Deus, que tirais os pecados
do mundo, ouvi-nos, Senhor.

Cordeiro de Deus, que tirais os pecados
do mundo, tende piedade de nés.

V. Jesus, manso e

humilde de coragdo.

R. Fazei nosso coragdo semelhante ao
VOSSO.

Oremos. Deus onipotente e eterno, olhai
para o Coragdo de vosso Filho diletissimo
e para

os louvores e as satisfagdes que ele, em
nome dos pecadores

vos fributa; e aos que imploram

a vossa misericordia concedei benigno o
perddo em nome do vosso mesmo Filho
Jesus Cristo, que convosco vive e reina
por todos os séculos dos séculos. Amém.



DIA DA CONSAGRACAO

CONSAGRACAO DE SI MESMO
a Jesus Cristo, a Sabedoria encarnada, pelas mdos de Maria

O' Sabedoria eterna e encarnada!l O' amabilissimo e adordvel Jesus, verdadeiro Deus e
verdadeiro homem, unigénito Filho do eterno Pai, e da sempre Virgem Maria, adoro-vos
profundamente no seio e nos esplendores de vosso Pai, durante a eternidade, e no seio
virginal de Maria, vossa Mde dignissima, no fempo de vossa Encarnagdo.

Eu vos dou gragas por vos terdes aniquilado a vés mesmo, tomando a forma de escravo,
para livrar-me do cruel cativeiro do deménio.

Eu vos louvo e glorifico por vos terdes querido submeter a Maria, vossa Mde Santissi-
ma, em todas as coisas, a fim de por ela tornar-me vosso fiel escravo. Mas ai de mim,
criatura ingrata e infiell Ndo cumpri as promessas que vos fiz solenemente no batismo.
Ndo cumpri com minhas obrigagdes; ndo merego ser chamado vosso filho nem vosso es-
cravo e, como hada hd em mim que de vds ndo tenha merecido repulsa e célera, ndo ouso
aproximar-me por mim mesmo de vossa santissima e augustissima majestade. E por esta
razdo que recorro a intercessdo de vossa Mde Santissima, que me destes por medianeira
junto a vds, e € por este meio que espero obter de vds a contrigdo e o perddo de meus
pecados, a aquisigdo e conservagdo da sabedoria.

Ave, pois 6 Maria Imaculada, taberndculo vivo da Divindade, onde a eterna Sabedoria
escondida quer ser adorada pelos anjos

e pelos homens!

Ave, 6 Rainha do céu e da terra, a cujo império é submetido tudo o que estd abaixo de
Deus!

Ave, 6 seguro reflgio dos pecadores, cuja misericérdia a hinguém falece! Atendei ao
desejo que tenho da divina Sabedoria, e recebei, para este fim, os votos e as oferendas,
apresentadas pela minha baixeza.

Eu, N... , infiel pecador, renovo e ratifico hoje, em vossas mdos, os votos do batismo.
Renuncio para sempre a satands, suas pompas e suas obras, e dou-me inteiramente a
Jesus Cristo, Sabedoria encarnada, para segui-lo levando minha cruz, em todos os dias
de minha vida.

E, afim de |Ihe ser mais fiel do que até agora tenho sido, escolho-vos neste dia, 6 Maria
Santissima, em presenga de toda a corte celeste, para minha Mde e minha Senhora.
Entrego-vos e consagro-vos, na qualidade de escravo, meu corpo e minha alma, meus
bens interiores e exteriores, e até o valora da minhas obras boas passadas, presentes e
futuras, deixando-vos direito pleno e inteiro de dispor de mim e de fudo o que me per-
tence, sem excegdo, a vosso gosto, para maior gléria de Deus, no tempo e na eternidade.
Recebei, € benignissima virgem, esta pequena oferenda de minha escraviddo, em unido e
em honra a submissdo que a Sabedoria Eterna quis ter a vossa maternidade; em homena-
gem ao poder que tendes ambos sobre este vermezinho e miserdvel pecador; em agdo de
gragas pelos privilégios com que vos favoreceu a Santissima Trindade. Protesto que que-
ro, dora em diante, como vosso verdadeiro escravo, buscar vossa honra e obedecer-vos
em todas as coisas. O' Mde admirdvel, apresentai-me a vosso amado Filho, na qualidade
de escravo perpétuo, para que, tendo-me remido por vds, por vés também me receba
favoravelmente. O' Mde de misericérdia, concedei-me a graga de obter a verdadeira
Sabedoria de Deus, e de colocar-me, para este fim, no nimero daqueles a quem amais,
ensinais, guiais, sustentais e protegeis como filhos e escravos vossos. O' Virgem fiel,
tornai-me em todos os pontos um tdo perfeito discipulo, imitador e escravo da Sabedo-
ria encarnada, Jesus Cristo, vosso Filho, que eu chegue um dia, por vossa intercessdo e a
vosso exemplo, a plenitude de sua idade na terra e de sua gléria nos céus. Assim seja.
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ORACAO DE SANTO AGOSTINHO

"Vés sois, 6 Jesus, o Cristo, meu
Pai santo, meu Deus misericordio-
so, meu Rei infinitamente grande;
sois meu bom pastor, meu Unico
mestre, meu auxilio cheio de
bondade, meu bem-amado de uma
beleza maravilhosa, meu pdo vivo,
meu sacerdote eterno, meu guia
para a pdtria, minha verdadeira
luz, minha santa dogura, meu reto
caminho, sapiéncia minha preclara,
minha pura simplicidade, minha paz
e concordia; sois, enfim, toda a
minha salvaguarda, minha heranga
preciosa., minha eterna salvagdo...

O Jesus Cristo, amdvel Senhor,
por que, em toda a minha vida,
amei, por que desejei outra coisa
sendo vés? Onde estava eu quando
ndo pensava em vos? Ah! que, pelo
menos, a partir deste momento
meu coragdo s6 deseje a vds e por
vos se abrase,

Senhor Jesus! Desejos de minha
alma, correi, que jd bastante tar-

dastes; apressai-vos para o fim a
que aspirais; procurai em verdade
aquele que procurais.

O Jesus andtema seja quem ndo
vos ama. Aquele que ndo vos ama
seja repleto de amarguras. O doce
Jesus, sede o amor, as delicias, a
admiragdo de todo coragdo digna-
mente consagrado a vossa gléria.

Deus de meu coragdo e minha
partilha, Jesus Cristo, que em vés
meu corag¢do desfaleca, e sede véds
mesmo a minha vida.

Acenda-se em minha alma a brasa
ardente de vosso amor e se con-
verta num incéndio todo divino, a
arder para sempre no altar de meu
coragdo; que inflame o intimo do
meu ser, e abrase o dmago de mi-
nha alma; para que no dia de minha
morte eu aparega diante de vds,
inteiramente consumido em vosso
amor... Amém".

O SANTO ROSARIO

Método para rezar com fruto o S. Rosdrio, sequndo Sdo Luis Maria

Uno-me a todos os santos que estdo no céu, a todos os justos que estdo
sobre a terra, a todas as almas fiéis que estdo neste lugar. Uno-me a vés,
meu Jesus, para louvar dighamente vossa santa Mde, e louvar-vos a vés,
nela e por ela. Renuncio a todas as distragdes que me vierem durante este
Rosdrio, que quero recitar com modéstia, atengdo e devogdo, como se fosse
o Ultimo de minha vida. Nés vos oferecemos, Trindade Santissima, este
Credo, para honrar os mistérios todos de nossa fé; este Pater e estas trés
Ave-Marias, para honrar a unidade de vossa esséncia e a trindade de vos-
sas pessoas. Pedimo-vos uma fé viva, uma esperanga firme e uma caridade
ardente. Credo, Pai-Nosso, trés Ave-Marias, Gléria.
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Mistérios gozosos
I

Nds vos oferecemos, Senhor Jesus,
esta primeira dezena, em honra de
vossa Encarnagdo no seio de Maria;
e vos pedimos, por este mistério e
por sua intercessdo, uma profunda
humildade. Assim seja.

Pai-Nosso, dez Ave-Marias, Gloria.
Gracgas ao mistério da “Encarnacdo”,
descei em nossas almas. Assim seja.

II

Nés vos oferecemos, Senhor Jesus,
esta segunda dezena, em honra da
visitagdo de vossa santa Mde a sua
prima Santa Isabel e da santificagdo
de Sdo Jodo Batista; e vos pedimos,
por este mistério e pela intercessdo
de vossa Mde Santissima, a caridade
para com nosso préximo. Assim seja.
Pai-Nosso, dez Ave-Marias, Gléria.
Gragas ao mistério da "Visitacdo”,
descei em nossas almas. Assim
Gragas ao mistério do “Nascimento
de Jesus", descei em nossas almas.
Assim seja.

v

Nds vos oferecemos, Senhor Jesus,
esta quarta dezena, em honra de
vossa apresentagdo ho templo, e da
purificagdo de Maria; e vos pedimos,
por este mistério e por sua interces-
sdo, uma grande pureza de corpo e
alma. Assim seja.

Pai-Nosso, dez Ave-Marias, Gléria.
Gragas ao mistério da "Purificacdo”,
descei em nossas almas. Assim seja.

v

Nés vos oferecemos, Senhor Jesus,
esta quinta dezena, em honra de
vosso reencontro por Maria; e vos
pedimos, por este mistério e por sua
intercessdo, a verdadeira sabedoria.
Pai-Nosso, dez Ave-Marias, Gléria.
Gragas ao mistério de "Reencontro
de Jesus”, descei em nossas almas.
Assim seja.

Mistérios dolorosos
VI

Nés vos oferecemos, Senhor Je-
sus, esta sexta dezena, em honra
de vossa agonia mortal no Jardim
das Oliveiras; e vos pedimos, por
este mistério e pela intercessdo de
vossa Mde Santissima, a contricdo
de nossos pecados. Assim seja.

Pai-Nosso, dez Ave-Marias, Gléria.
Gragas ao mistério da "Agonia de
Jesus", descei em nossas almas.
Assim seja.

VII

Nés vos oferecemos, Senhor Je-
sus, esta sétima dezena, em honra
de vossa sangrenta flagelagdo; e
vos pedimos, por este mistério
e pela intercessdo de vossa Mde
Santissima, a mortificagdo de nos-
sos sentidos. Assim seja.

Pai-Nosso, dez Ave-Marias, Gléria.

Gragas ao mistério da “Flagelagdo
de Jesus", descei em nossas almas.
Assim seja.
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VIII

Nés vos oferecemos, Senhor Je-
sus, esta oitava dezena, em honra
de vossa coroagdo de espinhos;

e vos pedimos por este mistério

e pela intercessdo de vossa Mde
Santissima, o desprézo do mundo.
Assim seja.

Pai-Nosso, dez Ave-Marias, Gloria.
Gragas ao mistério da "Coroagdo de
Espinhos”, descei em nossas almas.
Assim seja.

IX

Nés vos oferecemos, Senhor
Jesus, esta nona dezena, em honra
do carregamento da cruz; e vos
pedimos, por este mistério e pela
intercessdo de vossa Mde Santissi-
ma, a paciéncia em todas as nossas
cruzes. Assim seja.

Pai-Nosso, dez Ave-Marias, Gléria.
Gragas ao mistério do "Carrega-
mento da Cruz"”, descei em nossas
almas. Assim seja.

X

Nés vos oferecemos, Senhor
Jesus, esta décima dezena, em
honra de vossa crucifixdo e morte
ignominiosa sobre o Calvdrio; e vos
pedimos, por este mistério e pela
intercessdo de vossa Mde Santis-
sima, a conversdo dos pecadores, a
perseveranga dos justos e o alivio
das almas do purgatorio. Assim
seja.

Pai-Nosso, dez Ave-Marias, Gléria.
Gragas ao mistério da “Crucifixdo
de Jesus", descei em nossas almas.
Assim seja.
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Mistérios gloriosos
XI

Nds vos oferecemos, Senhor Je-
sus, esta undécima dezena, em hon-
ra de vossa ressurreigdo gloriosa;

e vos pedimos, por este mistério e
pela intercessdo de vossa Mde San-
tissima, o amor de Deus e o fervor
no vosso servigo. Assim seja.
Pai-Nosso, dez Ave-Marias, Gléria.
Gragas ao mistério da "Ressurrei-
¢do"”, descei em nossas almas. Assim
seja.

XII

Nés vos oferecemos, Senhor
Jesus, esta duodécima dezena, em
honra de vossa triunfante ascensdo;
e vos pedimos, por este mistério e
pela intercessdo de vossa Mde San-
tissima, um ardente desejo do céu,
nossa cara pdtria. Assim seja.
Pai-Nosso, dez Ave-Marias, Gléria.
Gragas ao mistério da “"Ascensdo”,
descei em nossas almas. Assim seja.

XIII

Nés vos oferecemos, Senhor Je-
sus, esta décima terceira dezena,
em honra do mistério de Pentecos-
tes; e vos pedimos, por este misté-
rio e pela intercessdo de vossa Mde
Santissima, a descida do Espirito
Santo em nossas almas. Assim seja.
Pai-Nosso, dez Ave-Marias, Gléria.
Gragas ao mistério de "Pentecos-
tes", descei em nossas almas. Assim
seja.



X1V XV

Nés vos oferecemos, Senhor Nés vos oferecemos, Senhor
Jesus, esta décima quarta dezena, Jesus, esta décima quinta dezena,
em honra da ressurreigdo e triun-  em honra da coroagdo gloriosa de
fal assungdo de vossa Mde ao céu;  vossa Mde Santissima no céu; e

e vos pedimos, por este mistério e  vos pedimos, por este mistério e
por sua intercessdo, uma terna de-  por sua intercessdo, a perseve-

vogdo a tdo boa Mde. Assim seja. ranga na graga e a coroa da gloria.
Pai-Nosso, dez Ave-Marias, 6l6- Assim seja.

ria. Pai-Nosso, dez Ave-Marias, Gl6-
Gracas ao mistério da "Assuncdo”, ria.

descei em nossas almas. Assim Gragas ao mistério da “"Coroagdo
seja. Gloriosa de Maria“, descei em nos-

sas almas. Assim seja.

Eu vos saldo, Maria, Filha bem-amada do eterno Pai, Mde admirdvel do
Filho, Esposa mui fiel do Espirito Santo, templo augusto da Santissima
Trindade; eu vos saldo, soberana Princesa, a quem ftudo estd submisso
no céu e na terra; eu vos saddo, seguro reflgio dos pecadores, nossa
Senhora da misericérdia, que jamais repelistes pessoa alguma. Pecador
que sou, me prostro a vossos pés, e vos pego de me ob‘rer' de J esus,
vosso amado Filho, a contricdo N

e o perddo de todos os meus
pecados, e a divina sabedo-
ria. Eu me consagro todo a
vés, com tudo o que possuo.
Eu vos tfomo, hoje, por minha
Mde e Senhora. Tratai-me,
pois, como o Ultimo de vossos
filhos e o mais obediente de
v0Ssos escravos. Atendei,
minha Princesa, atendei aos
suspiros dum coragdo que
deseja amar-vos e servir-vos
fielmente. Que ninguém diga
que, entre todos que a vos
recorreram, seja eu o pri-
meiro desamparado. O' minha
esperanga, 6 minha vida, 6
minha fiel e imaculada Virgem
Maria, defendei-me, nutri-me,
escutai-me, instrui-me, salvai-
-me. Assim seja.
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POSSIVEL ESQUEMA PARA A

SUA HORA DE ADORACAO

(Adoragdo ao Santissimo Sacramento deve
ser feita em absoluto siléncio. E uma hora de
intimidade entre vocé e Jesus. Ndo € parti-
lha)

1°. Inicie com essa oragdo, ensinada por um
Anjo aos 3 pastorzinhos de Fdtima: "Meu
Deus! Eu creio, adoro, espero e amo-Vos;
pego-Vos perddo para os que ndo créem, ndo
adoram, ndo esperam e ndo Vos amam.” (3
vezes).

*Olhe um pouco para Jesus manifestando seu amor e continue com uma
outra oragdo do Anjo: "Santissima Trindade, Pai, Filho, Espirito Santo, eu
vos adoro profundamente e Vos oferego o Preciosissimo Corpo, Sangue,
Alma, Divindade de Nosso Senhor Jesus Cristo, presente em todos os
sacrdrios da Terra, em reparagdo dos ultrajes, sacrilégios e indiferen-
¢as com que Ele mesmo € ofendido e pelos merecimentos infinitos de Seu
Santissimo Coragdo e pela Intercessdo do Imaculado Coragdo de Maria,
pego-vos a conversdo dos pecadores”.

*Continue olhando para Jesus, sinta a alegria de Jesus pela fua visita,
continue assim:

2°. “Estou aqui Senhor para Te adorar, sinto uma grande alegria estando
perto de Ti e Ti digo:

Coragdo de Jesus ha Eucaristia, amdvel companheiro do nosso
exilio, eu Vos adoro.

Coragdo Eucaristico de Jesus, Coracdo Solidario, eu Vos adoro.

Coragdo humilhado de Jesus, eu Vos adoro.

Coragdo abandonado, esquecido, desprezado, ultrajado, eu Vos
adoro.

Coragdo amante, coragdo bondoso, fogo de Amor, eu vos adoro.

Coragdo desejoso de atender-nos, desejoso de ser suplicado, eu
Vos adoro.

Coragdo doce refugio dos pecadores, eu vos adoro.

Coragdo de Jesus, meu Amor, meu Tudo, eu Vos adoro!”
Oferego-te, Senhor tudo o que eu estava fazendo".(Fixe o olho na
Hdstia Consagrada ou ho Sacrdrio e, com a voz do coragdo, em siléncio,
conte para Jesus, como um amigo, o que vocé estava fazendo)

*x W

100



* "Oferego-te, Senhor as dores que apertam meu coragdo."(Conte para

Jesus o que mais te machuca, te preocupa, te angustia...)
* "Oferego-te as pessoas queridas”.(Olhe para Jesus e, com a voz do
coragdo, fale os nomes dos seus familiares, seus amigos, das pessoas a ti
confiadas...)
* "Oferego-te 0os meus inimigos...".(Diga a Jesus, sem tirar os olhos
dele, os nomes das pessoas que estdo ti ferindo e que vocé ndo consegue
perdoar...)

"Oferego-te, Senhor, essa hora de adoragdo para eles também!"
* "Oferego-te, Senhor, as minhas alegrias..."(Fale um pouco para Jesus de
suas esperangas e de suas alegrias, consagre a Ele seus sonhos...)
* OLHA AGORA PARA JESUS SEM NADA DIZER, ESFORCE-SE PARA
ESCUTAR A SUA VOZ, acostume-se a escutar o sopro suave de sua voz ho
siléncio do coracdo.

3°. Se os olhos do teu coragdo e os teus olhos fisicos conseguiram se
fixar em Jesus, sem distragdo nenhuma, entdo continue com o TERCO DO
AMOR EUCARISTICO:
*Nas Contas grandes do Pai Nosso, no lugar do Pai Nosso, reze:
"Bendito e Louvado seja o Santissimo e Divinissimo Sacramento.
*Nas Contas da Ave Maria, no lugar da Ave Maria, reze:
"MEU SENHOR, MEU DEUS, MEU AMOR, MEU TUDO"
(Olhe sempre fixo para Jesus sacramentado durante esse tergo, reze com
o coragdo. S6 um coragdo que ama é capaz de repetir sem fim as mesmas
palavras).

4° Termine essa hora, rezando o Terco Mariano, mantendo os olhos
sempre fixos em Jesus. Se durante o Tergo sae espontaneamente alguma
oragdo para Jesus, ndo fenha medo de interromper o Tergo e falar a
Jesus "coragdo a coragdo”. Depois retome o Tergo. Seja essa oragdo uma
manifestagdo do teu ardente amor para o Coragdo de Jesus e de Maria.

Rezando as "Aves Marias" pense em MARTA COMPLETAMENTE
PREENCHIDA DE JESUS: "Cheia de Graga"="Cheia de Deus, da
Eucaristia... O senhor Eucaristico estd contigo... Santa Maria, Mde de
Deus, minha Mde querida, rogai por...(apresenta a Maria uma graga que
vocé precisa para um irmdo)".

Entre um Mistério e o outro, reze:

"O Virgem Maria, Nossa Senhora do Santissimo Sacramento, alegria da
Igreja, salvagdo do mundo, rogai por nés e despertai em todos os fiéis a
devogdo a Santissima Eucaristia”.
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ORACAO DO PERDAO

(Rezar esta oragdo por 30 dias consecutivos. Freqiientemente esta oragdo
traz d mente dreas do nosso subconsciente que necessitam de perddo. Exponha
sem medo as feridas a luz do Sol que é Deus e o calor do Espirito ird sanar em
profundidade. Se algumas coisas que a oragdo fala ndo fazer parte de sua vida,
entdo reze pelos seus irmdos).

Senhor Jesus Cristo, pego-te perddo por todas as pessoas que fazem
parte da minha vida. Sei que me dards forgas para perdoar e eu te agradego
porque me amas mais do que eu a mim mesmo e desejas a minha felicidade mais
do que eu poderia desejd-la.

Pai, perdoa-me por todas as vezes que a morte visitou minha familia, pelos
momentos dificeis, pelas dificuldades financeiras e por todas as coisas que
julguei fossem castigos enviados por Ti. As pessoas diziam: “"E a vontade de

Deus". Foi assim que me tornei uma pessoa amarga e ressentida com o Senhor.
Purifica hoje minha mente e o meu coragdo.

Senhor, eu me perddo por ter cometido pecados, faltas e
transgressdes. Por tudo o que € mau dentro de mim, ou que penso ser mau eu
me perddo, e aceito o Teu perddo.

Perddo-me também por ter tomado teu nhome em vdo, deixando de
Te adorar na Igreja, magoando meus pais, embebedando-me, pecando contra
a pureza, entregando-me a leituras e filmes pornogrdficos, fornicando,
adulterando, praticando a homossexualidade. Eu estou me perdoando pelo
aborto cometido, pelo roubo praticado, pela mentira, por ter defraudado e por
manchar a reputagdo alheia, por ter machucado e ferido muitos.

Tu me perdoaste hoje, e eu também me perddo.
Obrigado, Senhor, por Tua graga neste momento.

Perddo-me também por me envolver com superstigdes, horéscopos,
freqiientar sessdes, praticar adivinhagdo ou usar amuletos, feitigos. Rejeito
toda supersticdo espirita, macumba, candomblé e escolho a Ti somente como
meu Senhor e Salvador. Enche-me com Teu Espirito Santo.

Perddo de coragdo minha mde. Eu a perddo por todas as vezes que me
magoou, me feriu, ficou irada comigo e por todas as vezes que me castigou. Eu
a perddo por todas as vezes em que preferiu um dos meus irmdos a mim. Eu a
perddo por todas as vezes em que disse que eu era bobo, feio, esttpido, o pior
dos filhos ou que eu dava muito trabalho. Eu a perddo pelas vezes em que disse
que eu ndo era querido, que fui um acidente, um erro ou que ndo era o que ela
esperava.

Eu perddo meu pai. Eu o perddo pela falta de apoio, de amor, afeigdo ou
atengdo. Eu o perddo por sua falta de tempo, por me privar de sua companhia,
pela sua bebedeira, por suas discussdes e brigas com minha mde ou com meus
irmdos. Eu o perddo por seus castigos severos, pelo abandono, por ficar fora
de casa, por se divorciar de minha mde ou por suas trai¢des. Eu o perddo de

coragdo.
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Senhor, eu ofereco meu perddo a meus irmdos e irmds, eu perddo os que me
rejeitaram, mentiram a meu respeito, me odiaram, se aborreceram

comigo e competiram pelo amor de meus pais, pelos meus irmdos que me
feriram fisicamente ou me maltrataram.

Perddo os meus familiares que foram muito severos comigo, puniram-me ou
tornaram minha vida desagraddvel de qualquer forma, eu também realmente
perddo. Senhor eu perddo meu marido (minha esposa), pela falta de amor,
afeigdo, consideragdo, sustento, atengdo, comunicagdo, por falhas e fraquezas
que me feriram e me inquietaram.

Senhor, eu perddo meus filhos por sua falta de respeito, obediéncia,
amor, atengdo, apoio, calor humano, compreensdo; por seus maus hdbitos,
abandonando a Igreja, perdendo-se, envolvendo-se no crime, na droga e
quaisquer outras agdes que me tenham perturbado.

Meus Deus eu perddo meu genro ou minha nora e outros parentes da
familia de meu esposo (minha esposa), que trataram meus filhos sem amor ou
atengdo. Por todas as palavras que eles proferiram, pensamentos, agdes ou
omissdes que me magoaram e me causaram dor, eu os perdgo.

Por favor, Jesus, ajuda-me a perdoar meus parentes, meus avos,
que possam ter interferido na nossa familia, ou tenham sido possessivos em
relagdo aos meus pais, que possam ter causado confusdo colocando meus pais
um contra o outro. Jesus, ajuda-me a perdoar meus colegas de trabalho, que
sdo desagraddveis ou tornam minha vida infeliz, os que me sobrecarregam
com o trabalho deles e falam mal de mim, ndo cooperam comigo ou tentam
ocupar o meu lugar. Eu realmente os perddo. Eu agora perddo meu sacerdote
e minha Igreja por todas as faltas de apoio, mesquinharia, falta de amizade,
ndo me ajudando como podiam, ndo me proporcionando inspiragdo, por ndo me
usarem numa posigdo importante, por ndo me convidarem a trabalhar em algo
que desenvolvesse uma capacidade maior ou por qualquer outra mdgoa que me
tenham infligido, eu realmente os perddo ho dia de hoje. Senhor, perddo meu
patrdo por ndo me pagar suficientemente, por ndo apreciar o meu trabalho, por
ser injusto comigo, zangando-se ou agindo sem amizade e consideragdo, por ndo
me promover ou por ndo me congratular pelo trabalho executado.

Senhor, eu perddo meus professores do passado, bem como os do presente. Os
que me puniram, humilharam, insultaram e ftrataram injustamente, os que me
ridiculizaram, me chamaram de "burro” ou ignorante e me prenderam depois

da hora de saida.Senhor, eu perddo os amigos que me falharam, perderam

o contato comigo, ndo me apoiaram, ndo estavam por perto quando precisei

do auxilio, que me pediram dinheiro emprestado e ndo me pagaram e os que
falaram mal de mim.

Jesus, eu oro especialmente pela graga do perddo para com aquela pes-
soa que mais me feriu na minha vida. Pego-te a forga para perdoar dquele que
eu considero o meu pior inimigo, aquele a quem é muito dificil perdoar e a quem
eu disse que jamais perdoaria. Obrigado, Jesus, pela forga que o Senhor me
da. Permite que o teu Santo Espirito me encha de luz e que cada drea escura
de minha mente seja iluminada. Amém.
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O Diario Espiritual.

1°- Escolha um bom lugar, se puder, redna com os amigos e marque a duragdo da
meditagdo (pelo menos 30min.). Se possivel, reze o Tergo antes ou, pelo menos,
faca o Sinal da Cruz, reze um Pai Nosso e 3 Ave Maria.

2°- LEIA O TEXTO do Dia (Precisa da "Carta Didrio"), sem se preocupar em riscar.
Em seguida leia de novo o texto, sublinhando e riscando as frases que mais toca-
ram em seu coragdo e mexeram com vocé.

3°- Pegue seu caderno espiritual, ponha no alto da pdgina a esquerda, a data do

dia e a citagdo do trecho, que vocé estad lendo. Em seguida, ESCREVA TODAS AS
FRASES QUE VOCE SUBLINHOU. Enfim, escreva de novo a frase que mais te

atingiu entre todas (este texto jd vem com as linhas necessdrias para isso).

4°- Pergunte-se, agora, COMQO POSSO COLOCAR EM PRATICA, HOJE,ESSA
FRASE? Qual GESTO CONCRETO vou fazer para realizar essa palavra em minha
vida? Deve ser algo de muito concreto: o que VOU FAZER, hoje para realizar essa
palavra? Tire, portanto, UM PROPOSITO (pequeno, concreto, pr‘ecnso algo que a
Palavra me convida a melhorar, uma pequena coisa por dia. Jesus ndo falou: "Felizes
os que |éem a Palavra, mas "Felizes os que PRATICAM".

5°- Escreva agora o seu propésito NA PALMA DA MAQ e no seu Didrio. Esse pro-
posito esteja, o dia todo, em seu coragdo e em sua mente, para vivencid-lo o mais
possivel.

6°- A NOITE, dedique pelo menos 20 minutos para refletir sobre o dia. Na pdgina
de direita do seu caderno, faga o "Didrio do dia" respondendo a essas perguntas:

*O QUE JESUS FEZ PARA MI M, HOJE? (Quais gragas recebi dele, nesse dia).

* COMO VIVI O PROPOSITO DESSE DIA? (Conte como vocé viveu o propdsito,
escreva, pelo menos 10 linhas contando as experiéncias que vocé viveu quando se
lembrou do propésito).

*SENHOR, PECO-TE PERDAOQ POR... (Escreva, com sinceridade os pecados cometi-
dos no dia. Dessa forma vai ser simples confessar e ndo se esquecer de nada).

7°- LEMBRE-SE SEMPRE DAS 5 PEDRINHAS: CONFISSAO MENSAL, MEDI-
TACAO DIARIA DA BIBLIA, S. MISSA (Todo dia ou quanto mais possivel), Santo
ROSARIO Cotidiano, TETUM a Pdo e Agua 4° e 6° feira).

www.belembelembelem.com (clik em Diario espiritual)
Rua Nelson Cruz 10, 03015-050 Belenzinho SP

Associa¢ao Missao Belém
Se vocé deseja ajudar os nossos pobres: B. Bradesco ag 1749 c/c 3324-3
Se deseja ajudar os pobres do Haiti: B. do Brasil, ag 0383-2 cc: 28462-9




