
1

FELIZ PÁSCOA, MISSÃO BELÉM!

Agradecemos pelos 25 anos de 
Sacerdócio do Pe Giampietro !

Queremos te convidar para  a Santa 
Missa de agradecimento na sexta feira, 
dia 20 de abril, às 19h, 
na Igreja São João Batista do Brás
(perto do metró Bras).
Outras Missas serão celebradas
- no Sitio de Jarinu, na Quinta feira, dia 19, às 10h 
da manhã
- na Balsa, no dia 21, às 10hda manhã
- em Aracele, no dia 22, às 10h da manhã

A Vida do Amor vence qualquer morte!

Diário Espiritual - Abril 2012

BATISMOS HAITI 
MARÇO 2012
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Mensagem da Rainha da Paz (Medjugorie)
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Um "novo sol" brilha sobre o lixão do Haiti

A construção caminha e o Centro acolhe, hoje: 270 criancinhas, 
40 mães, 40 adultos voluntários, 10 mães "anjos" visitantes, 

uma "fabriquinha" de blocos, onde trabalham 10 pais.
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A HISTÓRIA DO NOSSO INÍCIO 
EM WARF-JEREMIE (HAITI)
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O PRIMEIRO 
ENCONTRO:MAKENSON
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HAITI: TERRA 
DE MARTÍRIRIO
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“Se o grão de trigo que cai na 
terra não morre, ele fica só. 

Mas, se morre, produz muito 
fruto.”(Jo 12,24)
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5 Haja entre vós o mesmo 
sentir e pensar que no Cristo 
Jesus. 

6 Ele, existindo em forma 
divina,não se apegou ao ser 
igual a Deus, 

7 mas despojou-se, assumindo 
a forma de escravo e 
tornando-se semelhante ao 
ser humano. E encontrado em 
aspecto humano, 

8 humilhou-se,
fazendo-se obediente até a 
morte – e morte de cruz! 

9 Por isso, Deus o exaltou 
acima de tudo e lhe deu o 
Nome que está acima de todo 
nome, 

10 para que, em o Nome de 
Jesus, todo joelho se dobre 
no céu, na terra e abaixo da 
terra, 

11 e toda língua confesse: 
“Jesus Cristo é o
Senhor”, para a glória de 
Deus Pai.

TRECHO PARA O DIÁRIO: 
      Filipenses 2, 5-11
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"Eu sou" 
da Cruz
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TRECHO PARA O DIÁRIO: 
       João 12, 1-11
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21.Depois de dizer isso, Jesus 
���
�����	��	��������	�
	�����
e testemunhou: “Em verdade, 
em verdade, vos digo: um de 
vós me entregará”.22.Descon-
certados, os discípulos olhavam 
uns para os outros, pois não 
sabiam de quem estava falan-
do.23.Bem ao lado de Jesus 
estava reclinado um dos seus 
discípulos, aquele que Jesus 
mais amava.

24.Simão Pedro acenou para que 
perguntasse de quem ele estava 
falando.25.O discípulo, então, 
recostando-se sobre o peito 
de Jesus, perguntou: “Senhor, 
quem é?”26.Jesus respondeu: “É 
aquele a quem eu der um boca-
do passado no molho”. Então, 
Jesus molhou um bocado e deu 

a Judas, 
��������
Simão 
Iscario-
tes.27.
Depois do 
bocado, 
Satanás 
entrou em 

Judas. 
Jesus, 
então, lhe disse: “O que tens a 
fazer, faze logo”.28.Mas nenhum 
dos presentes entendeu por que 
ele falou isso.29.Como Judas 
guardava a bolsa, alguns pensa-
vam que Jesus estava dizendo: 
“Compra o que precisamos para 
a festa”, ou que desse alguma 
coisa para os pobres.30.Então, 
depois de receber o bocado, 
Judas saiu imediatamente. 

TRECHO PARA O DIÁRIO: João 13, 21-30
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����	��������������	8�amai-vos uns aos outros 
como eu vos amei. Não tem amor maior de quem dá a vida pelos seus ami-
gos” (João 15,12).

�



19

P����E�
�
�!��������	
�
���������	���	����� 	����
����
	
	9	�	�����
,"�����	�
����	���	���	�����E�
�
�
� 	��������
�������"�����
��
������8�	�����	�	������7
'������	
���E�
�
�9�
������	�
�
��	8�
��	�"� 	�������"	�� 	�
�	��������	���%& 
�������(��8�� 	���������(�-
������������
�����
����
���
���
����	�	����"�
�	�
��	��
� 	������	���	��������"����
�	�!����
���������!���	�
��	������������
���
�������
���"������9��	�������"������
	
�� 	��
!���
������������	���9���	��	�����	����

	
�� 	��

/�"� 	�!���� 	����������������	�����
���������������

 	����
����	���	��
���9���	����	�������"�������	�
���
9*
��	�!����	����
��	

*��
������9�(���
������"����
�
����0������!�����
�����
��
� 	���������"�
����
�
�����
���	�����
�	������	�������	����	��9	���
W���%���
�8�!�����
�	
����	������
��
�9������������������
����������
�����-
�����
���
���"����
��"�
������	������
��
������������	����������!�����������	�
������	�����	�����	����	���!��������
���	��"������
�������"���
�����
��-
��
��
���
!���������
����
�	������

��������

��SE ENCONRARÁ, DE 
REPENTE RENASCERÁ DE NOVO��
����
�����������(�
����
�9�����	��
���
���	���	�����
�9�
�(�

E�
�
��	
��H�
����	�!�����	���	���)
��
� 	��	
�������������������������
������
�	��	����
���	�(���	
0����
��	�!���
�����������0�������	

��������(�����
�
��	9������	�!����	
��	������
�	
����
���
0���
���
�����
0������
������"��0�
������
�1�9��B���
��4�2N5���
����������������	

������
	��
���-
��0����
�������������)����"��%
����
�
!�����%
���	��
������������
������
@������������"����������
�	�������
�
�	�!������
����

���

$,
�� 	��	������	
����
��	
�
���	
��
��
�������(��P�������(�!����
����	-
�
����
	
��������8�“EU SOU”, “EU 
SOU REI”,�� 	�!����	���
���
����	
�
� �
���	
����H�
��� 	�!����	���

�
-
�����	
��	��	
��:A+��GA$�/�A:A�
)$<')BA$�/%+)�A<P�/�FIM�

Não há possibilidade nenhuma de 
se unir a uma pessoa sem morrer 
por ela e nela.�+������ 	��	��������
�	����
����	
�
�������	�
����
����	
��
���[�	�	
������#������	
����
�� 	�
G:��)$<'/��/�/G<'/��	�	������
E�
�
�����	�	��	
���
��	��E�
�
��
.�������
�������	���	������	����
A$G&A'��A$J�GJ&A'�����
��	��	�!���

,���������������	����������
�����
����������	�!���	���
������#���������
���	8��������	������������	���
������
�
�	

�
�������"���%���	
����
�"	
�	
��
�	�!����"	���"	
�	��	�!����	���"	
��b�
�����"���%�����������������

/��������	����
�#	����	������	��
�	��8��>���������
�	�!������	�����-
����1�����(5����	�	��
�	�����"�
����	�
����!���� 	��
��#���	�
����	��9	"	�
�������(���K����������	�	�!������!���
#���
����

�����
	70�1&���
�42�SX5��

A�paixão da Cruz������
������������-
H 	0����E�
�
��A��	���������������-
���������	�!������
�E�
�
���
�#���/�
��	���	��	��������

���������������
������0�



20

��
��

��
��

	

��	

��
��.

�
�
��

���
&�

���
�	

#�
8�E

,�2
U%

2S

4S�G���	
��	(���������	�E���
�
J
����	��
��9	�������	��	
�
��	
�

�����	��
�4;�����

�8���������
�����
�
������	
������"���E�
�
?0�
�	�����������������	���
����
������4a�)���*�������������
��
��	�����������	�	���������������
�����"�%
	�4N�$	��������	������	
�
. �
�
���9������	��	
���
�*��
	
�
���	H������%
�����E�
�
���
���"�������8��/����!����
�!���
9����	
�	
�����������	
������
�	����
�����
�	�?0

4T�E�
�
���
�	����8��J���K���������
��	����������	��	��������(��%
��8�
c/�:�
������������(��8�	�����
����	��
�����,H��	���	����
��������
�������
��
����������
���#���	��	��
���
���
�*��
	
C0�4X�/
���
�*��
	
�
�(������	�	�E�
�
�����	����
��������������������
��
�23�A	�
��	��������E�
�
�
���[
�K���
��

�	��	
��	(��24�)�!����	��	������
�
����

�8��)�����������	
���"	��
�������,
�������������"��0�22�)
�
�
�����������	����
��
��������	������
�	�������������"�����%
��8��A��
	�

	������+���	�?02U�)
����
�	����8�
�A!��
��!���
��
�������	��"	��	�
����	���!���������������"���2S�/�
��
�	��	�>	����
��������	�9	����
�
����
����	���
�����
����	��A���
�	�������!��
���	��!����	���
�	�
�	�>	�����������"��7�:�
�	��

�����!�����
��	��������������

��
��
���	702;�)�� 	�E���
��	������	���
���"���	�8��:�
�����
�������?0�
E�
�
�
�����
�	����8��<��	���(�
0�

TRECHO PARA O DIÁRIO:
     Mateus 26, 14-25
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1�	������������5�O amor comporta neces-
sariamente “dar a vida”
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����morrer totalmente por amor, a 
cada minuto, a cada segundo sem parar.
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23.De fato, eu recebi do 
Senhor o que também vos 
transmiti: Na noite em que 
ia ser entregue, o Senhor 
Jesus tomou o pão 24.e, depois 
�����	��	��������	��
�����
disse: “Isto é o meu corpo † 
entregue por vós. Fazei isto 
em minha memória”.25.Do mesmo 
modo, depois da ceia, tomou 
também o cálice e disse: “Este 
�������Y���������������������
�
sangue. Todas as vezes que dele 

beberdes, fazei-o em minha 
memória”.26.De fato, todas as 
vezes que comerdes deste pão e 
beberdes deste cálice, estareis 
proclamando a morte do Senhor, 
até que ele venha.
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A entrega por amor
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Esponsalidade, Nupcialidade, Cruz: único mistério
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TRECHO PARA O DIÁRIO:Isaías 52,13- 53,12
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Jesus Crucificado e
Abandonado:
nosso Esposo 
Bem-Amado!
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57.Ao entardecer, veio um homem 
rico de Arimatéia, chamado José, 
que também se tornara discípulo de 
Jesus.
58.Ele foi procurar Pilatos e pediu 
o corpo de Jesus. Então Pilatos 
mandou que lhe entregassem o 
corpo.59.José, tomando o corpo, 

�������
����
��������������
60.e o colocou num túmulo novo, que 
mandara escavar na rocha. Em 
seguida, rolou uma grande pedra na 
entrada do túmulo e retirou-se.
61.Maria Madalena e a outra Maria 
estavam ali sentadas, em frente ao 
sepulcro.

TRECHO PARA O DIÁRIO:Mateus 27, 57-61
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A RESSURREIÇÃO 
na Missão-Haiti:
7 missionários dando a vida,
270 criancinhas salvas do lixo,
67 batismos,
70 pessoas trabalhando diáriamente,
16 Salas de aula construídas!
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1.Depois do sábado, ao raiar o 
primeiro dia da semana, Maria 
Madalena e a outra Maria foram 
ver o sepulcro.2.De repente, 
houve um grande terremoto: o 
anjo do Senhor desceu do céu 
e, aproximando-se, removeu a 
pedra e sentou-se nela.

3.Sua aparência era como um 
relâmpago, e suas vestes, 
brancas como a neve.4.Os 
�
�	�������	������������������
�����_���
���	���	��������	���
como mortos.
5.Então o anjo falou às mulheres: 
“Vós não precisais ter medo! 
Sei que procurais Jesus, que foi 
�	
�������&

6.Ele não está aqui! Ressuscitou, 
como havia dito! Vinde ver o 
lugar em que ele estava.7.Ide 
depressa contar aos discípulos: 
‘Ele ressuscitou dos mortos e vai 
à vossa frente para a Galiléia. 
{������	���|&�}����
��������������
dizer”.8.E saindo às pressas 
do túmulo, com sentimentos 

de temor e de grande alegria, 
correram para dar a notícia 
aos discípulos.9.Nisso, o próprio 
Jesus veio-lhes ao encontro e 
disse: “Alegrai-vos!” Elas se 
��	�~���	�������	���	�����
��
�Y���������	��
�&10.Jesus lhes 
disse: “Não tenhais medo; ide 
anunciar a meus irmãos que vão 
para a Galiléia. Lá me verão”.

TRECHO PARA O DIÁRIO: Mateus 28, 1-10
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A SEXTA FEIRA SANTA DE 
WARF-JEREMIE (Haiti)
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A RESSURREIÇÃO DE MAKENSON
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A RESSURREIÇÃO DOS PEQUENINOS DE DEUS
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Um novo sol
paira sobre Warf-Jeremie

Haiti:
67 
batismos
das nossas
crianças
do Centro

Jesus
ressuscita
em tantos
peqenos
queridos
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Os primeiros 67 Batismos 
de Warf-Jeremie
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“Zanj Makenson” (Anjo 
Makenson)-Haiti: Centro de 
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O Milagre da Krislazinha. Foi encontrada 
num barraco: 2 meses, 2 kg! Hoje está 
viva e feliz no nosso Centro!

Mete renmen ak konfyans
>/����
��'��	���/��������
G���	�	�
	
������	�����������
	����D��9%
E������������
�"�������	���"�������	��	
�	�
��
��������
����	
����
�	
�!����
� 	�
��
���	H�����	��/��	

	�
��������j��	
��
���:������������I�I	�9p��
0�1�	
	!���
��	�����	���������������	���������	����
�	������5���:����'�������I�I	�9p��
0�

�"�����8�����
9	���%
������
���	0�!���

����	���	���	����	���
������
������
�9����0�1
�H	5�����������	�
������
���
�����	�	���
���	���"��������	��
�H	0�
������	������	�	
�	
�
�����	
���������
!��
��!������"���
���������!��������
�������������!���	�'�	�
�������������
��
�� 	����

����<	�	
��!��
�
�!���
��
��������������:����'�������I�I	�9p��
0�
1�	
	������	�����	������5���

������	�
�������
������"���
��
�9	���
�������
��
�	�A�	�����
"	����
�������
���
���	�����
J$)+B/<RW)J+��
)H�
����
�����������	����!����	
�

�����	
����
�	�����	
0���	�	����"���!���

��
	���	���
���	����������������b�!���
����������!������	���
��9	�������
�� 	�
���

����A!��
���������"���!���
����	��
�����H	�����	�����	�<���
	�1)(�SN5��
��
�	���������"������'�	�������#	�
��	
��
�
���	��
���	��(�� 	�42��	
�����
��	����	��
�W�������	�����������"����!�����	�����

	����
	
�����������������	�<���
	����+��
�	��	�������	����	

*��
����������

������
)��!��
!����������	����	���	����"�����
�
�"��
��	��	�����
�
���	���� 	�
�������
��
!��
!����
����!����	��
��
���	�����������
�	�
����������������	�
��	����	���	����"���
���(�
�@��������	�	�!�������������	����	�
�	���
���	�
�������������0�1)(�SN�X%435�
/�'�	����������!���	�����
�"������������
�
������9	�����H���	���������������
��!���
������"� 	�����	
������9�(��������	�����
A

�����	���	��!����	�	���

�	����	�����(�
�	��	��� 	���:����'�������I�I	�9p��
0�
1�	
	�����	�����	������5���	���
���	�
F	������7��:����'�������I�I	�9p��
0�

�"����������������!������	����� 	�����
@
�������
�������!�����
��	���
��	���9���	�
�����������
���� 	�
	����	���	�0�



53

)��������
��	

�
���
���
��	
�
������	
�������	����� ����H	��
W���

����
	�����	�����
��	�������	����
���������	�	����
�����	�����������
�������������
����������	��	��	��	�
�	�	��	H	����
�
�������
�������
���
!������
����������������
�	
���)

��
� ����

�8��)���	��
������	��
��	
�
������	
�!������
������
���������

�
���������
��������
70��/��	�	�
�����	���
�	���������������������
�
���

�	�����
�����<�%
n0�1.�!�����
��� (����5�	���������%
n0�1!������
�
��� (����
5��)
�
�� 	�
������!����	�
����	
��

���	���!��������H���

��
���	

����!����(���	�������	�!���

�����	
��	���
�
��

A��	

�����
���������
���������	���
�	����	��	�
��	���
�
����

��'�	�!���
���(��	�������8��W	��
�
 	����	

��
9��*
�����	��
�� 	��	����������	��70�
�	
����������	��9��!t�������$ 	�
���	
�����	�������������
����	

��
���
��������

��'�	�������	�!������(�
�	�����������:����'�������I�I	�9p��
0�

�"�������	
	������	�����	�������
�	��	��� 	���
�� �
�!������������
	
��
�	
������	
��
�	
���	�!�����
�	���
��������9����
���������������
�
��

����*
��
A

���'�������
�������	
��������	
�
��
�
8��������
������
���
�
���
�
�������
�������	��������
�� �
���
�H�
�����	��	

	������
�	��+ 	���

	�
�
����	��	���
��
���
�
������
9�����
��
)
����������
�����'��������A�� ���	
�
��	
��������	�������������

��!���
������9�
�(�!�������!������
�����
��
��(�

��	�����	��	�	
�	�������	�
�H�
�!�����	���	#��	�����	����
�	
���

	"	������

�8��$ 	�
���9�(���������
�	�
�����
�������������	

	������"���
�"���������#���������	�
���� 	�����
�����"	�������#������	��
70���	�	�n�
�	���������
�	����
���������������"��
��

���	����� ��!���� 	�����������
��
�!�����������	�	�!����	�
�"����
���
���
����
��	9��������������
�����"����"���������	�
�����	7?�
P����
�!����
���	������	���

�
�
�	���O�
�
�:����'�������I�I	�9p��
0�
�"������
�	
	������	�����	��������	��	��� 	�

��
�����������
�!���� 	�����	�!���
�	�����������������
��	�
�H	�	�����
������	���:����'�������I�j	�9p��
0��

�"��������	
	������	�����	�������
�	��	��� 	��	
�#	���
�������	
��
��
�	�����	
��
����
�	
�
��
���
�����
�	��
�����
���
����	��(	���
��

���9����	��A

������������	���	���
����
������������"�����
�����������
�	��	��� 	���
�
����	����	����
�
��.	��
�

	�	
���

�	����	
��
� 	�
����
�����	�
����������(���	
������	
�!����"�����	
�
��������
�������	�	���	������������
�
�	
��!�������	��
�
���
#����

�:����'�������I�j	�9p��
0��
�"�������
�	
	������	�����	��������	��	��� 	�
��!��
�
�!������������	
�9���
����
��
�	�������	�	�������
�����	�����
���
	��@��
	���
�
��	�!���9	����#	"��	
�
�	��������	%�
��������������9	

��
�	���7
w���j	�9p��
0������%��������	��	��� 	�
���"��	��	���� 	�������������
����������!������
��	
��	���(����K�
�	

��<�����.�	�������
w���j	�9p��
0�����	
������	��	��	

	�

	���
	�!������
����	

	�.������	

	�
.�
�	��
w���j	�9p��
0������"������	�	�!����
���
�	��	

	����	���	��	�A�	��������
�
w���j	�9p��
0����
������������	��	����
��	�	������	���� 	���	����%�	
��
"����
���!����
���	

���	�����
w���j	�9p��
0����
���9��*
����	���	�	
�
	
��	���
�!����
� 	��	��	

	����	��

+,��	�������
��������	�����	�������
!�������	��	��� 	�����	�����	�������
������
��$��"�������	�!���� 	�
���7�.���������	������������
��	
�
�����	��������!������(����J�A'�
&JBA�/+�l��/$<)��A��/$�JA$\A�
)��/�A:/'��G)�P��)G+�������
� 	��
���
�"��	�K�9	�������
"	����
�
!��������
��������������
��
������
��
���	����������	����%��
������	��
.	���

	������
��	
���"������"������
9	����������
����	��� 	���������������
�	�)���"�
�	��$,
�
	�	
�/�&)J</�
�/�'J/��:A+�A�RBGA�P��)G+���

,��	��)
��
��9	���� 	��
�"�����
�
�A<A'A<A+�����(�
�������������
!��
!�������������



54

��
��

���
��

	

��	

��
��.

�
�
��

���
&�

���
�	

#�
8�E

,�2
X%

U3

1.No primeiro dia da semana, bem de 
madrugada, quando ainda estava es-
curo, Maria Madalena foi ao túmulo 
e viu que a pedra tinha sido retirada 
do túmulo.

2.Ela saiu correndo e foi se encon-
trar com Simão Pedro e com o outro 
discípulo, aquele que Jesus mais 
amava. Disse-lhes: “Tiraram o Se-
nhor do túmulo e não sabemos onde 
o colocaram”.

3.Pedro e o outro discípulo saíram e 
foram ao túmulo.4.Os dois corriam 
juntos, e o outro discípulo correu 
mais depressa, chegando primeiro ao 
túmulo.

5.Inclinando-se, viu as faixas de 
linho no chão, mas não entrou.

6.Simão 
Pedro, que 
vinha seguin-
do, chegou 
também e 
entrou no 
túmulo. Ele 
observou as 
faixas de linho no chão, 

7.e o pano que tinha coberto a cabe-
���������
�Z������������
���������
com as faixas, mas enrolado num 
lugar à parte.8.O outro discípulo, que 
tinha chegado primeiro ao túmulo, 
entrou também, viu e creu.

9.De fato, eles ainda não tinham 
compreendido a Escritura segun-
do a qual ele devia ressuscitar dos 
mortos.

TRECHO PARA O DIÁRIO: João 20, 1-9
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túmulo, do lado de fora, choran-
do. Enquanto chorava, inclinou-
-se para olhar dentro do túmu-
lo.12.Ela enxergou dois anjos, 
vestidos de branco, sentados 
onde tinha sido posto o corpo de 
Jesus, um à cabeceira e outro 
aos pés.13.Os anjos pergunta-
ram: “Mulher, por que choras”. 
Ela respondeu: “Levaram o meu 
Senhor e não sei onde o coloca-
ram”.

14.Dizendo isto, Maria virou-se 
para trás e enxergou Jesus, de 
pé, mas ela não sabia que era 
Jesus.15.Jesus perguntou-lhe: 
“Mulher, por que choras? Quem 
procuras?” Pensando que fosse 
o jardineiro, ela disse: “Senhor, 
se foste tu que o levaste, 

dize-me 
onde o 
colocaste, 
e eu irei 
buscá-lo”.
16.En-
tão, Jesus 
falou: 
“Maria!” 
Ela voltou-se e exclamou, em 
hebraico: “Rabûni!” 
(que quer dizer: Mestre).

17.Jesus disse: “Não me se-
gures, pois ainda não subi para 
junto do Pai. Mas vai dizer aos 
meus irmãos: subo para junto do 
meu Pai e vosso Pai, meu Deus 
e vosso Deus”.18.Então, Maria 
Madalena foi anunciar aos discí-
pulos: “Eu vi o Senhor”, e contou 
o que ele lhe tinha dito.

TRECHO PARA O DIÁRIO: João 20, 11-18
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NOVENA EM 
AGRADECIMENTO 
(Rezar todos juntos, 
�
	���������	�����������
de cada Glória, essa 
�	��
�������
����
���<<�

Senhor a messe é 
grande, mas os operários 
são poucos, envia Santos 
Operários para a tua 
messe, na Missão Belém 
e na Igreja inteira.  
Precisamos de arautos 
corajosos do Evangelho, 
e servos generosos da 
humanidade sofredora. 
Manda à tua Igreja, 
nós te suplicamos, 
presbíteros santos, 
�
���������
�������
�
povo com os instrumentos 
����
���	���&
Manda numerosos 
consagrados e 
consagradas,
que mostrem a tua 
santidade no meio do 
mundo. Manda na tua 
vinha operários santos, 
que ajam com o ardor da 
caridade e, impelidos por 
teu Santo Espírito, levem 
��������
�����/	�����
��Y����������������������
Terra. Amém.  
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13.Naquele mesmo dia, o primeiro 
da semana, dois dos discípulos 
iam para um povoado, chamado 
Emaús, a uns dez quilômetros 
de Jerusalém.14.Conversavam 
sobre todas as coisas que 
tinham acontecido.15.Enquanto 
conversavam e discutiam, o próprio 
���
�������	�~���
���������
�
a caminhar com eles.16.Os seus 
olhos, porém, estavam como 
vendados, incapazes de reconhecê-
lo.17.Então Jesus perguntou: 
“O que andais conversando pelo 
caminho?” Eles pararam, com 
o rosto triste,18.e um deles, 
chamado Cléofas, lhe disse: “És 
tu o único peregrino em Jerusalém 
que não sabe o que lá aconteceu 
nestes dias?”

19.Ele perguntou: “Que foi?” Eles 
responderam: “O que aconteceu 
com Jesus, o Nazareno, que foi 
um profeta poderoso em obras e 
palavras diante de Deus e diante 
de todo o povo.20.Os sumos 
sacerdotes e as nossas autoridades 
o entregaram para ser condenado à 
��	��������	
�����	��&

21.Nós esperávamos que fosse ele 
quem libertaria Israel; mas, com 
tudo isso, já faz três dias que 
todas essas coisas aconteceram!22.É 
verdade que algumas mulheres do 
nosso grupo nos assustaram. Elas 
foram de madrugada ao túmulo 
23.e não encontraram o corpo 
dele. Então voltaram, dizendo que 
tinham visto anjos e que estes 
��	��	����
���������������&

24.Alguns dos nossos foram ao 
túmulo e encontraram as coisas 
como as mulheres tinham dito. A 
ele, porém, ninguém viu”.25.Então 
ele lhes disse: “Como sois sem 
inteligência e lentos para crer em 
tudo o que os profetas falaram! 
26.Não era necessário que o Cristo 
sofresse tudo isso para entrar na 
sua glória?”27&���������������	�

Moisés e passando por todos os 
Profetas, explicou-lhes, em todas 
as Escrituras, as passagens que se 
referiam a ele.28.Quando chegaram 
perto do povoado para onde iam, 
ele fez de conta que ia adiante.29.
Eles, porém, insistiram: “Fica 
conosco, pois já é tarde e a noite 
vem chegando!” Ele entrou para 
���	���������&30.Depois que se 
sentou à mesa com eles, tomou o 
�
����	��
����
�������
�����	��
���
e deu a eles.

31.Neste momento, seus olhos se 
abriram, e eles o reconheceram. 
Ele, porém, desapareceu da vista 
deles.32.Então um disse ao outro: 
“Não estava ardendo o nosso 
��	��
���
��������������������
pelo caminho e nos explicava as 
Escrituras?”33.Naquela mesma 
hora, levantaram-se e voltaram 
para Jerusalém, onde encontraram 
reunidos os Onze e os outros 
discípulos.

34&������������	��	��Z�
“Realmente, o Senhor ressuscitou e 
apareceu a Simão!” 35.Então os dois 
contaram o que tinha acontecido 
no caminho, e como o tinham 
reconhecido ao partir o pão.

TRECHO PARA O DIÁRIO:Lucas 24, 13-35
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Caminhando com a Igreja: O Catecismo gota a gota:
JESUS SUBIU AOS CÉUS E ESTÁ SENTADO 
À DIREITA DE DEUS, PAI TODO-PODEROSO
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Escreve as frases do Catecismo que mais te atingiram:

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

O que você deveria fazer para colocar em prática o que o Catecismo 
me fala?

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________
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TRECHO PARA O DIÁRIO:Lucas 24, 35-48
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TRECHO PARA O DIÁRIO:João 21, 1-14
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9.Ressuscitado na madrugada 
do primeiro dia depois do 
sábado, Jesus apareceu 
primeiro a Maria Madalena, 
de quem tinha expulsado sete 
demônios.10.Ela foi anunciar 
o fato aos seguidores de 
Jesus, que estavam de 
luto e choravam.11.Quando 
ouviram que ele estava vivo e 
tinha sido visto por ela, não 
acreditaram.

12.Depois disso, Jesus 
apareceu a dois deles, sob 
outra aparência, enquanto 
estavam indo para o campo.13.
Eles contaram aos outros. 
Também não acreditaram 
nesses dois.

14.��	��������
�����	���
�
aos onze discípulos, enquanto 
estavam comendo. Ele os 
criticou pela falta de fé 

��������
	���������	��
���
porque não tinham acreditado 
naqueles que o tinham visto 
ressuscitado.15.E disse-lhes: 
“Ide pelo mundo inteiro e 
anunciai a Boa Nova a toda 
criatura!16.Quem crer e for 
batizado será salvo. Quem 
não crer será condenado.17.
Eis os sinais que acompanharão 
aqueles que crerem: 
expulsarão demônios em meu 
nome; falarão novas línguas;
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TRECHO PARA O DIÁRIO:Marcos 16, 9-17
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32. A multidão dos 
�Y����	��
���%���	��
��
e uma só alma. Ninguém 
considerava suas as 
coisas que possuía, mas 
tudo entre eles era 
posto em comum.
 
33.Com grande poder, 
os apóstolos davam 
testemunho da 
	���
		���
����������	�
Jesus, e sobre todos 
eles multiplicava-se a 
�	���������=�
�&�

34.Entre eles ninguém 
passava necessidade, pois 
aqueles que possuíam terras ou 
casas as vendiam, traziam o 
dinheiro 

35.e o depositavam aos pés 
dos apóstolos. Depois, era 
distribuído conforme a 
necessidade de cada um.

TRECHO PARA O DIÁRIO: Atos 4, 32-35
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TRECHO PARA O DIÁRIO: Atos 4, 23-31
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7.Não te admires do que eu te 
disse: É necessário para vós nascer 
do alto.8.O vento sopra onde quer 
e ouves a sua voz, mas não sabes 
de onde vem, nem para onde vai. 
Assim é também todo aquele que 
nasceu do Espírito”.

9.Nicodemos, então, perguntou: 
“Como pode isso acontecer?”10.Jesus 
respondeu: “Tu és o mestre de Is-
rael e não conheces estas coisas?

11.Em verdade, em verdade, te 
digo: nós falamos do que conhe-
cemos e damos testemunho do que 
vimos, mas vós não aceitais o nosso 
testemunho.12.Se não acreditais 
quando vos falo das coisas da terra, 
como ireis crer quando eu vos falar 
das coisas do céu?

13.Nin-
guém 
subiu 
ao céu 
senão 
aque-
le que 
desceu 
do céu: 
o Filho 
do Homem.14.Como Moisés levan-
tou a serpente no deserto, assim 
também será levantado o Filho do 
Homem,15.���������
����������
��
nele crer tenha vida eterna”.16.De 
fato, Deus amou tanto o mundo, 
que deu o seu Filho único, para que 
��������
��������	�	��
����	�����
mas tenha a vida eterna.17.Pois 
Deus enviou o seu Filho ao mundo, 
não para condenar o mundo, mas 
para que o mundo seja salvo por 
ele.

TRECHO PARA O DIÁRIO: João3, 7-17



73

A���
�
��
���������	���H�	��	�)���"�
�	�����	#��������	�
����	����!���
�
�9��
�
�!������
��������"���������H������	���	��8

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

)
�������!����
���PROPÓSITO������	#�1��!���	�������
	���	�����	5�

_____________________________________________________

À  noite
/�!���E�
�
��9�(������
�����
������������	#�?�����
��	��
�"����
�)
��
������?

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

�	�	������������	�,
��	��1.���������	��
��

�
�
������	�����	��	��
��
�
��(�
�!����	���
��
����	�����.�
�������	�	�9	����	�	�����#��	�5?

____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________

+���	�����������	����� 	��	�����1���������
	������
���	���!��
����
��
� 	��
�����������9	
����������5

________________________________________________________
________________________________________________________



74

��
��

��
��

	

��	

��
��.

�
�
��

���
&�

���
�	

#�
8�+

�
�
	


�;
��a

17.O sumo sacerdote e todos os seus 
��	����	����>������Y��������
������
saduceus ) encheram-se de raiva,18.
mandaram prender os apóstolos e 
���������������������������&19.Du-
rante a noite, porém, o anjo do Se-
nhor abriu as portas da prisão e os 
fez sair, dizendo:20.“Apresentai-vos 
no templo e anunciai ao povo toda a 
mensagem a respeito desta Vida”.21.
Eles obedeceram e, ao amanhecer, 
���	�	���������������������	�����
ensinar. O sumo sacerdote chegou 
com os seus partidários e convocou 
o Sinédrio e o conselho de anciãos 
dos israelitas. Então mandaram 
buscar os apóstolos na prisão.22.
Mas, ao chegarem à prisão, os ser-
vos não os encontraram e voltaram, 
dizendo:23.“Encontramos a prisão 
�����������������������
	��������
os guardas a postos, na frente da 

porta. 
Mas, 
quando 
abrimos 
a porta, 
não 
encon-
tramos 
ninguém 
lá den-
tro”.24.
Ao ouvirem essa notícia, o coman-
dante da guarda do templo e os 
sumos sacerdotes não sabiam o que 
pensar, e perguntavam-se o que 
poderia ter acontecido.25.Chegou 
alguém que lhes comunicou: “Os ho-
mens que metestes na prisão estão 
no templo ensinando o povo!”26.Então 
o comandante saiu com os guardas 
e trouxe os apóstolos, mas sem 
violência, pois tinham medo de que o 
povo os atacasse com pedras.

TRECHO PARA O DIÁRIO:Atos 5, 17-26
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27.Levaram os apóstolos e os 
apresentaram ao Sinédrio. 
;��
�������	�����������
�
a interrogá-los:28.“Não vos 
proibimos expressamente de 
ensinar nesse nome? Apesar 
disso, enchestes a cidade 
de Jerusalém com a vossa 
doutrina. E ainda quereis nos 
responsabilizar pela morte desse 
homem!”
29.Então Pedro e os outros 
apóstolos responderam: “É preciso 
obedecer a Deus antes que aos 
homens.30.O Deus de nossos 
pais suscitou Jesus, a quem vós 
matastes, pregando-o numa cruz.

31.Deus, porém, por seu poder, 
o exaltou, tornando-o Líder e 
Salvador, para propiciar a Israel 
a conversão e o perdão dos 
seus pecados.32.E disso somos 
testemunhas, nós e o Espírito 
Santo, que Deus concedeu 
àqueles que lhe obedecem”.33.
�
������
��	������������	���
furiosos e queriam matá-los.

TRECHO PARA O DIÁRIO: 
     Atos 5, 27-33
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TRECHO PARA O DIÁRIO:João 6, 1-15
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16.Ao anoitecer, os 
discípulos desceram para a 
beira-mar.

17.Entraram no barco 
����	��������	��
�����
Cafarnaum, do outro lado 
do mar. Já estava escuro, 
e Jesus ainda não tinha 
vindo a eles.

18.Soprava um vento forte, 
e o mar estava agitado. 

19.Os discípulos tinham remado 
uns cinco quilômetros, quando 
avistaram Jesus andando sobre as 
águas e aproximando-se do barco. 
�����	�����������&

 
20.Jesus, porém, lhes disse: “Sou 
eu. Não tenhais medo!” 
21.Eles queriam receber Jesus no 
barco, mas logo o barco atingiu a 
terra para onde estavam indo.

TRECHO PARA O DIÁRIO: João 6, 16-21
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TRECHO PARA O DIÁRIO: 1 João 2,1-11
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24.Quando a multidão percebeu 
que Jesus não estava aí, nem 
os seus discípulos, entraram nos 
barcos e foram procurar Jesus 
em Cafarnaum.

25.Encontrando-o do outro lado 
do mar, perguntaram-lhe: “Rabi, 
quando chegaste aqui?”

26.Jesus respondeu: “Em verdade, 
em verdade, vos digo: estais me 
procurando não porque vistes 
sinais, mas porque comestes pão 
������������������&

27.Trabalhai não pelo alimento que 
perece, mas pelo alimento que 
permanece até à vida eterna, e 
que o Filho do Homem vos dará. 

Pois a este, Deus Pai o assinalou 
com seu selo. 28.Perguntaram 
então: “Que devemos fazer para 
praticar as obras de Deus?”29.
Jesus respondeu: “A obra de 
Deus é que acrediteis naquele que 
ele enviou”.

TRECHO PARA O DIÁRIO: João 6, 24-29
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30.Eles perguntaram: “Que sinais 
realizas para que possamos ver 
e acreditar em ti? Que obras 
fazes? 

31.Nossos pais comeram o maná 
no deserto, como está escrito: 
‘Deu-lhes a comer o pão do 
�Y
|�&�

32.Jesus respondeu: “Em 
verdade, em verdade, vos digo: 
não foi Moisés quem vos deu o 
pão do céu. É meu Pai quem vos 
dá o verdadeiro pão do céu. 

33.Pois o pão de Deus é aquele 
que desce do céu e dá vida ao 
mundo”.

34.Eles então pediram: “Senhor, 
dá-nos sempre desse pão!” 

35.Jesus lhes disse: “Eu sou o 
pão da vida. Quem vem a mim 
não terá mais fome, e quem crê 
em mim nunca mais terá sede.

TRECHO PARA O DIÁRIO: João 6,30-35
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5.Igualmente vós, os jovens, 
sede submissos aos anciãos. 
Revesti-vos todos de humildade 
no relacionamento mútuo, porque 
Deus resiste aos soberbos, mas 
������
���	���������
������&�
6.Humilhai-vos, pois, sob a 
poderosa mão de Deus, para 
que, na hora oportuna, ele vos 
exalte.7.{���������	�����������
���������	���
���
������������Y�
quem cuida de vós.

8.Sede sóbrios e vigilantes. 
O vosso adversário, o diabo, 
anda em derredor como um leão 
que ruge, procurando a quem 
devorar.9.�������������	����
na fé, certos de que iguais 

sofrimentos atingem também os 
vossos irmãos pelo mundo afora. 
10.Depois de terdes sofrido um 
��
������=�
�������������	�����
que vos chamou para a sua 
glória eterna, no Cristo Jesus, 
vos restabelecerá e vos tornará 
�	�������	���������
	��&11.A ele 
pertence o poder, pelos séculos 
dos séculos. Amém.

TRECHO PARA O DIÁRIO: 1Pedro 5, 5-11
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44.Ninguém pode vir a mim, se o 
Pai que me enviou não o atrair. E 
eu o ressuscitarei no último dia. 
45.Está escrito nos Profetas: 
�k�������	
��������
�������=�
�|&�
Ora, todo aquele que escutou o 
ensinamento do Pai e o aprendeu 
vem a mim.

46.Ninguém jamais viu o Pai, a não 
ser aquele que vem de junto de 
Deus: este viu o Pai. 
47.Em verdade, em verdade, 
vos digo: quem crê, tem a vida 
eterna.
48.Eu sou o pão da vida. 
49.Os vossos pais comeram o 
maná no deserto e, no entanto, 
morreram. 

50.Aqui está o pão que desce do 
céu, para que não morra quem 
dele comer. 
51.“Eu sou o pão vivo que desceu do 
céu. Quem come deste pão viverá 
eternamente. E o pão que eu darei 
é a minha carne, † entregue pela 
vida do mundo”.

TRECHO PARA O DIÁRIO: João 6,44-51
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52.Os judeus discutiam entre si: 
“Como é que ele pode dar a sua 
carne a comer?” 

53.Jesus disse: “Em verdade, 
em verdade, vos digo: se não 
comerdes a carne do Filho do 
Homem e não beberdes o seu 
sangue, não tereis a vida em vós. 

54.Quem consome a minha carne 
e bebe o meu sangue tem a vida 
eterna, e eu o ressuscitarei no 
último dia. 
55.Pois minha carne é verdadeira 
comida e meu sangue é 
verdadeira bebida. 

56.Quem consome a minha carne e 
bebe o meu sangue permanece em 
mim, e eu nele. 

57.Como o 
Pai, que 
vive, me 
enviou, 
e eu vivo 
por meio 
do Pai, 
assim 
aquele 
que me 
consome 
viverá por 
meio de 
mim. 
58.Este é o pão que desceu do 
céu. Não é como aquele que 
os vossos pais comeram — e 
no entanto morreram. Quem 
consome este pão viverá para 
sempre”.59.Jesus falou estas 
coisas ensinando na sinagoga, em 
Cafarnaum.

TRECHO PARA O DIÁRIO: João 6,52-59

��
��

��
��

	

��	

��
��.

�
�
��

���
&�

���
�	

#�
8�+

�
�
	�

2U
��

2S



93

A���
�
��
���������	���H�	��	�)���"�
�	�����	#��������	�
����	����!���
�
�9��
�
�!������
��������"���������H������	���	��8

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

)
�������!����
���PROPÓSITO������	#�1��!���	�������
	���	�����	5�

_____________________________________________________

À  noite
/�!���E�
�
��9�(������
�����
������������	#�?�����
��	��
�"����
�)
��
������?

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

�	�	������������	�,
��	��1.���������	��
��

�
�
������	�����	��	��
��
�
��(�
�!����	���
��
����	�����.�
�������	�	�9	����	�	�����#��	�5?

____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________

+���	�����������	����� 	��	�����1���������
	������
���	���!��
����
��
� 	��
�����������9	
����������5

________________________________________________________
________________________________________________________



94

��
��

��
��

	

��	

��
��.

�
�
��

���
&�

���
�	

#�
8�+

�
�
	�

2;
��

�2
a

60.Muitos discípulos que o ouviram 
disseram então: “Esta palavra 
é dura. Quem consegue escutá-
la?”61.Percebendo que seus 
discípulos estavam murmurando 
por causa disso, Jesus perguntou: 
“Isso vos escandaliza?62.Que será, 
então, quando virdes o Filho do 
Homem subir para onde estava 
antes? 

63.O Espírito é que dá a vida. 
A carne para nada serve. As 
palavras que vos falei são Espírito 
e são vida.64.Mas há alguns entre 
vós que não crêem”. Jesus sabia 
desde o início quem eram os que 
acreditavam e quem havia de 
entregá-lo. 

65.E acrescentou: “É por isso que 
eu vos disse: ‘Ninguém pode vir 
a mim, a não ser que lhe seja 
������������������|�&� 66.A partir 
daquele momento, muitos 

discípulos o 
abandonaram 
e não mais 
andavam 
com ele.67.
Jesus disse 
aos Doze: 
“Vós também 
quereis ir 
embora?”68.
Simão Pedro 
respondeu: 
“A quem 
iremos, 
Senhor? Tu 
tens palavras 
de vida eterna.69.Nós cremos 
�	����������	�������������
��
tu és o Santo de Deus”.70.Jesus 
respondeu: “Não vos escolhi a vós, 
os Doze? Contudo, um de vós é um 
diabo!”  71.Ele falava de Judas, 
�����������
��<���	������������
este, um dos Doze, iria entregá-
lo.

TRECHO PARA O DIÁRIO: João 6, 60-71
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11.“Eu sou o bom pastor. O 
bom pastor dá a vida por suas 
ovelhas. 
12.O mercenário, que não é 
pastor e a quem as ovelhas não 
pertencem, vê o lobo chegar e 
foge; e o lobo as ataca e as 
dispersa. 
13.Por ser apenas mercenário, 
ele não se importa com as 
ovelhas.

14.�
���
������������	&�/�������
as minhas ovelhas e elas me 
conhecem,  
15.assim como o Pai me conhece 
���
��������������&��
���
�
minha vida pelas ovelhas.  
16.( Tenho ainda outras ovelhas, 
que não são deste redil; 
também a essas devo conduzir, 
e elas escutarão a minha voz, e 
haverá um só rebanho e um só 
pastor. ) 

17.É por isso que o Pai me ama: 
porque dou a minha vida. E 
assim, eu a recebo de novo. 
18.Ninguém me tira a vida, mas 
eu a dou por própria vontade. 
Eu tenho poder de dá-la, como 
tenho poder de recebê-la de 
novo. Tal é o encargo que 
recebi do meu Pai”.

TRECHO PARA O DIÁRIO:João 10, 11-18
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1.“Em verdade, em verdade, vos 
digo: quem não entra pela porta no 
redil onde estão as ovelhas, mas 
sobe por outro lugar, esse é ladrão 
e assaltante. 

2.Quem entra pela porta é o pastor 
das ovelhas. 
3.Para este o porteiro abre, as 
ovelhas escutam a sua voz, ele 
chama cada uma pelo nome e as 
leva para fora. 

4.E depois de fazer sair todas as 
que são suas, ele caminha à sua 
frente e as ovelhas o seguem, 
porque conhecem a sua voz. 
5.A um estranho, porém, não 
seguem, mas fogem dele, porque 
não conhecem a voz dos estranhos”. 

6.Jesus contou-lhes esta parábola, 
mas eles não entenderam o que ele 
queria dizer. 

7.Jesus disse então: “Em verdade, 
em verdade, vos digo: eu sou a 
porta das ovelhas. 
8.Todos aqueles que vieram antes de 
mim são ladrões e assaltantes, mas 
as ovelhas não os escutaram. 
9.Eu sou a porta. Quem entrar por 
mim será salvo; poderá entrar e 
sair, e encontrará pastagem. 
10.O ladrão vem só para roubar, 
matar e destruir. Eu vim para 
que tenham vida, e a tenham em 
abundância

TRECHO PARA O DIÁRIO: João 10, 1-10
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ORAÇÃO DO PERDÃO
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O Diário Espiritual, 
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www.belembelembelem.com (clik em Diario espiritual)
Rua Nelson Cruz 10, 03015-050 Belenzinho SP

Associação Missão Belém
Se você deseja ajudar os nossos pobres: B. Bradesco ag 1749 c/c 3324-3
Se deseja ajudar os pobres do Haiti: B. do Brasil, ag 0383-2 cc: 28462-9


