O Diario Espiritual.

1°- Escolha um bom lugar, se puder, redna com os amigos e marque a duragédo
da meditagdo (pelo menos 30min.). Se possivel, reze o Tergo antes ou, pelo
menos, faga o Sinal da Cruz, reze um Pai Nosso e 3 Ave Maria.

2°- LEIA O TEXTO do Dia (Precisa da "Carta Didrio"), sem se preocupar em riscar. Em
seguida leia de novo o texto, sublinhando e riscando as frases que mais toca-
ram em seu coragdo e mexeram com vocé.

3°- Pegue seu caderno espiritual, ponha no alto da pdgina a esquerda, a data do
dia e a citagdo do trecho, que vocé estd lendo. Em seguida, ESCREVA TODAS AS
FRASES QUE VOCE SUBLINHOU. Enfim, escreva de hovo a frase que mais te atin-
giu entre todas.

4°- Pergunte-se, agora, COMO POSSO COLOCAR EM PRATICA, HOJE, ESSA
FRASE? Qual GESTO CONCRETO vou fazer para realizar essa palavra em
minha vida? Deve ser algo de muito concreto: o que VOU FAZER, hoje para
realizar essa palavra? Tire, portanto, UM PROPOSITO (pequeno, concreto,
preciso, algo que a Palavra me convida a melhorar, uma pequena coisa por dia.
Jesus ndo falou: “Felizes os que |€em a Palavra, mas “Felizes os que PRATI-
CAM".

5°- Escreva agora o seu propésito NA PALMA DA MAO e no seu Didrio. Esse
propdsito esteja, o dia fodo, em seu coragdo e em sua mente, para vivencid-lo o
mais possivel.

6°- ANOITE, dedique pelo menos 20 minutos para refletir sobre o dia. Na pd-
gina de direita do seu caderno, faga o "Didrio do dia" respondendo a essas per-
guntas:

*0 QUE JESUS FEZ PARA MI M, HOJE? (Quais gragas recebi dele, nesse dia).

*0 QUE EU FIZ PARA JESUS, HOJE? (Conte como vocé viveu o propésito, escreva,
pelo menos 10 linhas contando as experiéncias que vocé viveu quando se lem-
brou do propésito).

*SENHOR, PECO-TE PERDAQ POR... (Escreva, com sinceridade os pecados co-
metidos no dia. Dessa forma vai ser simples confessar e ndo se esquecer de
nada).

7°- LEMBRE-SE SEMPRE DAS 5 PEDRINHAS: CONFISSAO MENSAL, MEDI-
TACAO DIARIA DA BIBLIA, S. MISSA(Todo dias ou quanto mais possivel),
Santo ROSARIO Cotidiano, JEJUM a Pdo e Agua 4° e 6° feira).

www.belembelembelem.com (clik em Diario espiritual)

Rua Nelson Cruz 10, 03015-050 Belenzinho SP
Se vocé deseja ajudar os nossos pobres: B. Bradesco ag 1749 c/c 3324-3

Juntos, com Jesus,
caminhando para a Pascoa

Missdo Belém

Diério espiritual MARCO 2011



Mensagem da Rainha da Paz (Medjugorie)

"Queridos filhos! Também hoje EU estou
com vocés e EU estou olhando para
vocés e os abengoando, e EU ndo
estou perdendo a esperanga que
este mundo mudard para o bem e
que a paz reinard nos coragées
\ dos homens. A alegria comegard a
| reinar no mundo porque vocés se
abriram ao Meu Apelo e ao Amor
de DEUS. O Espirito Santo estd
mudando uma multiddo dagueles
gue tém dito 'Sim’. Portanto, EU
desejo dizer a vocés: Obrigada
por terem respondido ao Meu
Apelo. (25 de Janeiro 2011)

"Queridos filhos, vocés estdo se chegando ao redor de Mim, vocés
estdo procurando o seu caminho, vocés estdo procurando, vocés
estdo procurando a verdade, mas estdo esquecendo o que € mais
importante, vocés estdo esquecendo de rezar apropriadamente.
Seus ldbios pronunciam palavras sem fim, mas seu espirito nGo
sente nada. Vagando na escuriddo, vocés imaginam mesmo Deus de
acordo com vocés praprios e ndo tal como ELE realmente é no Seu
Amor. Queridos filhos, a oragdo apropriada vem do fundo do cora-
¢do, de seu sofrimento, de sua alegria, de sua procura pelo perdado
dos pecados. Este € a maneira para se chegar a conhecer o Deus
Verdadeiro, e também a si proprios, porque vocés sdo criadas de
acordo com ELE. A oragdo levard vocés ao cumprimento do Meu
desejo, da Minha missdo aqui com vocés, a unidade da familia de
Deus. Obrigada. ”(2 de Fevereiro 2011)

" Noticias dos nossos irmaos do Haiti |

Quem escreve é Pe. Giampietro
depois da ultima visita ao Haiti
"Os missiondrios estdo bem,
lutando com a lingua, mas crian-
do muita amizade com o povo, no
meio do qual estdo mergulhados,
" | partilhando as dificuldades
imensas que os pobres vivem a
cada minuto.

O Haiti é realmente um pais
sem cabega. Além das eleigdes
terem sido um solene rolo, um
més atrds regressou ao pais o
ex ditador Baby Doc e também
o Ultimo ditador, ex salesiano,
Aristides estd regressando ao
pais. Preval, presidente atual, se
i auto-proclamou Presidente até

/ i maio, muito além do seu manda-
“Dai-lhes vés mesmos de comer...” Cacilda estd dan- 10 € foi ele que deu o passapor-
do comida a Myflor, que para nés é uma presenga te diplomdtico aos dois ex dita-
viva de Cristo. Apesar de parecer gordinha, Myflor — dores em exilio.

apresenta os piores sinais de mal-nutri¢do e desnutri- - ~g ondidatos que poderiam

¢do (cabelo amarelado, cilios que se entortam para h leics -
cima). Na nossa creche estd se recuperando gannar as eleigoes sao uma se-
nhora de 70 anos e um cantor

roque. Parece que esteja se preparando uma grande tempestade.

A luta é brava, mas os nossos missiondrios sdo jovens e foram para la decidi-
dos a entregar a prépria vida para Deus. Vivendo no meio do Povo, estamos
criando muitos lagos de amizade. As criangas vivem pulando no nosso colo.

Os trabalhos da "Creche-Escolinha” estdo caminhando no meio de enorme difi-
culdades de todos os tipos. Parece que tudo esteja travado nesse querido pais.
As vezes, para comprar um prego, vocé pode gastar 4 horas. Os missiondrios
andam sempre com os meios dos pobres: de tap-tap (carros que parecem “pau
de arara") ou moto... Nessas loucas aventuras, Cacilda acabou caindo, porque
estourou o pneu da moto que a levava. Gragas a Deus, hinguém passou em cima
dela. Logo se levantou, muito dolorida. Faz parte do nosso “dar a vida".



triste, encontra-
do num dos
barracos onde
rezamos o

terco. Os pais
morreram e
quem cuida dele
e a Avo, que nos
pediu um pouca
de comida por-
que ndo tinha nada em casa.

Os missiondrios também tinha pouca coisa, mas
partilharam com essa multer o pouco que
tinham.

Veja a mudanga desse nené depois de 10 dias
que os missiondrios ficaram cuidando dele

- dando-lhe todo carinho!

Esse sorriso, veio, pela primeira vez no dia de Nossa Senhora de Lourdes e foi
uma resposta dela para nos!

Queria contar de um criancinha muito desnutrida que encontramos nos barracos
que visitamos, sempre triste e doente. Assumimos os cuidados médicos e a ali-
mentagdo dessa crianga, chamada Lené, porque a situagdo era muito grave e a
avé, que cuida dele, é depressiva e ndo consegue. Desde que estamos em Warf
Jeremie, nunca vimos essa crianga sorrir, mas ho dia de Nossa Senhora de Lour-
des, Lené olhou para Cacilda e espontaneamente sorriu. Para nés era como se
Nossa Senhora nos sorrisse, encorajando-nos!

Na pdgina ao lado estd o projeto da "Creche-Escolinha". Os trabalho iniciaram
gragas d grande coragem de dois irmdos italianos: Rocco e Antonio de Modena
que ofereceram um més do seu tempo para ir no Haiti. Também estd ld uma moga
brasileira, Fernanda, engenheira. As dificuldades sdo inimagindveis, até a nivel
humano.

O grande Santo Cura d” Ars dizia: "Deixa 7 anos uma cidade sem padre e quando
voltards, encontrards bichos!" Imaginemos um bairro que hunca conheceu um
padre! Um pais consagrado a Satands, onde o Vodu foi proclamado "Religido de
estado”. Realmente a hossa luta ndo é com realidades terrenas, mas com os po-
deres dos “ares"”... Como dizia Sdo Paulo.

Ndo tem dgua e nem eletricidade, mas estamos tentando construir, nessa escola,
vdrios banheiros para que as criangas possam fomar um banho. Serd uma
experiéncia piloto, porque acolheremos até os nené, dos 6 meses aos 3 anos, com
suas mdes, para ensind-las a cuidar bem dos seus filhos.

Entrada s | Projeto da creche que estamos

Caixa d'ngun parn .
dc 2000 u:‘.ﬁ!: i sy | montando para as criangas e
pars cada ssla’ S - . .
dle hmizee i telbodo? fﬁmWﬂE ] - as mdes da drea mais pobre
= Sioma par g dedira | .
T de Warf Jeremie.
o, As primeiras 10 salas proviso-

rias jd estardo funcionando,
se Deus quiser, quando vocés
receberem esse didrio.

Prevemos que as criancas me-
nores, de poucos meses, ve-
nham acompanhadas pelas
mades, de forma tal que ela
também possam receber uma
formacgdo de como cuidar de
seus filhinhos.

Alguns engenheiros italianos e
brasileiros estdo trabalhando
muito e de graga para tornar

Eam:pua com 3 m se encontra agqua salgada,

Projeto Creche| ™ ™5 prcvisio wm | Possivel esse milagre.
‘Waf Jeremie sistema de desalinizagao

As mdes fardo pequenos trabalhos e levardo para casa cestas bdsicas e uma
pequena quantia de dinheiro. Depois chegaremos aos meninos até os 11 anos.
Precisa preparar os alunos que, depois, enfrentardo um exame publico para
ter o diploma.

Com as ofertas que foram recolhidas aqui no Brasil e também na Itdlia, acre-
dito que podemos chegar a completar as fundagdes e iniciar os muros. Pelo
restante, Deus nos ajudard! A Caritas Diocesana estd se desdobrando para
sustentar esse projeto e acredito que as iniciativas que eles propdem dardo
muito certo.

Nas Missas que celebrei, a maioria do povo ndo era batizado, mas desejava
muito a Catequese. Construimos, algumas casinhas pré-fabricadas, que pode-
mos colocar em vdrios cantos de Warf Jeremie e mudar facilmente, quando
necessdrio para iniciar a Catequese dos adultos, a Celebragdo da Palavra, o
Tergo, o Grupo de Oragdo.

Enquanto os missiondrios ndo tem casa nem para eles, iniciaram a Reza do
Tergo na frente do barraco que os acolhe, no final da tarde. E maravilhoso
ver a participagdo do povo, que, com muita espontaneidade se aproxima
curioso e comega a rezar, mesmo sem ser batizado.



Ndo dd para ver muita coisa, mas percebemos que um seara imenso estd se
abrindo diante de nés: centenas de criangas, jovens, adultos que esperam o Ba-
tismo e a 1% Comunhdo, a Confissdo; milhares de criancas desnutridas e sem a
minima educagdo escolar, indmeros adultos sem rumo e sem trabalho.
Estamos certos que foi Deus que nos chamou no Haiti, através do nosso
Cardeal, Dom Odilo Pedro Scherer e para esse povo desejamos gastar todas as
nossas forgas.

Pe Giampietro Carraro
Missdo Belém
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Pedimos a um padre nosso amigo para nos acolher nesse primeiro encontro com os nossos A ' por Divd e sua
voluntdrios. Eles ficaram tocados pela escolha dos Missiondrios de deixar tudo e viver no equipe de
meio deles e de todos os barracos de lata e decidiram se empenhar conosco. voluntdrios
hartianos

A nossa alegria é ver que algumas pessoas estdo se unindo a nds no ideal de
se doar, sem procurar dinheiro e riquezas. Temos um grupinho de jovens e
voluntdrios que nos ajudam e, sem eles, ndo seria possivel organizar as cele-
bragdes e proceder com as construgdes porque a hossa lingua estd ainda no
comego. Um casal que trés filhos normais, 2 filhos excepcionais e adotou um
3°, sempre excepcional, renunciou a um trabalho bem remunerado (dificil no
Haiti) para vir coordenar a hossa Creche-Escola e se contentar com os
“apadrinhamentos” italianos. O grupinho que estd se formando ao nosso re-
dor conta mais de 20 pessoas engajadas a tempo integral.

Como jd acenei, nos dias da minha permanéncia, com Ir Cacilda, visitamos o
Bispo Auxiliar Lafontan. Acolheu-nos bem, mas ndo pode fazer muita coisa
porque estd chegando o hovo Arcebispo, em Margo.

Visitamos também o Nuncio Apostdlico, que nos acolheu muito bem. Ficamos
uma hora conversando e escutando. Abriu-nos todas as portas para que pu-
déssemos trabalhar em Warf Jeremie, encarregando-se de falar pessoal-
mente de nds com o hovo Bispo.

Nesse momento inicial, estamos colocando as fundagdes, hdo somente da

Rocco e
Antonio de
Modena, ofere-
ceram um més
do seu tempo
na missdo do
Haiti,

Creche, mas fambém do hosso trabalho pastoral.
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Nesse momento inicial, estamos colocando as fundagdes da Creche Ndo da
para ver muita coisa, mas percebemos que um seara imenso estd se abrindo

Da
esquerda
para
direita:
Renata,
Rocco,
Fernanda,
Cacilda e
dois
voluntdrios

Estamos procedendo para a construgdo de uma "creche-escola” de 20 salas,
para cerca de 500 criangas e 100 mdes.

As primeiras 10 salas provisdrias jd estardo funcionando, nas casinhas pré-
fabricadas, na espera da nova construgdo.

Serd uma experiéncia piloto, porque acolheremos até os nené, dos 6 meses
aos 3 anos, alem das criancas até 11 anos.

Com as ofertas que foram recolhidas aqui no Brasil e também na

Itdlia, acredito que podemos chegar a completar as fundagées e

iniciar os muros. Pelo restante, Deus nos ajudard! A Caritas Diocesana estd
se desdobrando para sustentar esse projeto e acredito que as iniciativas que
eles propoem dardo muito certo.

Ajude esse menino Jesus do Haiti:

Banco do Brasil, Ag 0383-2 Cc 28462-9




Deus é fiel e escreve certo por linhas
tortas, que somos nés. Eis os milagres

Testemunho de Leonidas:
afundado nas drogas, no alcool, na delinquéncia,
depois de ter pardido: pai, mde, 4 irmdos,
por causa das drogas,
conhece a Missdo Belém e a sua vida e revirada por Jesus.
Hoje, depois de dois anos, coordena uma casa de acolhida do

Povo de rua em Santos.

Meu nome é Leonidas Alves Junior,
i tenho 37 anos, sou hascido ha
cidade de Ribeirdo Pires, mas
criado um pouco em Campinas, Sdo
Paulo e Santos. Minha mde era uma
pessoa que parecia cigano, hdo
. parava por muito fempo ha mesma
cidade. Venho de uma familia
humilde de quatro irmdos, e sou o
" mais velho dos homens, tive uma
infdncia muito pobre. Minha mde se
separou de meu pai ainda quando eu
_ era pequeno e nessa ocasido fomos
morar em Santos , onde me lembro
que estudava uma parte do dia e
depois passava o resto do dia tomando conta de carro no mercado municipal,
junto com o meu irmdo cagula.
Algumas tragédias e situagdes dificeis iniciaram bem cedo, ha minha vida:
logo perdi a minha mde que faleceu sem que eu pudesse, pelo menos, vé-Ia,

pois na época estava morando em Campinas com o meu pai. Por causa

disso, eu tive o meu l
primeiro contato o~
com as drogas: a
maconha.
Quando meu pai
descobriu que eu era =
usudrio, tive que sair
de casa e fui morar
sozinho em Santos,
pois os meus trés
irmdos se
encontravam ld.
Consegui 0 meu
primeiro emprego
registrado: ajudante Leonidas com o paroco da Catedral José Myalil Paul e os

de instalador de som irméos

em carros. Com o

dinheiro no bolso, fui me afundando, pois conheci a cocaina: lembro que
cheirava todos os dias, eu e 0 meu irmdo de 14 anos, que jd era um morador
de rua da cidade e vivia uma infdncia louca. Em um desses dias lembro que
cheguei do trabalho e encontrei com ele em umas das esquinas da cidade, e
ficamos cheirando cocaina e bebendo até altas horas em um bar da esquina
da Brds Cuba. A tragédia aconteceu ao ir embora:ele foi atropelado por um
caminhdo de coca-cola e um outro carro que vinha ultrapassando passou com
as rodas do carro por cima de seu peito e ele ndo suportou os ferimentos e
depois de alguns dias veio a falecer.

Cinco meses depois perdi também a minha irmd mais velha por causa de uma
epidemia de meningite, pelo mal cuidado fambém veio a falecer.

Logo em seguida também meu pai, que ficou sabendo da perda de seus dois
filhos, se entregou a bebida e ao uso do "back” (droga injetada na veia), e
também veio a falecer.

Foi uma seqiiéncia bem dificil para mim. Mudei-me para S&o Paulo, onde fui
morar com uma outra Irma minha, em Sdo Mateus no ano de 1990. Ai
através dessa irmd, que tfambém era viciada, conheci o maldito crack, por

causa do qual, me envolvi em diversas coisas erradas: roubo, assalto, trafico
de drogas, desmanche de carros, enfim uma vida totalmente desregrada, até
que chegou o trdgico dia também para essa minha irmd, a tnica que



tinha sobrado viva... Ela fambém
veio a falecer pelo vicio e ai eu
fiquei totalmente sé: sem pai,
nem mde, nem irmdos!

Perdido na vida, conheci uma
mulher, que ja tinha 3 filhos.
Tive com ela 4 lindos meninos
que sdo hoje a minha maior
alegria. Mas mesmo com o
nascimento dos meus filhos, eu
continuava haquela vida errada:
receptagdo de carga, deixava
que os traficantes armazenasse
drogas em minha casa, até que
um dia vi que ndo estava dando
mais certo e resolvi mudar de
vida: meus filhos estavam cre-
scendo e ndo podiam ficar
vendo isso, vendi a minha casa
em Sdo Mateus, onde morei por
quase 10 anos e fui para
Campinas , morar em um terreno que meu pai havia me deixado. L consegui
parar de usar drogas por causa da presenga da minha madrasta e das filhas
dela e um filho que ela teve com meu pai antes dele falecer. Construi uma
casa por ld e vivi por 2 anos nela. Mas, na minha vida havia um vazio tdo
grande que ndo conseguia ficar sem vicio, portanto virei um alcodlatra
compulsivo que bebia dia e noite sem parar. Parei com as drogas e a vida de
criminalidade mas virei um pingugo. Ndo parava em emprego henhum, até que
minha mulher resolveu me abandonar e voltar para Sdo Paulo, enfim nos
separamos definitivamente em 2007, pois ela ndo agiientava mais a minha
bebedeira.

Olhando para trds a minha triste historia, percebo que Deus foi muito
misericordioso comigo, pois tive vdrios livramentos de morte, me livrou de
ser preso. Eu ndo merecia, mas ele preservou a minha vida, até que um dia,
quando estava no fundo do pogo mais escuro, conheci a Missdo Belém.

No inicio foi muito dificil para mim. Tentei uma primeira vez, mas ndo passei
da triagem. Tentei uma segunda vez, mas sé fiquei 3 meses... tomei o famoso
chd de " jd to bom...!". Enfim me encontrei sem esperanga, jogado, bebendo
dlcool para acender o fogo! Entdo decidi voltar para a Missdo Belém, pela 3°
vez, e fiz um propésito com Deus: dessa vez deixava que Ele conduzisse
tudo. Assim, quase sem perceber, fui ficando, ficando e hoje estou
completando dois anos na Missdo!

Dom Jacyr Braido abencoa a nova sede em
Santos.

Fevereiro/2011 Geral

Missao Belem ganha nova sede em Santos

Pertencente & Missho Belém
desde o dia 17 de dezembro,
o Casa de Acolhida Mossa Se-
nhora do Resdrlo bem um nove
emileregn: Avenida Conselbelno
Wébing, 105/ Rantos. Abh emtilo,
desds sun fandagdo na Diooss
de Sanics, no dia 11 de novem-
bro de 2008, a Missic Belim
mantinha sins athvidedes ma Bua
Amdor Bagma,

Na Cesa de Acolbida, du-
sumte o dia, hi momentos de
aragho, deviogho e meditaglo
brilsllea, O volantircs explicam 8
o valor da fnmilla e anxiliam no
prosesso de insercio soclal dos
acolhldos. Diadaments, eles thm
momentos de lamer ¢ também
de traballeo, fazendo atividades
nanikaks, eomo arfesanato, ¢
de manutensdo na Catedral de
Bantos. “MNio aplicamod remsé-
dios pars destnioxbeacia, mas

Leonidas é o primeiro da direita

Foram muitas as gragas que Deus me deu. Depois de 6 meses de Missdo, fui
convidado a coordenar uma pequena casa ligada ao Sitio Sdo Miguel Arcanjo,
Jarinu. Estava no meio do mato e tudo dava muito certo. De repente, o
Manuelziho me perguntou se ndo queria ajudar na casa de Santos. Pelo pacto
que tinha feito com Deus, aceitei, mas com aperto no coragdo. Esse aperto
aumentou no dia que o carro que me levava para Santos, parou: era exata-
mente no lugar onde eu passei a minha adolescéncia louca, onde vi morrer
meu irmdo... Deus estava me levando de volta, dessa vez como um
missiondrio! A partir do dia que cheguei aqui, entreguei a Deus a minha vida.
Ndo quero fazer muitos planos porque nunca deram certo, quero somente
que Deus me leve.

Aqui, em Santos, eu entrei num mundo totalmente diferente: junto com o
Padre da Catedral, montamos uma grande casa de primeira acolhida para o
povo de rua. Jd tive vdrias ocasides para encontrar o Bispo e as autoridade
da cidade. Hoje, no meu coragdo, sinto o desejo de abrir uma casa para as
mulheres que se acabam nessas ruas, vitimas da prostituicdo e das drogas e
um sitio, onde seja possivel fazer uma “restauragdo” mais prolongada.

Deus me deu uma vida nova, estou muito feliz, sinto-me um homem novo.
Aqui, em Santos, ndo faltam tentagées, mas a Palavra de Deus me dd uma

forga extraordindria que ndo me deixa cair. Obrigado Senhor!
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Caminhando com a Igreja
PAPA BENTO XVI PARA A XXV JORNADA MUNDIAL DA JUVENTUDE
(28 MARCO 2010)
2. Jesus fitou-o e sentiu afeigdo por ele Na narragdo evangélica, Sdo
Marcos sublinha como «Jesus, fitando nele o olhar, sentiu afeigdo por
ele» (Mc 10, 21). No olhar do Senhor, estd o coragdo deste encontro mui-
to especial e de toda a experiéncia cristd. Com efeito, o cristianismo ndo é primaria-
mente uma moral, mas experiéncia de Jesus Cristo, que nos ama pessoalmente, jovens
ou idosos, pobres ou ricos; ama-nos mesmo quando |he voltamos as costas.
Comentando a cena, o Papa Jodo Paulo IT acrescentava, dirigindo-se a vds, jovens:
«Fago votos por que experimenteis um olhar assim! Fago votos por que experimenteis a
verdade de que Ele, Cristo, vos fixa com amor» (Carta aos jovens, n. 7). Um amor,
que se manifestou na Cruz de maneira tdo plena e total, que Sdo Paulo escreve ma-
ravilhado: «Amou-me e entregou-se por mim» (&/2, 20). «A consciéncia de que o
Pai nos amou desde sempre no seu Filho, de que Cristo ama cada um e sempre - e-
screve ainda o Papa Jodo Paulo IT - torna-se um ponto de apoio firme para toda a
nossa existéncia humana» (Carta aos jovens, n. 7) e permite-nos superar todas as
provas: a descoberta dos nossos pecados, o sofrimento, o desanimo.
Neste amor, encontra-se a fonte de toda a vida cristd e a razdo fundamental da evan-
gelizagdo: se verdadeiramente encontrdmos Jesus, hdo podemos deixar de o testemun-
har aqueles que ainda ndo se cruzaram com o seu olhar.
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Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Baruc 3-4

TRECHO PARA O DIARIO: Marcos 10,17-22

Jesus saiu caminhando, quando
veio alguém correndo, caiu de jo-
elhos diante dele e perguntou:
“Bom Mestre, que devo fazer para
ganhar a vida eterna?” 18 Disse
Jesus: “"Por que me chamas de
bom? Sé Deus é bom, e mais nin-
guém. 19 Conheces os mandamen-
tos: ndo cometeras homicidio, ndo
cometerds adultério, ndo rouba-
ras, ndo levantaras falso testemunho,21 ndo prejudicards ninguém, honra
teu pai e tua mde!” 20 Ele entdo respondeu: "Mestre, tudo isso eu tenho
observado desde a minha juventude”.

21 Jesus, fitando-o, com amor, lhe disse: "Sé te falta uma coisa: vai,
vende tudo o que tens, da o dinheiro aos pobres e terdas um tesouro no
céu. Depois, vem e segue-me”. 22 Ao ouvir isso, ele ficou pesaroso por
causa desta palavra e foi embora cheio de tristeza, pois possuia muitos
bens.

A histério de Pe Pio- (1)
Este querido seguidor de S. Francisco de Assis nasceu
no dia 25 de maio de 1887 em Pietrelcina (Itdlia). Seu
nome verdadeiro era Francesco Forgione.
Ainda crianga era muito assiduo com as coisas de Deus,
tendo uma inigualdvel admiragdo por Nossa Senhora e o
seu Filho Jesus, os quais via constantemente devido a
grande familiaridade. Ainda pequenino havia se tornado
amigo do seu Anjo da Guarda, a quem recorria muitas
vezes para auxilid-lo no seu trajeto nos caminhos do
Evangelho.
Conta a histéria que ele recomendava muitas vezes as pessoas a recorrerem ao
seu Anjo da Guarda estreitando assim a intimidade dos fiéis para com aquele que
viria a ser o primeiro sacerdote da histéria da Igreja a receber os estigmas do
Cristo do Calvdrio.
Com quinze anos de idade entrou no Noviciado da Ordem dos Frades Menores
Capuchinhos em Morcone, adotando o home de "Frei Pio" e foi ordenado sacerdo-
te em 10 de agosto de 1910 na Arquidiocese de Benevento. Apés a ordenagdo,
Padre Pio precisou ficar com sua familia até 1916, por motivos de salide e, em
setembro desse mesmo ano, foi enviado para o convento de Sdo Giovanni Roton-
do, onde permaneceu até o dia de sua morte.
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Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Baruc 5-6

Caminhando com a Igreja

JOAO PAULO II, SAO SALVADOR DA BAHIA NO DOMINGO DAS MISSOES
Domingo, 20 de Outubro de 1991

7. Encontrando-nos, pois, neste momento historico - verdadeiro kai-
ros” (hora H) - da evangelizagdo e da missdo "ad gentes"”, é preciso e-
scutar as palavras dirigidas por Jesus Cristo aos Apdstolos, e em parti-
cular aos dois filhos de Zebedeu, Tiago e Jodo: “Podeis beber o cdlice que eu bebo
e receber o batismo com o qual sou batizado?" (Mc 10, 38).

Podeis tomar parte da cruz salvifica da redengdo? Estais dispostos a perseverar
sob o poder do Espirito de verdade, mesmo passando pelos trabalhos e sofrimen-
tos, mediante o ministério da palavra e da caridade? Sob o poder do Espirito que
se doa aos coragdes humildes e fortes?

E Cristo continua: Ndo penseis nas honrarias deste mundo, nas grandezas terrenas.

“Quem quiser ser grande no meio de vos, deve tornar-se vosso servo" - servo de
todos. "O Filho do homem, com efeito, ndo veio para ser servido, mas para servir e
dar a prépria vida em resgate por muitos” (Mc 10, 43-45). Um dia Cristo pergun-
tou aos Apéstolos: “Podeis?" - e estes responderam: "Podemos” (Mc 10, 39). .

Seja a vossa resposta também: "Podemos, Senhor! Nédo por nossa capacidade, mas

por vossa graga. Podemos, tudo podemos em vds que nos dais for¢d"(Cfr. F/4,13).

TRECHO PARA O DIARIO: Marcos 10,32-45

7 ; 32 Estavam a caminho, subindo para Jerusalém.
: Jesus ia a frente, e eles, assombrados, seguiam
com medo. Jesus, outra vez, chamou os doze de
lado e comegou a dizer-lhes o que estava para
acontecer com ele: 33 "Estamos subindo para
Jerusalém, e o Filho do Homem serd entregue

~ aos sumos sacerdotes e aos escribas. Eles o
a4 condenardo & morte e o entregardo aos pagdos.

td-lo, mas trés dias depois, ele ressuscitard”.

35 Tiago e Jodo, filhos de Zebedeu, aproximaram-se de Jesus e lhe disseram:
"Mestre, queremos que fagas por nés o que te vamos pedir”. 36 Ele perguntou:
"Que quereis que eu vos faga?" 37 Responderam: "Permite que nos sentemos,
na tua gléria, um a tua direita e o outro d tua esquerdal”

38 Jesus |hes disse: "Ndo sabeis o que estais pedindo. Podeis beber o 22 cdli-
ce que eu vou beber? Ou ser batizados com o batismo com que eu vou ser ba-
tizado?" 39 Responderam: "Podemos”. Jesus entdo |hes disse: "Sim, do cdlice
que eu vou beber, bebereis,com o batismo com que eu vou ser batizado, sereis
batizados. 40 Mas o sentar-se a minha direita ou a minha esquerda ndo depen-
de de mim; é para aqueles para quem foi preparado”.

41 Quando os outros dez ouviram isso, ficaram zangados com Tiago e Jodo. 42
Jesus entdo os chamou e disse: "Sabeis que os que sdo considerados chefes
das nagdes as dominam, e os seus grandes fazem sentir seu poder. 43 Entre
vés ndo deve ser assim. Quem quiser ser o maior entre vés seja aquele que vos
serve, 44 e quem quiser ser o primeiro enfre vds seja o escravo de todos. 45
Pois o Filho do Homem ndo veio para ser servido, mas para servir e dar a vida
em resgate por muitos”.

A higtériov de Pe Pio-(2)
Abrasado pelo amor de Deus, marcado pelo sofrimento e profunda-
mente imerso nas realidades sobrenaturais, Padre Pio recebeu os e-
stigmas, sinais da Paixdo de Jesus Cristo, em seu proprio corpo.
Entregando-se inteiramente ao Ministério da Confissdo, buscava por
meio desse sacramento aliviar os sofrimentos atrozes do coragdo de
seus fiéis e libertd-los das garras do demdnio, conhecido por ele como “barba azul”.
Torturado, tentado e testado muitas vezes pelo maligno, esse grande santo sabia
muito da sua asticia no afd de desviar os filhos de Deus do caminho da fé. Perce-
bendo que ndo somente deveria aliviar o sofrimento espiritual, recebeu de Deus a
inspiragdo de construir um grande hospital, conhecido como “Casa Alivio do Sofri-
mento”, que se tornou uma referéncia em toda a Europa. A fundagdo deste hospital
se deu a 5 de maio de 1956.
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Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Ezequiel 1-2

Caminhando com a Igreja

PAPA BENTO XVI SANTA MISSA PARA A CQNCLUSAO
DA II ASSEMBLEIA ESPECIAL PARA A AFRICA DO SINODO DOS BISPOS

...Bartimeu, "sentava a beira do caminho para mendigar" (Mc 10, 46), as
portas de Jerico. Precisamente por aquela estrada passa Jesus de Naza-
ré. E a estrada que conduz a Jerusalém, onde se consumard a Pdscoa, a sua Pdscoa sa-
crifical, ao encontro da qual o Messias vai por nds. E a estrada do seu &xodo, que é
também o nosso: o tnico caminho que conduz & terra da reconciliagdo, da justiga e da
paz. Naquela estrada o Senhor encontra Bartimeu, que perdeu a vista. Os seus cami-
nhos cruzam-se, tornam-se um sé. "Jesus, filho de David, tem compaixdo de mim!" grita
o cego com confianga. Responde Jesus: "Chamai-o!", e acrescenta: "Que queres que te
faga?". Deus ¢ luz e criador da luz. O homem é filho da luz, criado para ver a luz, mas
perdeu a vista, e é obrigado a mendigar. Ao seu lado passa o Senhor, que se fez mendi-
cante por nés: sedento da hossa fé e do hosso amor. "Que queres que te faga?". Deus
sabe, mas pergunta; quer que seja o homem a falar. Quer que o homem fique em pé,
reencontre a coragem para pedir o que lhe cabe pela sua dignidade. O Pai quer ouvir da
voz do filho a livre vontade de ver novamente a luz, aquela luz para a qual foi criado.
"Rabboni, que eu veja hovamente"! E Jesus disse-lhe: "Vai, a tua fé te salvou". E logo
recuperou a vista e seguiu Jesus ha viagem" (Mc 10, 51-52).

10

TRECHO PARA O DIARIO: Marcos 10,46-52

46 Chegaram a Jericé. Quando Jesus estava
saindo da cidade, acompanhavam-no os disci-
pulos e uma grande multiddo. O mendigo cego,
Bartimeu, filho de Timeu, estava sentado a
beira do caminho. 47 Ouvindo que era Jesus
Nazareno, comegou a gritar: “Jesus, Filho de
Davi, tem compaixdo de mim”. 48 Muitos o
repreendiam para que se calasse. Mas ele
gritava ainda mais alto: “Filho de Davi, tem compaixdo de mim”. 49 Jesus
parou e disse: “Chamai-o!”

Eles o chamaram, dizendo: “Coragem, levanta-te! Ele te chama!” 50 O ce-
go jogou o manto fora, deu um pulo e se aproximou de Jesus. 51 Este lhe
perguntou: “"Que queres que eu te faga?” O cego respondeu: “Rabiini, que
eu veja”. 52 Jesus disse: "Vai, tua fé te salvou”. No mesmo instante, ele
recuperou a vista e foi seguindo Jesus pelo caminho.

A historio de Pe Pio-(3)
Devido aos horrores provocados pela Segunda Guerra Mundial, Padre
Pio cria os grupos de oragdo, verdadeiras células catalisadoras do
amor e da paz de Deus, para serem instrumentos dessas virtudes no {_L*\
mundo que sofria e angustiava-se no vale tenebroso de ldgrimas e &k .
sofrimentos.
Na ocasido do aniversdrio de 50 anos dos grupos de oragdo, Padre Pio celebrou uma
Missa nesta intengdo. Essa Celebragdo Eucaristica foi o caminho para o seu Calvdrio
definitivo, na qual entregaria a alma e o corpo ao seu grande Amor: Nosso Senhor
Jesus Cristo; e a Ultima vez em que os seus filhos espirituais veriam a quem tanto
amavam.
Era madrugada do dia 23 de setembro de 1968, no seu quarto conventual com o
tergo entre os dedos repetindo o nome de Jesus e Maria, descansa em paz aquele
que tinha abragado a Cruz de Cristo, fazendo desta a ponte de ligagdo entre a ter-
rae o céu.
Foi beatificado no dia 2 de maio
de 1999 pelo Papa Jodo Paulo IT e
canonizado ho dia 16 de junho de
2002 também pelo saudoso Ponti-
fice.
Padre Pio dizia: "Ficarei na porta
do Paraiso até o Ultimo dos meus

N filhos entrar!”
Y
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estava maravilhada com o ensinamento dele. 19 E quando anoiteceu, Jesus e
os discipulos foram saindo da cidade.
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Caminhando com a Igreja
CATECISMO DA IGREJA I.32.1 Definigdo do inferno

§1036 As afirmagdes da Sagrada Escritura e os ensinamentos da Igreja acer- A histéria de Pe Pio- (4)
ca do Inferno sdo um chamado a responsabilidade com a qual o homem deve Uma meditaclio feita diante do corpo de Pe Pio, resumado, em San
usar de sua liberdade em vista de seu destino eterno. Constituem também um Giovanni Rotondo (Pe Giampietro):

apelo insistente a conversdo: "Entrai pela porta estreita, porque largo e espagoso € o camin-
ho que conduz a perdigdo. E muitos sdo os que entram por ele. Estreita, porém, é a porta e
apertado o caminho que conduz a vida. E poucos sdo os que o encontram" (Mt 7,13-14): Como
desconhecemos o dia e a hora, conforme a adverténcia do Senhor, vigiemos constantemente
para que, terminado o Unico curso de nossa vida terrestre, possamos entrar com ele para as
bodas e meregamos ser contados entre os benditos, e ndo sejamos, como servos maus e pre-
guigosos, obrigados a ir para o fogo eterno, para as trevas exteriores, onde haverd choro e
ranger de dentes. o
§1037 Deus ndo predestina ninguém para o Inferno; para isso é preciso uma aversdo volun- os teus redimidos’.

tdria a Deus (um pecado mortal) e persistir nela até o fim. Na Liturgia Eucaristica e nas Padre Pio dizia: _ . .

oragdes cotidianas de seus fiéis, a Igreja implora a misericérdia de Deus, que quer "que "Precisamos nos convencer que o sofrlmento € Necessario para a nossa
ninguém se perca, mas que todos venham a converter-se" (2Pd 3,9): Recebei, 6 Pai, com bon- alma, que a cruz deve ser 0 nosso pao do cada dia. Como o corpo pre-

P cisa do alimento, assim a alma precisa da cruz, todos os dias, pa-
dade, a oferenda de vossos servos e de toda a vossa familia; dai-nos sempre a vossa paz, i - 4
. o . . ra se purificar... Precisamos entender que Deus nao quer, hem pode
livrai-nos da condenagdo e acolhei-nos entre os vossos eleitos.

nos salvar, nem nos santificar sem a cruz e, mais ele atrai uma alma a
sim, mais a purifica por meio da cruz.” >

*Queria iniciar meditando um pouco sobre o testemunho de Pe Pio ; \ -
que estd diante dos meus olhos. Os primeiros sinais de seus estig- '_?
mas apareceram no dia 8 de Setembro de 1910, parece-me numa

cabana de palha por ele construida para rezar. Por 50 anos eles ficaram no seu
corpo, como participagdo dos sofrimentos de Jesus. Assim ele escreveu na fe-
sta dos 50 anos de sua vida religiosa: Cingienta anos de vida religiosa, cinqiien-
ta anos de luta na Cruz, cinglienta anos de Fogo Devorador por Ti, Senhor, para
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TRECHO PARA O DIARIO:

20 De manhd cedo, ao passa-
rem, verificaram que a figueira
tinha secado desde a raiz. 21
Pedro lembrou-se e disse:
“Rabi, olha, a figueira que a-
maldigoaste secou”. 22 Jesus
Ihes observou: “Tende fé em
Deus. 23 Em verdade, vos digo:
se alguém disser a esta montan-
ha: 'Arranca-te e joga-te no
mar', sem duvidar no coragdo,
mas acreditando que vai aconte-
cer, 24 entdo acontecerd. 24
Por isso, vos digo: tudo o que
pedirdes na oragdo, crede que
Ja o recebestes, e vos sera concedido. 25 E, quando estiverdes de pé para
a oragdo, se tendes alguma coisa contra alguém, perdoai, para que vosso
Pai que estd nos céus também perdoe os vossos pecados”.

Marcos 11,20-25

A hisgtéria de Pe Pio-(5)

Eis o quPe Pio confiou a um seu filho espiritual (Pe Pienido Gale-
one): 'Em primeiro lugar, aceitamos, de Deus, a dor para reparar o nos-
so passado, purificar a alma e vencer toda repugnancia. N

Depois abragamos os sofrimentos com ardor e determinagdo, 'F-*:g _
com a alegria de percorrer com Cristo a Via Dolorosa, de Presépio até &&
o Calvdrio (é mesmo isso que Deus estd falando a nés também). Admiramos, louva-
mos e amamos cada estado (= situagdo) dolorosa de Jesus: pobreza, exilio, silencio-
sos trabalhos da sua vida escondida, fadigosos esforgos de sua vida piblica, sofri-
mentos fisicos e morais de sua longa e dolorosa Paixdo.

Dessa forma a alma se sente mais corajosa diante da dor e da fristeza:
Deita-se_amorosamente sobre a nua cruz ao lado de Jesus, pousa com
compaixdo seu olhar sobre ele e escuta dos seus ldbios: 'Felizes os que sofrem
por amor & justiga'... sofrer, com Cristo, € ama-lo e consold-lo perfeitamente.
Sempre maiores se tornam o desejo e o amor ao sofrimento, quanto maiores se
tornam o desejo e o amor ao sofrimento, quanto maiores sdo o amor a Jesus e o
amor as almas.

As vezes, Pe Pio ficava triste porque todo mundo queria ser curado e nin-
guém desejava abragar a Cruz de Jesus:

"Todos vém aqui para tirar sua cruz, ninguém para aprender a levd-la adian-
te. Se os homens conhecessem o proveito espiritual da dor, 'todos queriam ser
crucificados'. 'Eu sofro quando ndo sofro’.
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Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Ezequiel 7-8

TRECHO PARA O DIARIO: Mateus 7,21-27

21 "Nem todo aquele que me diz: 'Senhor! Senhor!’, entrard no Reino dos
Céus, mas so aquele que pde em prdtica a vontade de meu Pai que esta
nos céus. 22 Naquele dia, muitos vdo me dizer: 'Senhor, Senhor, ndo foi
em teu nome que profetizamos? Ndo foi em teu nome que expulsamos de-
monios? E ndo foi em teu nome que fizemos muitos milagres?' 23 Entdo,
eu lhes declararei: 'Jamais vos conheci. Afastai-vos de mim, vés que
praticais a iniqlidade’.

24 "Portanto, quem ouve estas minhas palavras e as pde em pratica é
como um homem sensato, que construiu sua casa sobre a rocha. 25 Caiu a
chuva, vieram as enchentes, os ventos deram contra a casa, mas a casa
ndo desabou, porque estava construida sobre a rocha. 26 Por outro lado,
quem ouve estas minhas palavras e ndo as pée em pratica é como um ho-
mem sem juizo, que construiu sua casa sobre a areia. 27 Caiu a chuva,
vieram as enchentes, os ventos sopraram e deram contra a casa, e ela
desabou, e grande foi a sua ruina!”

A histéria de Pe Pio (6)
Pe Pio assumia sobre si as dores de quem o aproximava. Eis
o festemunho de um jovem que tinha um evidente tumor na parte
lateral da testa. Perguntaram-lhe: ‘o que te disse Pe Pio? e o jo- f_}\:
vem respondeu: 'Pe Pio me disse: sofremos juntos!' No dia sequin- € -. -
te Pe Pio confiou ao frade, seu ajudante: 'Parece que uma furadeira estd furan-
do a minha cabega!’ e o irmdo disse: 'Por forga, padre, o senhor pega mal de to-
dos... e ele, olhando para o povo que o esperava, disse: ‘Quem dera que fosse
verdade que eu pudesse tomar para mim o mal de todos para ver todos
felizes!' Quando alguém, gravemente doente, pedia-lhe oragées, mandava esse
recado: 'Diga-lhe que eu ndo me poupo para elel’
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Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Ezequiel 9-10

Caminhando com a Igreja
JOAO PAULO 11 Domingo de Pdscoa 6 de Abril de 1980

Este mundo, que hoje em dig, infelizmente, parece querer, de diversas
maneiras, «a morte de Deus», oxald ouga a mensagem da Ressurreigdo.
E todos vés, que anunciais «a morte de Deus», que procurais excluir Deus do mundo
humano, parai um pouco e pensai que «a morte de Deus» pode trazer em si fatal-
mente a «morte do homer»!

Cristo ressuscitou: e ressuscitou para que o homem encontre o auténtico sentido
da existéncia, para que o homem viva em plenitude a propria vida: para que o ho-
mem, que provém de Deus, viva em Deus.

Cristo ressuscitou. Ele é a pedra angular. Ja entdo se tentou rejeitd-lo e subjugd-
lo, com a pedra vigiada e selada do sepulcro. Mas aquela pedra foi retirada. Cristo
ressuscitou. ...

Ndo rejeiteis Cristo: Ele é a Pedra angular!

Que O ndo rejeite nenhum dos homens, porque cada um deles é responsadvel pelo
seu destino: construtor ou destruidor da prépria existéncia.

Cristo ressuscitou antes mesmo de o Anjo ter retirado a pedra tumular. Ele reve-
lou-se, depois, como pedra angular, sobre a qual se constrai a histéria da humani-
dade inteira e a histéria de cada um de nos.

TRECHO PARA O DIARIO: Marcos 12,1-12

1 Jesus comegou a falar-lhes em pardbolas: “Um homem plantou uma vinha,
pds uma cerca em volta, cavou um lagar para pisar as uvas e construiu uma
torre de guarda. Ele a alugou a uns agricultores e viajou para longe. 2 De-
pois mandou um servo para receber dos agricultores a sua parte dos frutos
da vinha. 3 Mas os agricultores o agarraram, bateram nele e o mandaram
de volta sem nada. 4 O proprietdrio mandou novamente outro servo. Este
foi espancado na cabega e ainda o insultaram. 5 Mandou ainda um outro, e
a esse mataram. E assim diversos outros:em uns bateram e a outros mata-
ram. 6 Agora restava ainda alguém: o filho amado. Por dltimo, entdo, en-
viou o filho aos agricultores, pensando: ‘A meu filho respeitardo’. 7 Mas
aqueles agricultores disseram uns aos outros: 'Este é o herdeiro. Vamos
mata-lo, e a heranga serd nossa’. 8 Agarraram o filho, mataram e o langa-
ram fora da vinha. 9

Que fara o dono da vinha? Ele vira e fara perecer os agricultores, e en-
tregara a vinha a outros.

10 Acaso ndo lestes na Escritura: 'A pedra
que os construtores rejeitaram, esta é que
se tornou 25 a pedra angular. 11 Isto foi
feito pelo Senhor, e é admirdvel aos nossos
olhos'?” 12 Eles procuravam prender Jesus,
pois entenderam que tinha contado a parabola
com referéncia a eles. Mas ficaram com me-
do da multiddo: por isso, deixaram Jesus e
foram embora.

A histério de Pe Pio-(7)
Quando alguém, gravemente doente, pedia-lhe oragdes, mandava
esse recado: 'Diga-lhe que eu ndo me poupo para ele!’

Assim Pe Pio vivia a expiagdo e se unia a Jesus: Y
'Entardecia, quando |he trouxeram muitos possessos. Diante disso, e -.
ele expulsou os espiritos apenas com uma palavra e curou todos os
que estavam passando mal. Desse modo se cumpria o que tinha sido dito pelo pro-
feta Isaias: 'Ele tomou sobre si as nossas enfermidades e carregou as nossas
doengas’ (Mateus 8, 16-17).

Diante dos restos mortais de Pe Pio, nesse lugar santo, pego com fodas as
minhas forgas para todos vocés e para mim a graca de nos unir tdo profunda-
mente aos nossos irmdos pobres - lascados, feridos, que Deus nos doa hos in-
fernos humanos onde estamos, a graga de nos unir tanto que consigamos assumir
seus sofrimentos, suas 'maldigdes’, suas dores fisicas para a total libertagdo de-
les.
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Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Ezequiel 11-12
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Caminhando com a Igreja: Catecismo da Igreja

§1915 Os cidaddos devem, na medida do possivel, tomar parte ativa na vida
puiblica. As modalidades de tal participagdo podem variar de um pais para
outro ou de uma cultura para outra. "Deve-se louvar a maneira de proceder
daquelas nagdes em que a maior parte dos cidaddos, com auténtica liberda-
de, participa da vida publica."

§2239 E dever dos cidaddos colaborar com os poderes civis para o bem da sociedade,
num espirito de verdade, de justiga, de solidariedade e de liberdade. O amor e o servi-
o a pdtria derivam do dever de gratiddo e da ordem de caridade. A submissdo ds auto-
ridades legitimas e o servigo do bem comum exigem que os cidaddos cumpram seu papel
na vida da comunidade politica.

§2240 A submissdo a autoridade e a co-responsabilidade pelo bem comum exigem mo-
ralmente o pagamento de impostos, o exercicio do direito de voto, a defesa do pais:

Dai a cada um o que lhe é devido: o imposto a quem é devido; a taxa a quem é devida; a
reveréncia a quem ¢ devida; a honra a quem é devida (Rm 13,7).

§2255 £ dever dos cidadéos trabalhar com os poderes civis para a edificacdo da socie-
dade num espirito de verdade, de justi¢a, de solidariedade e de liberdade

TRECHO PARA O DIARIO: Marcos 12,13-17

13 Entdo, mandaram alguns fariseus e partidarios de
Herodes, para apanhar Jesus em alguma palavra. 14
Logo que chegaram, disseram-lhe: “"Mestre, sabemos
que és verdadeiro e ndo te deixas influenciar por
ninguém. Tu ndo olhas a aparéncia das pessoas, mas
ensinas segundo a verdade o caminho de Deus. Dize-
nos: é permitido ou ndo pagar imposto a César? De-
vemos da-lo ou ndo?" 15 Ele percebeu-lhes o fingi-
mento e respondeu: “Por que me armais uma armadilha? Trazei-me a mo-
eda do imposto para eu ver”. 16 Trouxeram-lhe uma moeda. Ele pergun-
tou: "De quem é esta figura e a inscrigdo?”. Responderam: “De César”. 17
Entdo, Jesus disse: “Devolvei, pois, a César o que é de César e a Deus,
o que é de Deus". E estavam extremamente admirados a respeito dele.

A hisgtérioa de Pe Pio-(8)
As aparigdes para Pio comegaram quando ele era ainda uma crianga.
O pequeno Francisco ndo falava de suas aparigdes porque acredita-
va que elas ocorriam a todas as almas. As aparigdes eram de Anjos, , \ °
de Santos, de Jesus, de Nossa Senhora mas, ds vezes, também de =
diabos. Nos dltimos dias do més de dezembro de 1902, enquanto '
Francisco estava meditando sobre sua vocagdo teve uma visdo. Aqui estd a des-
crigdo que ele disse, depois de vdrios anos, ao seu confessor.
Ele viu ao seu lado um homem imponente, de beleza rara, resplandecente como o
sol, e que o pegou pela mdo e o encorajou com este convite: “Venha comigo por-
que é conveniente lutar como um bravo guerreiro”. Francisco foi conduzido a um
grande campo, entre uma multiddo de homens, que estava dividida em dois gru-
pos. Em um grupo havia homens com uma face muito bonita e vestidos com roupas
brancas, brancas como a heve, e no outro grupo havia homens de aspecto horri-
vel, vestidos com roupas pretas. Eles pareciam sombras.
Francisco estava no meio dos dois grupos de espectadores e viu um homem alto,
tdo alto que podia tocar com a testa as nuvens, tinha um rosto medonho e veio ao
seu encontro. O personagem resplandecente que estava a seu lado exortou Fran-
cisco a lutar contra o homem monstruoso. Francisco rezava para evitar a firia
daquele homem horrendo, mas o homem luminoso ndo aceitou, e disse: - Sua re-
sisténcia ¢ indtil, lute, pois vale a pena lutar contra este cardter ruim. Por favor,
seja fiel e peleje confiante e atrevidamente, eu estarei perto de vocé. Eu o aju-
darei e ndo permitirei que ele o derrote.
Encorajado Francisco iniciou a luta, e ela foi terrivel. Com a ajuda do homem lu-
minoso que sempre estava perto dele, Francisco ganhou a briga. O homem mons-
truoso foi forgado a correr e ele arrastou

—
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TRECHO PARA O DIARIO: Mateus 6,1-6 e 6,16-21

1 “Cuidado! ndo pratiqueis vossa justiga na frente dos outros, sé para serdes
notados. De outra forma, ndo recebereis recompensa do vosso Pai que esta
nos céus. 2 Por isso, quando deres esmola, ndo mandes tocar a trombeta
diante de ti, como fazem os hipécritas nas sinagogas e nas ruas, para serem
elogiados pelos outros. Em verdade vos digo: ja receberam sua recompensa.
3Tu, porém, quando deres esmola, ndo saiba tua mdo esquerda o que faz a
direita, 4 de modo que tua esmola fique escondida. E o teu Pai, que vé no
escondido, te dard a recompensa.

5 "Quando orardes, ndo sejais como os hipocritas, que gostam de orar nas
sinagogas e nas esquinas das pragas, em posigdo de serem vistos pelos ou-
tros. Em verdade vos digo: ja receberam a sua recompensa. 6 Tu, porém,
quando orares, entra no teu quarto, fecha a porta e ora ao teu Pai que estd
no escondido. E o teu Pai, que vé no escondido, te dara a recompensa.

16 "Quando jejuardes, ndo fiqueis de rosto triste como os hipocritas. Eles
desfiguram o rosto,para figurar aos outros que estdo jejuando. Em verdade
vos digo: ja receberam sua recompensa. 17 Tu, porém, quando jejuares,
perfuma a cabega e lava o rosto, 18 para que os outros ndo vejam que estds
Jjejuando, mas somente teu Pai, que esta no escondido. E o teu Pai, que vé
no escondido, te dard a recompensa.

19 "Ndo ajunteis tesouros aqui na terra, onde a traga e a ferrugem destro-
em e os ladrdes assaltam e roubam. 20 Ao contrdrio, ajuntai para vos tesou-
ros no céu, onde a traga e a ferrugem ndo destroem, nem os ladrdes assal-
tam e roubam. 21 Pois onde estiver o teu tesouro, ai estara também o teu

coragdo. —

A histério de Pe Pio-(9)
toda aquela multiddo grande de homens de aspecto pavoroso, entre
uivos, maldigdes e gritos. A outra multiddo de homens, de aspecto
bonito, gritava elogios e aplaudia quem tinha ajudado o pobre Fran- f_&
cisco naquela grande batalha. O homem espléndido e luminoso, mais g€ .
luminoso que o sol, colocou ha cabega do vitorioso Francisco uma
coroa maravilhosa, que ndo ¢ possivel descrever.

Mas a coroa foi retirada da cabega de Francisco e o bom homem disse: "Outra
coroa, mais bonita que esta, eu preservei para vocé. Se vocé souber lutar com
aquele homem horrivel, como vocé lutou agora. Ele sempre voltard a agres-
sdo...combata com bravura e ndo terd qualquer divida de minha ajuda... ndo se
preocupe com a forga dele... eu estarei sempre perto de vocé, eu sempre o ajuda-
rei, e vocé serd vencedor. Tal visdo foi seguida por reais batalhas contra o Diabo.
Padre Pio enfrentou com efeito, vdrias batalhas contra o “inimigo das almas”, e o
seu propésito era de arrancar as almas das cadeias de Satands.




MENSAGEM DE SUA SANTIDADE O
PAPA BENTO XVI
PARA A QUARESMA DE 2009

No inicio da Quaresma, que constitui um cami-
nho de treino espiritual mais intenso, a Liturgia
propde-nos trés prdticas penitenciais muito
queridas a tradigdo biblica e cristd - a oragdo, a
esmola, o jejum - a fim de nos predispormos
para celebrar melhor a Pdscoa e deste modo
fazer experiéncia do poder de Deus ....
Podemos perguntar que valor e que sentido tem para nés, cristdos, privar-nos de algo
que seria em si bom e Util para o nosso sustento. As Sagradas Escrituras e toda a tra-
digdo cristd ensinam que o jejum é de grande ajuda para evitar o pecado e tudo o que a
ele induz. Por isto, na histéria da salvagdo ¢ frequente o convite a jejuar. Ja nas pri-
meiras pdginas da Sagrada Escritura o Senhor comanda que o homem se abstenha de
comer o fruto proibido: «Podes comer o fruto de todas as drvores do jardim; mas ndo
comas o da drvore da ciéncia do bem e do mal, porque, no dia em que o comeres, certa-
mente morrerds» (6n2, 16-17). Comentando a ordem divina, Sdo Basilio observa que «o
jejum foi ordenado no Paraiso», e «o primeiro mandamento neste sentido foi dado a
Addo». Portanto, ele conclui: «O "ndo comas” e, portanto, a lei do jejum e da abstinén-
cia» (cf. Sermo de jejunio: PG 31, 163, 98). Dado que todos estamos estorpecidos pelo
pecado e pelas suas consequéncias, o jejum é-nos oferecido como um meio para resta-
belecer a amizade com o Senhor. Assim fez Esdras antes da viagem de regresso do
exilio a Terra Prometida, convidando o povo reunido a jejuar «para nhos humilhar - diz -
diante do nosso Deus» (8, 21). O Onipotente ouviu a sua prece e garantiu os seus favo-
res e a sua protegdo. O mesmo fizeram os habitantes de Ninive que, sensiveis ao apelo
de Jonas ao arrependimento, proclamaram, como testemunho da sua sinceridade, um
jejum dizendo: «Quem sabe se Deus ndo Se arrependerd, e acalmard o ardor da Sua
ira, de modo que ndo peregamos?» (3, 9). Também entdo Deus viu as suas obras e os
poupou.
No Novo Testamento, Jesus ressalta a razdo profunda do jejum, condenando a atitude
dos fariseus, os quais observaram escrupulosamente as prescrigdes impostas pela lei,
mas o seu coragdo estava distante de Deus. O verdadeiro jejum, repete também nou-
tras partes o Mestre divino, é antes cumprir a vontade do Pai celeste, o qual «v& no
oculto, recompensar-te-a» (M7 6, 18). Ele préprio dd o exemplo respondendo a satands,
no final dos 40 dias transcorridos no deserto, que «nem sé de pdo vive o homem, mas
de toda a palavra que sai da boca de Deus» (M1 4, 4).

O verdadeiro jejum finaliza-se portanto a comer o «verdadeiro alimento», que é fazer
a vontade do Pai (cf. Jo 4, 34). Portanto, se Addo desobedeceu ao mandamento do Se-
nhor «de ndo comer o fruto da drvore da ciéncia do bem e do mal», com o jejum o
crente deseja submeter-se humildemente a Deus, confiando na sua bondade e miser:i-
cérdia.

O QUE E QUARTA-FEIRA DE CIN-
ZAS?

E um principio da Quaresma; um dia
especialmente penitencial, em que
manifestamos nosso desejo pessoal de
CONVERSAO a Deus.

Quando vamos aos templos em que nos
impdem as cinzas, expressamos com
humildade e sinceridade de coragdo,
que desejamos nos converter e crer
de

verdade no Evangelho.

QUANDO TEVE ORIGEM A PRATICA

DAS CINZAS?

A origem da imposigdo da cinza pertence a estrutura da peniténcia candnica.
Comegou a ser obrigatéria para toda a comunidade cristd a partir do século
X. A liturgia atual conserva os elementos tradicionais: imposigdo da cinza e
Jejum rigoroso.

QUANDO SE ABENCOA E SE IMPOEM A CINZA?

A bengdo e a imposigdo da cinza tem lugar dentro da Missa, apés a homilia;
embora em circunstancias especiais, se pode fazer dentro de uma celebragédo
da Palavra. As formas de imposigdo da cinza se inspiram na Escritura: 6n, 3,
19 e Mc 1, 15.

DE ONDE PROVEM A CINZA?

A cinza procede dos ramos abengoados no Domingo da Paixdo do Senhor, do ano
anterior, seguindo um costume que se remonta ao século XII. A forma de
bengdo faz relagdo a condigdo pecadora de quem a recebeu.

QUAL E O SIMBOLISMO DA CINZA?

O simbolismo da cinza é o seguinte:

1. Condigdo fraca do homem, que caminha para a morte;

2. Situagdo pecadora do homem;

3. Oragdo e stplica ardente para que o Senhor os ajude; Ressurreigdo, ja que
o homem estd destinado a participar no triunfo de Cristo;

A QUE NOS CONVIDA A IGREJA NA QUARESMA?

A Igreja persiste nos convidando a fazer deste tempo como um retiro
espiritual em que o esforgo de meditagdo e de oragdo deve ser sustentado por
um esforgo de mortificagdo pessoal cuja medida, a partir deste minimo,
permanece a liberdade e generosidade de cada um.
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Caminhando com a Igreja: Imitagdo de Cristo
Carregar a Cruz

A cruz, pois, estd sempre preparada e em qualquer lugar te espera.
Ndo |he podes fugir, para onde quer que te voltes, pois em qualquer
lugar a que fores, te levards contigo e sempre encontrards a ti mesmo. Volta-te
para cima ou para baixo, volta-te para fora ou para dentro, em toda parte acha-
rds a cruz; e ¢ necessdrio que sempre tenhas paciéncia, se queres alcangar a paz
da alma e merecer a coroa eterna.

...Portanto, como bom e fiel servo de Cristo, dispde-te a levar a cruz do teu Sen-
hor, por teu amor crucificado. Prepara-te a sofrer muitos contratempos e inco-
modos nesta vida miserdvel, pois em toda a parte, onde quer que estiveres, ou te
esconderes, os encontrards. Convém que assim seja e ndo hd outro remédio con-
tra a tribulagdo da dor e dos males sendo sofré-los com paciéncia. Bebe, genero-
so, o cdlice do Senhor, se queres ser seu amigo e ter parte com ele. Entrega a
Deus as consolagdes, para ele dispor delas como lhe aprouver. Tu, porém, dispde-
te a suportar as tribulagdes e considera-as como as consolagdes mais preciosas,
porquanto ndo té€m proporgdo as penas do tempo com a gléria futura (Rom 8,18)
que havemos de merecer, ainda que tu s6 as devesses sofrer todas.

TRECHO PARA O DIARIO: Lucas 9,22-27

22 E explicou: “E necessdrio o Filho do Homem
sofrer muito e ser rejeitado pelos ancidos, sumos
sacerdotes e escribas, ser morto e, no terceiro
dia, ressuscitar”. 23 Depois, Jesus comegou a
dizer a todos: "Se alguém quer vir apés mim, re-
nuncie a si mesmo, tome sua cruz, cada dia, e
siga-me. 24 Pois quem quiser salvar sua vida a
perderd, e quem perder sua vida por causa de
mim a salvara. 25 Com efeito, de que adianta a
alguém ganhar o mundo inteiro, se vier a perder-
se e a arruinar a si mesmo? 26 Se alguém se en-
vergonhar de mim e das

minhas palavras, o Filho do Homem também se

envergonhara dele quando vier na sua gloria, na gléria do Pai e dos santos
anjos. 27 Em verdade vos digo: alguns dos que estdo aqui presentes ndo
provardo a morte, sem antes terem visto o Reino de Deus”.

A histério de Pe Pio-(10)
Celebrava com certa dificuldade devido aos estigmas, mas fazia-o
com tanto amor que a todos os presentes fazia sentir o céu, celebra-
¢Oes que chegavam a durar até duas horas de duragdo. "O mundo pode

\

existir sem o sol, mas nunca sem o Sacrificio da Missa", dizia Sdo "'.-:‘i‘
Padre Pio. el . |

Grande Confessor, que chegava a atender os pecadores e a conferir-lhes a miseri-
cordia de Deus, por ds vezes 14 horas por dia. Ao longo de seu Ministério mais de
1.200.000 pessoas foram absolvidas.

Foi Consolador de Jesus Eucaristico, e toda sua vida foi ser um "humilde instrumen-
to na mdo de Jesus".

Escreveu em seu Epistoldrio Primeiro (282) “ Ouga,caro padre os lamentos de
nosso Dulcissimo Jesus: deixam-me sozinhos de noite, sozinho de dia nas
igrejas. Ndo cuidam mais do Sacramento do Alar, nunca se fala deste Sa-
cramento de Amor, e mesmo os que falam, infelizmente, com que indifere-
nga, com que frieza! (283)°0O meu Coragdo, diz Jesus, estd esquecido. Jd
ninguém se preocupa com o meu amor. Estou sempre triste..deveriam Con-
solar meu Coragdo cheio de amargura..”Diz Sdo Padre Pio: "Como me faz
mal ver Jesus chorar’..

(284) "..me apareceu Jesus, totalmente maltratado e desfigurado..ver Jesus angu-
stiado causa-me grande sofrimento”..vém dizer-lhe Jesus:

"Meu filho, ndo creias que a minha agonia tenha sido de trés horas, ndo. Por causas
das almas por mim mais beneficiadas, estarei em agonia até o fim do mundo. Durante
o tempo da minha agonia meu filho, ndo convém dormir. Minha alma vai a procura de
algumas gotas de piedade humana; mas ai de mim! Deixam-me sozinho sob o peso da
indiferenga”



* SEXTA-FEIRA, dia 44 de Hago

Farn 0o diano espr'ﬁfmf’, medfe : SAlio so fS:.’,]
As oubas fefins sio: s 58, 1-9; Wt 9,44-45
= U CORACH o SEM HANCHA CRIA € Miiy, senpor"

f,adglé‘gf'-’ﬂ d;f G Qe Poa'l!zu#,s saborear *EL s m‘ﬂﬂuiﬁmﬂ
satuo, d63s Stela bow gue Fodo dig o Bssecass & &
Terassewos. la expuri€ucis da wossy vida, a gwap
cousfafagdo do “osse pecado, do maf Gue fffmns e g‘;’a
podewos mais vepavar. Wuaw esmeved esse $8liueo
provaveluseute foi o Rei daui, oepois gue seu Prrad.’o/ f} :
deswascaado pebo p?ﬂ?fgfa Nolaw . 7odos sabew Gure ,;z:w'
Couretes adubleno cou Belsabea e omlercov a motle do
wranido Jefa;cgﬂ €N wu Saulls, davi rio Pode )

s /.
g ; 4 b SL3Zer ety
= malf, Coueo féméfm UEs PO podemgs caucetsy

a Woisd, nmas, :'u%ff}_' ?Lfe Ca¥ ua u’epreﬂé’a,_;.: w,&’,‘-{?ué‘

<0 C{fﬂéﬂfﬁdﬂr ﬂaje,, Le e"j‘dé',.?-t E]ma was éﬁ;ﬂ.‘.‘ do &

€ Msaicotdioso e volh a viVer. Frocyre, hoye fﬁa?ﬂ e
g %]

exaume de cousciducia e vwa hog muﬁmﬁq, PITa BE-NASEER

Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Ezequiel 17-18 | [

A hisgtério de Pe Pio-(11)

3 "Um dia, enquanto eu estava ouvindo confissdes, um homem veio para
| 0 confessiondrio onde eu estava. Ele era alto, esbelto, vestido com
refinamento, era cortés e amdvel. Comegou a confessar seus pecados,
que eram de todo tipo: contra Deus, contra os homens e contra o
: aPma moral. Todos os pecados eram aberrantes! Eu fiquei desorientado com
todos os pecados que ele me contou, e respondi ' e lhe trago a Palavra de Deus, o
exemplo da Igreja e o moral dos Santos", mas o penitente enigmdtico se opds as
minhas palavras justificando, com habilidade extrema e cortesia, todo o tipo de
pecado”. Ele desabafou todas as agdes pecadoras e tentou me fazer entender
normal, natural e humanamente compreensivel todas as agbes pecadoras. E isto
ndo sé para os pecados que eram horriveis contra Deus, Nossa Senhora e os San-
tos. Ele foi firme na argumentagdo dos pecados morais tdo sujos e repugnantes.
As respostas que me deu, com fineza qualificada e malicia, me surpreenderam. Eu
me perguntei: Quem ele é? De que mundo ele vem? E eu tentei olhar bem para
ele, ler algo na face dele. Ao mesmo tempo me concentrei em cada palavra dele
para dar-lhe o juizo correto que merecia. Mas de repente através de uma luz
interna vivida e brilhante eu reconheci claramente que era ele. Com tom definido
e imperioso lhe falei: "diga, Viva Jesus para sempre, Viva Maria eternamente"”
Assim que pronunciei estes doces e poderosos homes, o Satands desapareceu
imediatamente dentro um ziguezague de fogo deixando um fedor insuportavel."

TRECHO PARA O DIARIO: Salmo 50(51)

3 O Deus, tem piedade de mim,
conforme a tua misericordia; no
teu grande amor cancela o meu
pecado. 4 Lava-me de toda a
minha culpa, e purifica-me de
meu pecado.5 Reconhego a min-
ha inigliidade e meu pecado e-
sta sempre diante de mim.

6 Contra ti, s6 contra ti eu pe-
quei, eu fiz o que é mal a teus
olhos; por isso és justo quan-
dofalas, reto no teu julgamen-
to.

7 Eis que na culpa fui gerado,
no pecado minha mde me con-
cebeu. 8 Mas tu queres a sin-
ceridade do coragdo e no intimo ™
me ensinas a sabedoria.

9 Purifica-me com o hissopo e ficarei puro; lava-me e ficarei mais branco
que a neve.

10 Faze-me ouvir alegria e jibilo, exultem os ossos que tu quebraste.

11 Afasta o olhar dos meus pecados, cancela todas as minhas culpas.

12 Cria em mim, 6 Deus, um coragdo puro, renova em mim um espirito re-
soluto.

13 Ndo me rejeites da tua presenga e ndo me prives do teu santo espiri-
to. 14 Devolve-me a alegria de ser salvo, que me sustente um dnimo ge-
neroso. 15 Quero ensinar teus caminhos aos que erram e a ti voltardo os
pecadores.

16 Livra-me do sangue, 6 Deus, Deus meu salvador e minha lingua cele-
brara tua justiga. 17 Senhor, abre meus ldbios e minha boca proclame o
teu louvor. 18 Pois ndo te agrada o sacrificio e, se oferego holocaustos,
ndo os aceitas.

19 Sacrificio para Deus é um espirito contrito; ndo desprezas, 6 Deus, um
coragdo contrito e humilhado.

20 No teu amor sé propicio a Sido, reconstréi os muros de Jerusalém.21

Entdo vdo te agradar os sacrificios prescritos, o holocausto e a inteira
oblagdo:; entdo imolardo vitimas sobre o teu altar.
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Caminhando com a Igreja
PAPA BENTO XVI AUDIENCIA GERAL Quarta-feira, 30 de Agosto de 2006

Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Ezequiel 19-20

"Com base nestas simples constatagdes que resultam do Evangelho podemos
fazer algumas reflexdes. A primeira é que Jesus acolhe no grupo dos seus
intimos um homem que, segundo as concepgdes em vigor na Israel daquele tempo, era
considerado um publico pecador. De fato, Mateus ndo s6 administrava dinheiro conside-
rado impuro devido a sua proveniéncia de pessoas estranhas ao povo de Deus, mas cola-
borava também com uma autoridade estrangeira odiosamente dvida, cujos tributos po-
diam ser determinados também de modo arbitrdrio. Por estes motivos, mais de uma vez
os Evangelhos falam unitariamente de"publicanos e pecadores"(M79, 10;Lc15, 1),
de"publicanos e prostitutas"(Mr21, 31). Além disso eles véem nos publicanos um exem-
plo de mesquinhez (cf.M75, 46: amam os que os amam) e mencionam um deles, Zaqueu,
como"chefe dos publicanos e rico"(Lc19, 2), enquanto a opinido popular os associava
a"ladrées, injustos, adllteros"(Lc18, 11). E ressaltado um primeiro dado com base ne-
stes elementos: Jesus ndo exclui ninguém da propria amizade. Ao contrdrio, precisa-
mente porque se encontra & mesa em casa de Mateus-Levi, em resposta a quem falava
de escdndalo pelo fato de ele frequentar companhias pouco recomenddveis, pronuncia a
importante declaragdo: "Ndo sdo os que té€m salde que precisam de médico, mas sim os
enfermos. Eu ndo vim chamar os justos, mas os pecadores"(Mc2, 17).

TRECHO PARA O DIARIO: Lucas 5,27-32

27 Depois disso, Jesus saiu e viu um
publicano, chamado Levi, sentado na
coletoria de impostos. Disse-lhe:
"Segue-me”. 28 Deixando tudo, le-
vantou-se e seguiu-o. 29 Levi prepa-
rou-lhe um grande banquete na sua
casa. La estava um grande nimero
de publicanos e de outras pessoas,
sentadas & mesa com eles. 30 Os
fariseus e os escribas dentre eles
murmuravam, dizendo aos discipulos
de Jesus: "Por que comeis e bebeis
com os publicanos e com os pecadores?” 31 Jesus respondeu: “"Ndo sdo as
pessoas com salde que precisam de médico, mas as doentes. 32 Ndo é a
Jjustos que vim chamar a conversdo, mas a pecadores”.

A histéria de Pe Pio-(12)

"d Na Segunda Guerra Mundial, havia nas proximidades do Convento em

as bombas inexplicavelmente eram desarmadas e puderam ver um
Frade levitando no ar a acenar pedindo em gestos que retornassem. Por Ultimo o Ca-
pitdo da Esquadrilha foi ver pessoalmente e ocorreu o mesmo, mandou entdo suspen-
der a agdo da esquadrilha. Em seguida acabou a Guerra, e entdo sabendo que existia
um Frade que fazia milagres na regido, foram os americanos averiguar. Quando
Padre Pio os avistou chegando no Convento foi ao encontro deles e os advertiu,
para que hdo repetissem tais agdes. O Capitdo ajoelhou-se aos seus pés, beijou-
Ihe as mdos, e todos os americanos que eram evangélicos, se converteram.
Por vdrias vezes foi visto em outros lugares, até mesmo fora da Itdlia, sendo que por
uma Udnica vez saiu de San Giovani Rotondo. Foi visto na Canonizagdo de Santa Tere-
sinha do Menino Jesus, em Roma, sem sair do Convento. Conta-se que por um periodo
de um ano inteiro foi visto no Vaticano, periodo este que Sdo Padre Pio acompanhou
sua irmd que era religiosa.
Um fato histérico extraordindrio, foi quando ao terminar a IT Guerra, e a Itdlia ter
se rendido, o General do Exército, chamado Sr. Cadorna, se sentindo humilhado, en-
trou em seu quarto, trancou a porta e tomou uma arma para se matar, quando foi a-
pertar o gatilho, foi interrompido por Sdo Padre Pio, que lhe chamou a atengdo impe-
dindo-o de se matar. Veio até o Uruguai, ma América do Sul, para atender um Bispo
que havia pedido a Sdo Padre Pio, assisténcia na hora da morte.
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- "Menosprezai vossas tentagées e ndo vos demoreis nelas. Imaginai estar na presenga de
Jesus. O crucificado se langa em vossos bragos e mora no vosso coragdo. Beijai-Lhe a
chaga do lado, dizendo: 'Aqui estd minha esperanga; a fonte viva da minha felicidade. Se-
guro-vos, 6 Jesus, e ndo me aparto de vés, até que me tenhais posto a salvo™.(Padre Pio)

- "0 verdadeiro servo de Deus é aquele que usa a caridade para com seu préximo,
que estd decidido a fazer a vontade de Deus a todo custo, que vive em profunda
humildade e simplicidade".(Padre Pio)



TRECHO PARA O DIARIO: Mateus 4,1-11

1 Jesus foi conduzido ao de-
serto pelo Espirito, para ser
posto a prova pelo diabo. 2 Ele
Jejuou durante quarenta dias e
quarenta noites. Depois, teve
fome.

3 O tentador aproximou-se e
disse-lhe:

“Se és Filho de Deus, manda
que estas pedras se transfor-
mem em pdes!”

4 Ele respondeu:“Esta escrito:
‘Ndo se vive somente de pdo, mas de toda palavra que sai da boca de
Deus™.

5Entdo, o diabo o levou a Cidade Santa, colocou-o no ponto mais alto
do templo 6 e disse-lhe:

“Se és Filho de Deus, joga-te daqui abaixo! Pois esta escrito: ‘Ele dara
ordens a seus anjos a teu respeito, e eles te carregardo nas mdos, para
que ndo fropeces em alguma pedra™.

7 Jesus lherespondeu : "Também esta escrito: ‘Ndo pords a prova o Sen-
hor teu Deus'!"

8 O diabo o levou ainda para uma montanha muito alta. Mostrou-lhe todos
os reinos do mundo e sua riqueza, 9 e lhe disse:

"Eu te darei tudo isso, se caires de joelhos para me adorar”.

10 Jesus lhe disse:
“Vai embora, Sata-
nds, pois esta escrito:
‘Adorardas o Senhor,
teu Deus, e s6 a ele
prestards culto™.

deixou, e os anjos
se aproximaram para
servi-lo.
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Caminhando com a Igreja
Papa Bento XVI Quaresma 2009

No Novo Testamento, Jesus ressalta a razdo profunda do jejum,
condenando a atitude dos fariseus, os quais observaram escrupulo-
samente as prescrigdes impostas pela lei, mas o seu coragdo estava distante de
Deus. O verdadeiro jejum, repete também noutras partes o Mestre divino, é
antes cumprir a vontade do Pai celeste, o qual «vé no oculto, recompensar-te-
a» (M1 6, 18). Ele proprio dd o exemplo respondendo a satands, no final dos 40
dias transcorridos no deserto, que «nem sé de pdo vive o homem, mas de toda a
palavra que sai da boca de Deus» (M1 4, 4). O verdadeiro jejum finaliza-se por-
tanto a comer o «verdadeiro alimento», que é fazer a vontade do Pai (cf. Jo 4,
34). Portanto, se Addo desobedeceu ao mandamento do Senhor «de ndo comer
o fruto da drvore da ciéncia do bem e do mal», com o jejum o crente deseja
submeter-se humildemente a Deus, confiando na sua bondade e misericérdia.
Encontramos a prdtica do jejum muito presente na primeira comunidade cristd
(cf. Act 13, 3; 14, 22; 27, 21; 2 Cor 6, 5). Também os Padres da Igreja falam
da forga do jejum, capaz de impedir o pecado, de reprimir os desejos do «velho
Addo», e de abrir no coragdo do crente o caminho para Deus. O jejum é tam-
bém uma prdtica frequente e recomendada pelos santos de todas as épocas.
Escreve Sdo Pedro Crisélogo: «O jejum € a alma da oragdo e a misericérdia é a
vida do jejum, portanto quem reza jejue. Quem jejua tenha misericérdia.
Quem, ao pedir, deseja ser atendido, atenda quem a ele se dirige. Quem quer
encontrar aberto em seu beneficio o coragdo de Deus ndo feche o seu a quem o
suplica» (Sermo 43, PL 52, 320.332).

Nos nossos dias, a prdtica do jejum parece ter perdido um pouco do seu valor
espiritual e ter adquirido antes, numa cultura marcada pela busca da satisfagdo
material, o valor de uma medida terapéutica para a cura do préprio corpo. Je-
juar sem ddvida é bom para o bem-estar, mas para os crentes é em primeiro
lugar uma «terapia» para curar tudo o que os impede de se conformarem com a
vontade de Deus. Na Constituigdo apostélica Paenitemini de 1966, o Servo de
Deus Paulo VI reconhecia a necessidade de colocar o jejum no contexto da
chamada de cada cristdo a «ndo viver mais para si mesmo, mas para aquele que
0 amou e se entregou a si por ele, e... também a viver pelos irmdos» (Cf. Cap. I).
A Quaresma poderia ser uma ocasido oporfuna para retomar as normas conti-
das na citada Constituigdo apostdlica, valorizando o significado auténtico e pe-
rene desta antiga prdtica penitencial, que pode ajudar-nos a mortificar o nosso
egoismo e a abrir o coragdo ao amor de Deus e do préoximo, primeiro e maximo
mandamento da nova Lei e compéndio de todo o Evangelho (cf. Mt 22, 34-40).
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Caminhando com a Igreja
Papa Paulo VI aos pobres de Bogota 1967

Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Ezequiel 23-24

Como ndo lembrar aqui as proféticas Palavras do Papa Paulo VI aos pobres
camponeses de Bogotd, em 23-09-1968: "Vocés sdo um sinal, vocés sdo
uma imagem, vocés sdo um mistério da Presenga de Cristo. O Sacramento da Eucaristia
nos oferece a Sua Presenga escondida, viva e real, MAS VOCES TAMBEM SAO UM SA-
CRAMENTO, isto € UMA IMAGEM SAGRADA DO SENHOR ENTRE NOS....

Toda a Tradigdo da Igreja reconhece nos pobres O SACRAMENTO DE CRISTQ, certa-
mente ndo idéntico a realidade eucaristica, MAS EM PERFEITA CORRESPONDENCIA
COM ELA.

O mesmo Jesus nos falou isto numa solene pdgina do Evangelho onde Ele proclama que
cada homem que sofre, cada faminto, cada enfermo, cada infeliz, cada necessitado de
compgixdo e ajuda € Ele. i

VOCES, FILHOS QUERIDOS, SAO CRISTO PARA NOS.

Nés que temos o maravilhoso destino de ser Vigdrio de Cristo... Nés fazemos
“reveréncia” diante de vocés queremos ver Cristo, quase “redivivo" e “sofredor” em vo-
cés. Ndo viemos para receber suas filiais aclamagdes, alegres e comovedoras, mas para
honrar Cristo em suas pessoas, para "reverencid-los”, para dizer-lhes que aquele amor
(exigido por trés vezes pelo Cristo Ressuscitado a Pedro, de quem somos o humilde e
(ltimo sucessor), o damos a Ele, em vocés, em vocés mesmos. Nés os amamos, como pa-
stores, quer dizer como associados a sua indigéncia. Nés os amamos com umcarinho pre-
ferencial e, conosco, os ama, lembrem bem, lembrem sempre, toda a Santa Igreja
Catélical
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31 "Quando o Filho do Homem vier em
sua gloria, acompanhado de todos os
anjos, ele se assentard em seu trono
glorioso. 32 Todas as nagdes da terra
serdo reunidas diante dele, e ele sepa-
rard uns dos outros, assim como o pa-
stor separa as ovelhas dos cabritos. 33
E colocara as ovelhas a sua direita e os
cabritos, a sua esquerda. 34 Entdo o
Rei dird aos que estiverem a sua direi-
ta: 'Vinde, benditos de meu Pail Rece-
bei em heranca o Reino que meu Pai vos %
preparou 52 desde a criagdo do mundo! |
35 Pois eu estava com fome, e me de-
stes de comer; estava com sede, e me
destes de beber; eu era forasteiro, e
me recebestes em casa; 36 estava hu e me vestistes; doente, e cuidastes
de mim; na prisdo, e fostes visitar-me'.

37 Entdo os justos lhe perguntardo:

‘Senhor, quando foi que te vimos com fome e te demos de comer? Com se-
de, e te demos de beber? 38 Quando foi que te vimos como forasteiro, e
te recebemos em casa, sem roupa, e te vestimos? 39 Quando foi que te
vimos doente ou preso, e fomos te visitar?’

40 Entdo o Rei lhes responderad: 'Em verdade, vos digo: todas as vezes que
fizestes isso a um destes mais pequenos, que sdo meus irmdos, foi a mim
que o fizestes!' 41 Depois, o Rei dird aos que estiverem a sua esquerda:
‘Afastai-vos de mim, malditos! Ide para o fogo eterno, preparado para o
diabo e para os seus anjos. 42 Pois eu estava com fome, e ndo me destes
de comer; com sede, e ndo me destes de

beber; 43 eu era forasteiro, e ndo me recebestes em casa; nu, e ndo me
vestistes; doente e na prisdo, e ndo fostes visitar-me.

44 E estes responderdo: 'Senhor, quando foi que te vimos com fome ou
com sede, forasteiro ou nu, doente ou preso, e ndo te servimos?'

45 Entdo, o Rei lhes respondera:' Em verdade, vos digo, todas as vezes
que ndo fizestes isso a um desses mais pequenos, foi a mim que o deixa-
stes de fazer!' 46 E estes irdo para o castigo eterno, enquanto os justos
irdo para a vida eterna”.
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Caminhando com a Igreja
Catecismo da Igreja

I
i

Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Ezequiel 25-26

2784.Estedom gratuito da adopgdo exige da nossa parte uma conversdo continua e umavida no-
va.Orar ao nosso Pai deve desenvolver em nds duasdisposi¢des fundamentais:

O desejo e a vontade de nos parecermos com Ele.Criados a sua imagem, ¢ pela graca que a semel-
hanca nos € restituida e a ela devemos corresponder.

«Devemos lembrar-nos de que, quando chamamos a Deus «Pai nosso», temos de nos comportar
como filhos de Deus»(Sdo Cirpiano de Cartago,De dominica oratione, 11: CCL 3A, 96 (PL 4, 543).«VOS

nao podeis chamar vosso Pai ao Deus de toda abondade se conservardes um coragio cruel
e desumano; porque, nesse caso, ja ndo tendes a marca da bondade do Pai celeste» (Sdo Jodo Crisé-

stomo,De angusta porta et in Orationem dominicam, 3: PG 51, 44).

«Devemos contemplar incessantemente a beleza do Pai e impregnar dela a nossa alma» (Sdo Gregé-
rio de Nissa,Homiliae in Orationem dominicam, 2:Gregorii Nysseni opera, ed. W. Jaeger-H. Langerbeck, v.
7/2 (leiden 1992) p. 30 (PG 44, 1148)

2785.Um coragdo humilde e confianteque nos faca «voltar ao estado de criancas»(Mr18, 3):porque é
aos «pequeninos» que o Pai Se revela(Mt11, 25): E um estado «que se forma contemplando a Deus
somente, com o ardor da caridade. Nele, a alma funde-se e abisma-se em santa dilec¢do e trata com
Deus como com o seu préprio Pai, muito familiarmente, numa ternura de piedade muito particu-
lar» (Sdo Jodo Cassiano,Conlatio, 9, 18, 1: CSEL 13, 265-266 (PL 49, 788). «Pai nosso — quehavera de
mais querido para os filhos do que o pai? — Este nome suscita em nds a0 mesmo tempo o amor, o
afecto na oragdo, [...] e também a esperanca de obter o que vamos pedir [...]. De facto, que pode Ele
recusar a suplica dos seus filhos, quando ja previamente lhes permitiu que fossem filhos

seus?» (Santo Agostinho,De sermone Domini in monte, 2, 4, 16: CCL 35, 106 (PL 34, 1276).

TRECHO PARA O DIARIO: Mateus 6,7-15

7 Quando orardes, ndo useis de muitas pala- P "
vras, como fazem os pagdos. Eles pensam que /
serdo ouvidos por forga das muitas palavras. S

8 Ndo sejais como eles, pois o vosso Pai sabe { |

do que precisais, antes de vds o pedirdes.9
Vés, portanto, orai assim:

Pai nosso que estds nos céus,

santificado seja o teu nome;

10 venha o teu Reino;

seja feita a tua vontade, como no céu, assim
também na terra.

11 O pdo nosso de cada dia dd-nos hoje.

12 Perdoa as nossas dividas, assim como nds
perdoamos aos que nos devem. 2
13 E ndo nos introduzas em tentagdo, mas livra-nos do Maligno.

14 De fato, se vos perdoardes aos outros as suas faltas, vosso Pai que
estd nos céus também vos perdoard. 15 Mas, se vés ndo perdoardes aos
outros, vosso Pai também ndo perdoara as vossas faltas.

e SN

A histéria de Pe Pio-(13)

'As lutas entre Padre Pio e Satands ficaram mais
duras quando Padre Pio livrou as almas possuidas
pelo Diabo. Mais de uma vez, falou ao Padre Tar-
cisio de Cervinara que, antes de ser exorcizado,
o Diabo gritava: "Padre Pio vocé nos dd mais pre-
ocupaglio que Sdo Michael” e também: “Padre [&
Pio, ndo aliene as almas de nés e nds ndo o mole- .
staremos”. \ f;:

‘Vejamos como o Padre Pio descreveu nas cartas 3‘ |
que enviou aos seus diretores espirituais, as a- [
gressdes do Diabo. ‘Carta para Padre Agostino,
de 18 de janeiro de 1912. - O Barba Azul ndo quer ser derrotado.” Ele chegou a mim
assumindo todas as formas. Durante vdrios dias, vem visitar-me com seus espiritos
infernais armados com bastdes de ferros e pedras. O pior é que eles vém com os
seus préprios semblantes. Vdrias vezes eles me tiraram da cama e me arrastaram
pelo quarto. Mas Jesus, Nossa Senhora, o Anjo da Guarda, Sdo José e Sdo Franci-
sco estdo freqiientemente comigo.” (PADRE PIO DA PIETRELCINA: Epistoldrio

I° (1910-1922)
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Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Ezequiel 27-28 |

Caminhando com a Igreja
PAPA JOAO PAULO II AUDIENCIA Quarta-feira, 14 de Janeiro de 1981

4. Deste modo, a doutrina paulina acerca da pureza, doutrina em que
encontramos o fiel e auténtico eco do Sermdo da Montanha, consente-
nos ver a "pureza do coragdo" evangélica e cristd, numa perspectiva
mais ampla, e sobretudo permite-nos relaciond-la com a caridade em que toda
"a lei encontra a sua plenitude". Paulo, de modo andlogo ao usado por Cristo,
conhece um significado duplo da "pureza" (e da "impureza"): sentido genérico e
sentido especifico. No primeiro caso, o "puro" tudo o que é moralmente bom;
"impuro", pelo contrdrio, o que é moralmente mau. Afirmam-no com clareza as
palavras de Cristo segundo Mateus 15, 18-20, citadas precedentemente. Nos
enunciados de Paulo acerca das "obras da carne", que ele contrapée ao "fruto
do Espirito", encontramos a base para andlogo modo de entender este proble-
ma. Entre as "obras da carne" Paulo coloca o que é moralmente mau, ao passo
que todo o bem moral é relacionado com a vida "segundo o Espirito". Assim, uma
das manifestagdes da vida "segundo o Espirito" o comportamento conforme
aquela virtude, que Paulo, na Carta aos Gdlatas, parece definir sobretudo indi-
retamente, mas ele que fala de modo direto na primeira Carta aos Tessaloni-
censes

TRECHO PARA O DIARIO: Lucas 11,37-44

37 Enquanto Jesus estava falando, um fariseu o
convidou para jantar em sua casa. Jesus foi e
posse a mesa. 38 O fariseu ficou admirado ao
ver que ele ndo tinha feito a lavagdo ritual an-
tes da 31refeigdo. 39 O Senhor disse-lhe:
“Vos, fariseus, limpais por fora o copo e a tra-
vessa, mas o vosso interior esta cheio de rou-
bos e maldades. 40 Insensatos! Aquele que fez o
exterior ndo fez também o interior? 41 Antes,
dai em esmola o que esta dentro, e tudo ficard
puro para vés. 42 Ai de vos, fariseus, porque
pagais o dizimo da horteld, da arruda e de to-
das as outras ervas, mas deixais de lado a justica e o amor de Deus.
Isto é que deverieis praticar, sem negligenciar aquilo.

43 Ai de vés, fariseus, porque gostais do primeiro assento nas sinagogas e
de serdes cumprimentados nas pragas. 44 Ai de vés, porque sois como tu-
mulos que ndo se véem, sobre os quais as pessoas andam sem saber”.

A histéria de Pe Pio (14)

“O Diabo submeteu Padre Pio a tentagdées em
todos os sentidos. Padre Agostino confirmou
que o diabo apareceu a ele de diferentes for-
mas: "O diabo apareceu como meninas jovens que
dangavam nuas, em forma de crucifixo, como um
jovem amigo dos monges, como o Pai Espiritual,
como o Padre Provinciano, como Papa Pio X, como
o Anjo da Guarda, como Sdo Francisco e como Nossa Senhora. O diabo também
apareceu nas suas formas horriveis, com um exército de espiritos infernais. As
vezes ndo havia nenhuma aparigdo, mas Padre Pio estava ferido, ele era tortu-
rado com barulhos ensurdecedores, cuspido etc. Padre Pio teve sucesso livran-
do-se destas agressdes ao invocar o nome de Jesus..

“Que Nossa Senhora aumente a graga em vocé e a faca digna do Paraiso”.
“Nas tribulacdes € necessdrio ter fé em Deus.”

(X3 Z st 2 2
O Santo Rosério € a arma daqueles que querem vencer todas as batalhas.
“Queira o dulcissimo Jesus conservar-nos na Sua graga e dar-nos a felicida-

de de sermos admitidos, quando Ele quiser, no eterno convivio...” (Padre

Pio)
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(O Santo Pe. Pio de Pietralcina rezava esta oragdo todos os dias para os que confiavam
na sua oragdo)

O meu Jesus que nos disse: "Em verdade vos digo, pedi e vos serd dado,; buscar e acha-
reis, batei e vos serd aberto!” Eis que bato, busco e pego a graga ..................
Pai Nosso, Ave Maria, Gldria ao Pai

ngrado Coragdo de Jesus, eu confio e espero em 1i

O meu Jesus que nos disse: "Em verdade te digo, qualguer coisa gue pedir ao Pai em
meu nome Ele vo-lo dard”. Eis que ao Pai em teu nome peco a graga..........
Pai Nosso, Ave Maria, Gldria ao Pai

ngrado Coragdo de Jesus, eu confio e espero em 1i
O meu Jesus gue nos disse: "Em verdade vos digo passard o céu e a terra, mas a minha
palavra néo passard” Eis que acreditando na infalibilidade da tua santa Palavra, eu te

pego agraga.................
Pai Nosso, Ave Maria, Gldria ao Pai

éagrada Coragdo de Jesus, eu confio e espero em ti
O Sagrado Coragdo de Jesus, a quem é impossivel ndo ter compaixdo dos infelizes,

tende piedade de nds, miserdveis pecadores e concedei a graga que pedimos por meio
do

Imaculad Coragdo de Maria, tua e nossa terna Mde.
Sdo José, Pai adotivo do Sagrado Coragdo de Jesus, interceder por nds.Salve Rainha.

TRECHO PARA O DIARIO: Mateus 7,7-12

7 "Pedi e vos sera dado! Procurai e encon-
trareis!

Batei e a porta vos serd abertal

8 Pois todo aquele que pede recebe, quem
procura encontra, e a quem bate, a porta
serda aberta.

9 Quem de vés da ao filho uma pedra,
quando ele pede um pdo? 10 Ou lhe da uma
cobra, quando ele pede um peixe? 11 Ora,
se vos, que sois maus, sabeis dar coisas
boas aos vossos filhos, quanto mais vosso
Pai que estd nos céus dard coisas boas aos -
que |he pedirem! — B
12 Tudo, portanto, quanto desejais que os outros vos fagam, fazei-o, vés

também, a eles. Isto é a Lei e os Profetas.

A histéria de Pe Pio-(15)

superior de espiritualidade. Sdo Padre Pio, narra que “enquanto con-
fessava os jovens, teve a visdo da aproximagdo de um ser alado que com uma langa
muito afiada transpassa-lhe o coragdo, ferindo sua alma.”
Em 20/09/1918, numa sexta-feira, apds levantar-se de uma enfermidade, justa-
mente para participara das celebragdes do recebimento dos estigmas por parte de
seu Pai Francisco de Assis, apés a missa S. Padre Pio estava orando no coro da I-
greja de N. S. Gragas, e de repente vé se aproximar Jesus, todo chagado, e de suas
chagas saem em sua diregdo focos de luzes fortissimas, que o toca ferindo-o quase
que mortalmente. S. Padre Pio fica desacordado, e quando volta a si, com uma dor
profunda na alma percebe suas, mdos, pés e o lado, sangrando, é Jesus, que |lhe
havia presenteado com suas chagas, sinais visiveis da Cruz. “Pensei que iria
morrer”, diz S. Padre Pio, e escondido consegue se arrastar até sua cela, “para
agradecer e cantar hinos a Deus". Por um tempo manteve em segredo o ocorri-
do. Disto diz em seus escritos: "Imagine a agonia que vivi e experimento a cada
dia, as chagas sangram constantemente, especialmente com mais intensidade
de quinta a sdbado”. Comega entdo o Calvdrio de Sdo Padre Pio, e sua unido inti-
ma com Jesus Crucificado.
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TRECHO PARA O DIARIO: Mateus 5,20-26

21 "Ouvistes que foi dito aos antigos: ‘Ndo co-
meteras homicidiol Quem cometer homicidio
devera responder no tribunal'.

22 Ora, eu vos digo: todo aquele que tratar
seu irmdo com raiva deverd responder no tri-
bunal: quem disser ao seu irmdo ‘imbecil’ deve-
ra responder perante o sinédrio; quem chamar
seu irmdo de ‘louco’ podera ser condenado ao
fogo do inferno.

23Portanto, quando estiveres levando a tua o-
ferenda ao altar e ali te lembrares que teu irmdo tem algo contra ti, 24
deixa a tua oferenda diante do altar e vai primeiro reconciliar-te com teu
irmdo.

So6 entdo, vai apresentar a tua oferenda. 25 Procura reconciliar-te com teu
adversdrio, enquanto ele caminha contigo para o tribunal. Sendo o adversa-
rio te entregard ao juiz, o juiz te entregara ao oficial de justiga, e tu se-
ras jogado na prisdo. 26 Em verdade, te digo: dali ndo sairds, enquanto ndo
pagares o ultimo centavo.

COMO SE FORMARAM OS MANDAMENTOS:

Deuteronémio Férmula

Exodo 20, 2-17 5, 6-21 Catequética
Eu sou o Senhor teu Deus, Que te tirei da terra do Egipto, dessa Eu sou 0 Senhor teu Primeiro: Adorar a
casa da escraviddo. Nao teras outros deuses perante Mim. Ndo Deus, Deus e ama-Lo sobre
farés de ti nenhuma imagem esculpida, nem figura que existe la no |que te fiz tirei da terra  |todas as coisas.
alto do céu ou ca em baixo na terra ou nas aguas debaixo da terra. |do Egipto dessa da

N&o te prostraras diante delas nem lhes prestaras culto porque eu,
0 Senhor teu Deus, sou um Deus ciumento: castigo a ofensa dos
pais nos filhos até a terceira e quarta geragao daqueles que Me
ofendem; mas uso de misericordia até a milésima geragdo com
aqueles que Me amam e guardam os meus mandamentos.

casa da escravidao.
Né&o teras outros deu-
ses diante de Mim...

Nao invocaras em vao o Nome do Senhor teu Deus,
porque o Senhor ndo deixa sem castigo quem invocar o seu Nome
em vao.

Né&o invocaras em vao
0 Nome do Senhor teu
Deus...

Segundo: N&o invo-
car o santo nome de
Deus em vao.

Lembrar-te do dia do Sabado para o santificar.

Durante seis dias trabalharas e faras todos os trabalhos. Mas o
sétimo dia é sabado do Senhor teu Deus. Nao faras nele nenhum
trabalho, nem tu, nem teu filho ou tua filha, nem o teu servo nem a
tua serva, nem o teu gado, nem o estrangeiro que vive em tua
cidade...

Terceiro: Santificar
os domingos e festas
de guarda.

Guarda o dia do saba-
do para o santificar

Honra pai mae,a fim de prolongares |Honra teu pai e tua mée...
os teus dias na terra que o Senhor

teu Deus te vai dar.

Quarto: Honrar pai e mée (e os outros legiti-
mos superiores).

N&o mataras. N&o mataras.

Quinto: Nao matar (nem causar outro dano, no
corpo ou na alma, a si mesmo ou ao préximo).

N&ao cometeras adultério. Nao cometeras adultério.

Sexto: Guardar castidade nas palavras e nas
obras.

N&o roubaras. N&o roubaras.

Sétimo: Néo furtar (nem injustamente reter ou
danificar os bens do préximo).

Né&o levantaras falso teste-
munho contra o teu préximo.

Né&o levantaras falso testemunho
contra o teu préximo.

Oitavo: Nao levantar falsos testemunhos (nem
de qualquer outro modo faltar a verdade ou
difamar o préximo).

N&o cobigaras a casa do teu proxi-
mo.

Nono: Guardar castidade nos pensamentos e
nos desejos.

Né&o desejaras a mulher do
teu préximo;

Né&o cobicaras ... nada que
pertenca ao teu proximo.

Nao desejaras a mulher do préximo,
nem o Seu Servo nem a sua serva,
0 seu boi ou 0 seu jumento, nem
nada que Ihe pertenga.

Décimo: N&o cobicar as coisas alheias.

Estes dez mandamentos resumem-se em dois
que s&o: Amar a Deus sobre todas as coisas,
€ a0 proéximo como a n6s Mesmos.
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TRECHO PARA O DIARIO: Mateus 1,16-24
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16 Jaco gerou José, o esposo de Mari-
a, da qual nasceu Jesus, que é cha-
mado o Cristo. 17 No total, pois, as
geragoes desde Abrado até Davi sdo
quatorze; de Davi até o exilio na Ba-
bildnia, quatorze; e do exilio na Babi-
Ionia até o Cristo, quatorze.

18 Ora, a origem de Jesus Cristo foi
assim: Maria, sua mde, estava prome-
tida em casamento a José e, antes de
passarem a conviver, ela encontrou-se
gravida pela agdo do Espirito Santo.

19 José, seu esposo, sendo justo e ndo
querendo denuncia-la publicamente,
pensou em despedi-la secretamente.
20 Mas, no que lhe veio esse pensa-
mento, apareceu-lhe em sonho um an-
Jjo do Senhor, que lhe disse: "José,
Filho de Davi, ndo tenhas receio de
receber Maria, tua esposa; o que nela
foi gerado vem do Espirito Santo. 21
Ela dara a luz um filho, e tu lhe pords o nome de Jesus, pois ele vai sal-
var o seu povo dos seus pecados”.

22 Tudo isso aconteceu para se cumprir o que o Senhor tinha dito pelo
profeta: 23 “Eis que a virgem ficard gravida e dara a luz um filho. Ele
serd chamado pelo nome de Emanuel, que significa: Deus conosco”. 24
Quando acordou, José fez conforme o anjo do Senhor tinha mandado e
acolheu sua esposa.

A histério de Pe Pio-(16)

"Pecamos a Sdo José o dom da perseveranga até o final".

| "0 mais belo Credo € o que se pronuncia no escuro, ho sacrificio,
com esforgo”.

"E’' na dor que o amor se torna mais forte.” (Padre Pio)

"Padre Pio disse a um filho espiritual: Trabalhe! Ele perguntou: No

que devo trabalhar, Padre? Ele respondeu: Em amar sempre mais a Jesus!" (Padre
Pio)
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Caminhando com a Igreja
Card Tarcisio Bertone, Assisi Domenica, 17 febbraio 2008

O segundo sinal € a luz fulgurante que brilha na cena da Transfigu-
ragdo e envolve Jesus e os 3 discipulos. Muito significativo é o
fato que o texto grego use a palavra "metamorfose”: isso pde em evidéncia que
também nés seus discipulos, somos destinados a sermos “filhos da luz". A Tran-
sfiguragdo, entdo, se torna um sinal da agdo e da graga de Deus, graga que, se
acolhida, se torna sinal da agdo da 6raga de Deus, que transforma e transfigu-
ra a nossa humana fragilidade e a nossa fraqueza espiritual. Podemos dizer,m
entdo, que a voz nos orienta a Cristo, enquanto a luz nos transforma nEle. A voz
¢ a sagrada escritura, mediante a qual Deus continua falando conosco na histé-
ria e dentro da Igreja. A luz € a Graga que age em nds e no mundo através da
Fé e dos Sacramentos. A Voz hos indica o caminho a percorrer. A luz nos intro-
duz ja na vida eterna e ilumina cada nossa escolha com o amor infinito de Deus.
Em sintese: a Voz é a Verdade. E a luz é o Amor. Volta d nossa mente a expe-
riéncia do Apéstolo Pedro, que fez a sua solene profissdo de Fé, ele mesmo,
mais tarde escreverd na sua segunda carta: "Essa Voz nés a ouvimos descer do
Céu enquanto estdvamos com Ele no santo monte (2 P71,18-19).

29

TRECHO PARA O DIARIO: Mateus 17.1-9

1 Seis dias depois, Jesus levou consigo
Pedro, Tiago e Jodo, seu irmdo, e os fez
subir a um lugar retirado, numa alta
montanha. 2 E foi transfigurado diante
deles: seu rosto brilhou como o sol e suas
roupas ficaram brancas como a luz. 3
Nisto apareceram-lhes Moisés e Elias,
conversando com Jesus. 4 Pedro, entdo,
tomou a palavra e lhe disse: “"Senhor, é
bom ficarmos aqui. Se queres, vou fazer
aqui trés tendas: uma para ti, uma para
Moisés e outra para Elias”. 5 Ainda esta-
va falando, quando uma nuvem luminosa os
cobriu com sua sombra. E, da nuvem, uma
voz dizia:

“Este é o meu filho amado, nele estd meu
pleno agrado: escutai-o!” 6 Ouvindo isto, os discipulos cairam com o rosto
em terra e ficaram muito assustados. 7 Jesus se aproximou, tocou neles
e disse: “"Levantai-vos, ndo tenhais medo”. 8 Os discipulos ergueram os
olhos e ndo viram mais ninguém, a ndo ser Jesus. 9 Ao descerem da mon-
tanha, Jesus recomendou-lhes: “Ndo faleis a ninguém desta visdo, até
que o Filho do Homem tenha ressuscitado dos mortos”.

A histério de Pe Pio-(17)
(4 'Carta para Padre Agostino datada de 18 de novembro de 1912 - "O
| inimigo ndo quer me deixar s6, me bate continuamente. Ele tenta
S envenenar minha vida com as armadilhas infernais. Ele se perturba
PR muito porque eu lhe conto estes fatos. Ele me sugere ndo lhe contar
os fatos que acontecem entre ele e eu. Ele me pede que narre as
visitas boas que recebo; na realidade ele diz que vocé gosta de sé destas histdrias.
O pastor esteve informado da batalha que eu travo com estes demdnios e com re-
feréncia ds cartas, ele me sugeriu ir até ele abrir a carta assim que tivesse che-
gado. E quando abri a carta junto do pastor, achamos a carta suja de tinta. Era
a vinganga do diabo! "__Eu ndo posso acreditar que vocé me tenha enviado a
carta suja porque vocé sabe que eu ndo enxergo bem.” No principio nés ndo pu-
demos ler a carta, mas depois de sobrepor o Crucifixo d carta , tivemos suces-
so na leitura, até mesmo ndo sendo capazes de ler letras pequenas. (PADRE
PIO DA PIETRELCINA: Epistolario I° (1910-1922)

I
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Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Ezequiel 37-38 I,.,‘“I e

Catecismo da Igreja Catélica

§1965 A Nova Lei ou Lei evangélica A Nova Lei ou Lei evangélica € a per-
feicdo, na terra, da lei divina, natural e revelada. Ela € a obra do Cristo e
se exprime particularmente no Sermdo da Montanha. E também obra do
Espirito Santo e, por ele, vem a ser a lei interior da caridade: "Concluirei
com a casa de Israel uma nova alianga. (...) Colocarei minhas leis em sua mente e as
inscreverei em seu coragdo; e eu serei o seu Deus, e eles serdo o meu povo" (Hb
8,8.10). )
§1966 A Nova Lei € a graga do Espirito Santo dada aos fiéis pela fé em Cristo. E ope-
rante pela caridade, serve-se do Sermdo do Senhor para nos ensinar o que € preciso
fazer e dos sacramentos para nos comunicar a graga de fazé-lo.

Aquele que quiser meditar com piedade e perspicdcia o Sermdo que Nosso Senhor
pronunciou no monte, tal como o lemos no Evangelho de Sdo Mateus, ai encontrard,
sem sombra de ddvida, a carta magna da vida cristd. (...) Este Sermdo contém todos
os preceitos apropriados para guiar a vida cristd.

§1968 A Lei evangélica da pleno cumprimento aos mandamentos da Lei. O Sermdo do
Senhor, longe de abolir ou desvalorizar as prescrigdes morais da Lei Antiga, dela hau-
re as virtualidades ocultas, faz surgir novas exigéncias e revela sua verdade divina e
humana. Ndo |he acrescenta novos preceitos exteriores, mas vai até o ponto de refor-
mar a raiz dos atos, o coragdo, onde o homem faz a opgdo entre o puro e o impuro,
onde se formam a fé, a esperancga e a caridade e, com elas, as outras virtudes. O E-
vangelho, deste modo, leva a lei a plenitude, imitando a perfeigdo do Pai celeste,
pelo perddo dos inimigos e pela oragdo pelos perseguidores, seguindo o modelo da
divina generosidade.
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TRECHO PARA O DIARIO: Lucas 6,35-38

35 Amai os vossos inimigos, fazei o
bem e prestai ajuda sem esperar
coisa alguma em troca. Entdo, a
vossa recompensa serd gran-
de.Sereis filhos do Altissimo, por-
que ele é bondoso também para com
os ingratos e maus. 36 Sede miseri-
cordiosos como vosso Pai é miseri-
cordioso. ,
O perddo e a generosidade 37 "Ndo julgueis e ndo sereis julgados; ndo

condeneis e ndo sereis condenados; perdoai e sereis perdoados. 38 Dai e
vos sera dado. Uma medida boa, socada, sacudida e transbordante serd
colocada na dobra da vossa veste, pois a medida que usardes para os ou-

tros, servira também para vos”.

M2 A historiowde Pe Pio-(18)

I“ Carta para Padre Agostino de 13 de feve-
|!___’ 1 reiro de 1913.. “Agora, vinte e dois dias
I" = passados desde que Jesus permitiu aos
| diabos descarregarem a raiva deles em
mim, meu corpo, meu Padre, é todo marca-
do pelos golpes que recebi, até o presen-
te, dos nossos inimigos. Vdrias vezes, tira-
ram minha camisa e me golpearam de for-
ma brutal”... (PADRE PIO DA PIETRELCI-
NA: Epistolario I° (1910-1922) a cura di
Melchiorre da Pobladura e Alessandro da
Ripabottoni - Edizioni "Padre Pio da Pie-
trelcina” Convento S.Maria delle Grazie
San Giovanni Rotondo - FG)

‘Carta para Padre Benedetto de 18 de ma-
r¢o de 1913.. "Os diabos ndo deixam de
me golpear e me derrubam da cama. Eles
removem minha camisa para me bateram. Mas agora eles jd ndo me assustam mais.
Jesus me ama, me levanta e me coloca ha cama...”" '(PADRE PIO DA PIETRELCINA:
Epistolario I° (1910-1922) a cura di Melchiorre da Pobladura e Alessandro da Ripa-
bottoni - Edizioni "Padre Pio da Pietrelcina” Convento S.Maria delle Grazie San Gio-
vanhi Rotondo - FG)
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Sdo Francisco peca em julgamento...

Capitulo 3 Como S. Francisco, por um mau pensamento que teve contra Frei
Bernardo, ordenou ao dito Frei Bernardo que por trés vezes lhe pisasse a
garganta e a boca (S.Francisco tinha chamado Frei Bernardo mas este e-
stava em oracdo e ndo podia responder).

..Entdo S. Francisco o fez levantar-se e referiu-lhe com grande humildade o
pensamento e a perturbagdo que tivera contra ele, e como Deus |he havia re-
spondido, assim concluindo: "Ordeno-te pela santa obediéncia que fagas o que te
mandar:... para punir a minha presungdo e a ousadia do meu coragdo, quando eu
me deitar de costas, me ponhas um pé na garganta e outro na boca e assim pas-
ses sobre mim trés vezes, envergonhando-me e vituperando-me e especialmente
dizendo-me: 'Jaz para ai, vildo filho de Pedro Bernardone: de onde te vem tanta
soberba, vilissima criatura que és?"' Ouvindo isto, e bem que lhe custasse muito
a fazé-lo, no entanto por santa obediéncia, o mais cortesmente que pode, reali-
zou o que S. Francisco |he ordenara. Isto feito, disse S. Francisco: "Ora, ordena
-me o que queres que eu faga; porque te prometi obedecer". Disse Frei Bernar-
do: "Ordeno-te pela santa obediéncia que, todas as vezes que estivermos juntos,
me repreendas e corrijas asperamente dos meus defeitos".

31  TRECHO PARA O DIARIO: Mateus 23,1-12

1 Depois, Jesus falou as multiddes e j
aos discipulos: 2 "Os escribas e os fa-
riseus sentaram-se no lugar de Moisés
para ensinar. 3 Portanto, tudo o que
eles vos disserem, fazei e observai,
mas hdo imiteis suas agdes!

Pois eles falam e ndo praticam. :
4 Amarram fardos pesados e insupor- - -:
tdveis e os péem nos ombros dos ou- '-'-l.
tros, mas eles mesmos ndo querem mové-los, nem sequer com um dedo.
5 Fazem todas as suas agdes s para serem vistos pelos outros, usam
faixas bem largas comtrechos da Lei e poem no manto franjas bem lon-
gas. 6 Gostam do lugar de honra nos banquetes e dos primeiros assentos
nas sinagogas, 7 de serem cumprimentados nas pragas puiblicas e de se-
rem chamados de ‘rabi’.

8 Quanto a vés, ndo vos fagais chamar de ‘rabi’, pois um s6 é vosso Me-
stre e todos vés séis irmdos. 9 Ndo chameis a ninguém na terra de 'pai’,
pois um s6 é vosso Pai, aquele que estd nos céus. 10 Ndo deixeis que vos
chamem de ‘quia’, pois um s6 é o vosso Guia, o Cristo.

11 Pelo contrario, o maior dentre vos deve ser aquele que vos serve. 12

e

Quem se exaltar sera humilhado, e quem se humilhar serd exaltado.

. A histéria de Pe Pio-(19)

A humildade e a caridade sdo as "cordas mestras”. Todas as

outras virtudes dependem delas. Uma € a mais baixa; a outra é

a mais alta. (P.e Pio)

"0 grau sublime da humildade é ndo sé reconhecer a abnegag-

do, mas amd-la." (Padre Pio)

"Vocé deve ter sempre prudéncia e amor. A prudéncia tem

olhos; o amor tem pernas. O amor, como tem pernas, gostaria

de correr a Deus. Mas seu impulso de deslanchar na diregdo

dEle é cego e, algumas vezes, pode tropegar se ndo for guiado
B " pela prudéncia, que tem olhos.” (Padre Pio)

"Jesus e a sua alma devem cultivar a vinha de comum acordo.” (Padre Pio

"Seja paciente nas afli¢des que o Senhor lhe manda.” (Padre Pio)

“Lembre-se de que os santos foram sempre criticados pelas pessoas deste mundo,

e puseram sob seus pés o mundo e as suas madximas ." (Padre Pio)

"Todas as pessoas que escolhem a melhor parte (viver em Cristo) devem passar

pelas dores de Cristo; algumas mais, algumas menos..." (Padre Pio)
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Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Ezequiel 41-42 |/

Verdadeiramente, da cruz tudo depende, e em morrer para si mesmo estd tudo;
ndo hd outro caminho para a vida e para a verdadeira paz interior, sendo o cami-
nho da santa cruz e da continua mortificagdo. Vai para onde quiseres, procura
quanto quiseres, e ndo achards caminho mais sublime em cima nem mais seguro
embaixo que o caminho da santa cruz. Dispde e ordena tudo conforme teu dese-
jo e parecer, e verds que sempre hds de sofrer alguma coisa, bom ou mau grado
teu; o que quer dizer que sempre haverds de encontrar a cruz. Ou sentirds do-
res no corpo, ou tribulagées no espirito.

Ora serds desamparado de Deus, ora perseguido do préximo, e o que € pior ndo
raro serds molesto a ti mesmo. E ndo haverd remédio e nem conforto que te
possa livrar ou aliviar; cumpre que sofras quanto tempo Deus quiser. Pois Deus
quer ensinar-te a sofrer a tribulagdo sem alivio, para que de todo te submetas a
ele e mais humilde te fagas pela tribulagdo. Ninguém sente tdo vivamente a pai-
xdo de Cristo como quem passou por semelhantes sofrimentos. A cruz, pois,
estd sempre preparada e em qualquer lugar te espera. Ndo lhe podes fugir, para
onde quer que te voltes, pois em qualquer lugar a que fores, te levards contigo e
sempre encontrards a ti mesmo. Volta-te para cima ou para baixo, volta-te para
fora ou para dentro, em toda parte achards a cruz; e é necessdrio que sempre
tenhas paciéncia, se queres alcangar a paz da alma e merecer a coroa eterna. ..

32

17 Subindo para Jerusa-
Iém, Jesus chamou os
doze discipulos de lado
e, pelo caminho, disse- |
lhes: 18 “Eis que estamos
subindo para Jerusalém,
e o Filho do Homem sera
entregue aos sumos sa-
cerdotes e aos escribas.
Eles o condenardo a
morte 19 e o entregardo
aos pagdos para zomba-
rem dele, agoita-lo e
crucifica-lo. Mas no
terceiro dia, ressuscitard”.

20 A mde dos filhos de Zebedeu, com seus filhos, aproximou-se de Jesus e
prostrou-se para lhe fazer um pedido. 21 Ele perguntou: "Que queres?” Ela
respondeu: “"Manda que estes meus dois filhos se sentem, no teu Reino, um
a tua direita e outro a tua esquerda”. 22 Jesus disse: "Ndo abeis o que
estais pedindo. Podeis beber o cdlice que eu vou beber?” Eles responde-
ram: "Podemos”. 23 "Sim”, declarou Jesus, “do meu cdlice bebereis, mas o
sentar-se a minha direita e @ minha esquerda ndo depende de mim. E para
aqueles a quem meu Pai o preparou”. 24 Quando os outros dez ouviram isso,
ficaram zangados com os dois irmdos. 25 Jesus, porém, chamou-os e isse:
“Sabeis que os chefes das nagdes as dominam e os grandes fazem sentir
seu poder. 26Entre vos ndo deverd ser assim. Quem quiser ser o maior en-
tre vos seja aquele que vos serve, 27 e quem quiser ser o primeiro entre
vos, seja vosso escravo. 28 Pois o Filho do Homem ndo veio para ser servi-
do, mas para servir e dar a vida em resgate por muitos”.

A higtériov de Pe Pio-(20)

"Que Nossa Senhora nos obtenha o amor & cruz, aos sofrimentos e as do-

res." (Padre Pio)

"Deus € servido apenas quando € servido de acordo com a Sua vontade.”

"0 Senhor se comunica conosco a medida que nos libertamos do hosso apego aos

sentidos, que sacrificamos nossa vontade prépria e que edificamos nossa vida na

humildade.” (Padre Pio)

"Ndo nos preocupemos quando Deus p&e a prova a nossa fidelidade. Confiemo-nos
a Sua vontade; é o que podemos fazer. Deus nos libertard, consolard e encoraja-

rd." (Padre Pio)
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"Ougo interiormente uma voz que constantemente me diz: Santifique-se e santi-

fique!" (Padre Pio)

Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Ezequiel 43-44

33 TRECHO PARA O DIARIO: Lucas 16,19-31

—

19 “"Havia um homem rico, i T
que se vestia com roupas g
finas e elegantes e dava
festas espléndidas todos
os dias. 20 Um pobre,
chamado Lazaro, cheio de
feridas, ficava sentado
no chdo junto a porta do
rico. 21 Queria matar a
fome com as sobras que
caiam da mesa do rico,
mas, em vez disso, os
cdes vinham lamber suas |
feridas. 22 Quando o po-
bre morreu, os anjos o
levaram para junto de
Abrado. Morreu também o }'I‘l
rico e foi enterrado. 23 |{:
Na regido dos mortos, no
meio dos tormentos, o
rico levantou os olhos e
viu de longe Abrado, com
Lazaro ao seu lado. 24 iF
Entdo gritou: 'Pai Abrado, [fiss==

tem compaixdo de miml

Manda Lazaro molhar a ponta do dedo para me refrescar a lingua, porque
sofro muito nestas chamas'. 25 Mas Abrado respondeu: 'Filho, lembrate

de que durante a vida recebeste teus bens e Lazaro, por sua vez, seus ma-
les. Agora, porém, ele encontra aqui consolo e tu és atormentado. 26 Além
disso, ha um grande abismo entre nés: por mais que alguém desejasse, ndo
poderia passar daqui para junto de vos, e nem os dai poderiam atravessar
até nos’. 27 O rico insistiu: 'Pai, eu te suplico, manda entdo Ldzaro a casa
de meu pai, 28porque eu tenho cinco irmdos. Que ele os avise, para que ndo
venham também eles para este lugar de tormento’. 29 Mas Abrado respon-
deu: 'Eles tém Moisés e os Profetas! Que os escutem!' 30 O rico insistiu:
‘Ndo, Pai Abrado. Mas se alguém dentre os mortos for até eles, certamente
vdo se converter’'. 31 Abrado, porém, lhe disse:' Se ndo escutam a Moisés,
nem aos Profetas, mesmo se alguém ressuscitar dos mortos, ndo

W

acreditardo’”.
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TRECHO PARA O DIARIO: Lucas 1,26-38

26 Quando Isabel estava no sexto
més, o anjo Gabriel foi enviado por
Deus a uma cidade da Gadliléia, cha- |
mada Nazaré, 27 a uma virgem pro-
metida em casamento a um homem
de nome José, da casa de Davi. A~
virgem se chamava Maria. 28 O anjo ' /iR
entrou onde ela estava e disse:
“Alegrate, cheia de gragal- O Sen-
hor esta contigo”. 29 Ela perturbou
-se com estas palavras e comegou a
pensar qual seria o significado da
saudagdo. 30 O anjo, entdo, disse:
“Ndo tenhas medo, Marial
Encontraste graga junto a Deus. 31
Conceberas e daras a luz um filho,
e lhe pords o nome de Jesus. 32 Ele
serd grande; serd chamado Filho do
Altissimo, e o Senhor Deus lhe dara o trono de Davi, seu pai. 33 Ele rei-
nard para sempre sobre a descendéncia de Jacd, e o seu reino ndo tera
fim”. 34 Maria, entdo, perguntou ao anjo: “"Como acontecerad isso, se eu
ndo conhegco homem?”

35 O anjo respondeu: “O Espirito Santo descera sobre ti, e o poder do
Altissimo te cobrird com a sua sombra. Por isso, aquele que vai nascer
sera chamado santo, Filho de Deus. 36 Também Isabel, tua parenta,
concebeu um filho na sua velhice. Este ja é o sexto més daquela que era
chamada estéril, 37 pois para Deus nada é impossivel”. 38 Maria disse:
“Eis aqui a serva do Senhor! Faga-se em mim segundo a tua palavra”. E o
anjo retirou-se de junto dela.

A histéria de Pe Pio-(21)
"Que Nossa Mde do Céu tenha piedade de nés e com um olhar
maternal levante-nos, purifique-nos e eleve-nos a Deus.” (Padre
LT Pio)

st 'Nossa Senhora estd sempre pronta a nos socorrer, mas por
a4 acaso o mundo a escuta e se emenda?” (Padre Pio)
"A oragdo € a efusdo de nosso coragdo no de Deus.” (Padre Pio)
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“Deve-se caminhar em nuvens cada vez
que se termina uma confissao!” (Padre
Pio)

“0O passado nao conta mais para o Se-
nhor. O que conta é o presente e estar
atento e pronto para reparar o que foi
feito.” (Padre Pio)

“Um filho espiritual perguntou a Padre
Pio: Como posso recuperar o tempo per-
dido?Padre Pio respondeu-lhe
“Multiplique suas boas obras!” (Padre
Pio)

“A cada vitdria sobre o pecado corres-
ponde um grau de gloria eterna”.
(Padre Pio)

- "Uma sé coisa é necessdria: estar perto de Jesus".(Padre Pio)

- "As almas ndo sdo oferecidas como dom; compram-se. Vés ignorais quanto cus-
taram a Jesus. E sempre com a mesma moeda que € preciso pagd-las”.(Padre Pio)
- "Imitemos o coragdo de Jesus, especialmente na dor, e assim nos conformare-
mos cada vez mais e mais com este coragdo divino para que, um dia, Id em cima no
Céu, também nés possamos glorificar o Pai celeste ao lado daquele que tanto so-
freu".(Padre Pio)

Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Ezequiel 47-48 i el
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TRECHO PARA O DIARIO: Lucas 15,11-32

11 E Jesus continuou.
"Um homem tinha dois
filhos. 12 O filho mais
novo disse ao pai: 'Pai,
da-me a parte da he-
ranga que me cabe’. E o
pai dividiu os bens entre
eles. 13 Poucos dias de-
pois, o filho mais novo
Juntou o que era seu e
partiu para um lugar
distante. E ali esbanjou
tudo numa vida desen-
freada. 14 Quando tinha
esbanjado tudo o que
possuia, chegou uma
grande fome aquela re-
gido, e ele comegou a
passar necessidade. 15
Entdo, foi pedir trabalho
a um homem do lugar,
que o mandou para seu
sitio cuidar dos porcos.
16 Ele queria matar a fome com a comida 40que os porcos comiam, mas
nem isto lhe davam. 17 Entdo caiu em si e disse: "Quantos empregados do
meu pai tém pdo com fartura, e eu aqui, morrendo de fome. 18 Vou voltar
para meu pai e dizer-lhe: 'Pai, pequei contra Deus e contra ti; 19 ja ndo
merego ser chamado teu filho. Trata-me como a um dos teus
empregados’. 20 Entdo ele partiu e voltou para seu pai. Quando ainda
estava longe, seu pai o avistou e foi tomado de compaixdo. Correu-lhe ao
encontro,abragou-o e o cobriu de beijos. 21 O filho, entdo, lhe disse:
'Pai, pequei contra Deus e contra ti.Ja ndo merego ser chamado teu
filho'. 22 Mas o pai disse aos empregados: 'Trazei depressa a melhor tu-
nica para vestir meu filho. Colocai-lhe um anel no dedo e sanddlias nos
pés. 23 Trazei um novilho gordo e matai-o, para comermos e festejarmos.
24 Pois este meu filho estava morto e tornou a viver; estava perdido e foi
encontrado’. E comegaram a festa.
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i "Deus veio ao mundo para despertar em
&' nés a sede das "coisas grandes". Isto
#® sobressai bem na pdgina evangélica, de

| inexaurivel riqueza, que narra o encontro
de Jesus com a mulher samaritana (cf.
Jo 4,5-42), da qual Santo Agostinho nos
_ deixou um comentdrio luminoso. A sama-
ritana vivia a insatisfacdo existencial de
* quem ainda ndo encontrou o que procura:
tivera "cinco maridos" e naquele momen-
to convivia com outro homem. Aquela
mulher, como fazia habitualmente, tinha
ido buscar dgua ao pogo de Jacob e ali
encontrou Jesus, sentado, "cansado da

viagem", no aperto do calor do meio-dia. Depois de |he ter pedido de beber, é o préprio
Jesus que lhe oferece dgua, ndo uma qualquer, mas "uma dgua viva", capaz de matar a
sede. E assim ele abria "pouco a pouco espago [...] no coragdo dela" (S. Agostinho, Comen-
tdrio ao Evangelho de Jodo, XV, 12), fazendo emergir o desejo de algo mais profundo do
que a simples necessidade de satisfazer a sede material. Santo Agostinho comenta:
"Aquele que pedia de beber, tinha sede da fé daquela mulher" (Ibid,, XV, 11). Deus tem
sede da hossa sede d'Ele. O Espirito Santo, simbolizado pela "dgua viva" da qual falava
Jesus, é precisamente aquele poder vital que aplaca a sede mais profunda do homem e lhe
dd a vida total, aquela vida que ele procura e aguarda sem a conhecer. Entdo a samaritana
deixou no chdo o jarro "que jd ndo lhe servia, que, alids, se tinha tornado um peso: agora o
seu desejo era beber unicamente daquela dgua" (Zbid., XV, 30)." (Papa Bento XVTI)

TRECHO PARA O DIARIO: Jodo 4,5-30

5 Chegou, pois, a uma cidade da Samaria, chamada Sicar, perto da proprie-
dade que Jacé tinha dado a seu filho José. 6 Havia ali a fonte de Jacé.
Jesus, cansado da viagem, sentou-se junto a fonte. Era por volta do meio-
dia. 7 Veio uma mulher da Samaria buscar dgua. Jesus lhe disse: “"Da-me
de beber!” 8 Os seus discipulos tinham ido a cidade comprar algo para co-
mer. 9 A samaritana disse a Jesus: “"Como é que tu, sendo judeu, pedes de
beber a mim, que sou uma mulher samaritana?” De fato, os judeus ndo se
relacionam com os samaritanos. 10 Jesus respondeu: “Se conhecesses o dom
de Deus e quem é aquele que te diz: 'Da-me de beber’, tu lhe pedirias, e
ele te daria dgua viva”. 11 A mulher disse: “"Senhor, ndo tens sequer um
balde, e o pogo é fundo: de onde tens essa dgua viva? 12 Serds maior que
nosso pai Jacé, que nos deu este pogo, do qual bebeu ele mesmo, como
também seus filhos e seus animais?” 13 Jesus respondeu: “Todo o que beber
desta dgua, terd sede de novo: 14 mas quem beber da dgua que eu darei,
nunca mais terd sede, porque a dgua que eu darei se tornara nele uma fonte
de dgua jorrando para a vida eterna”. 15 A mulher disse entdo a Jesus:
“Senhor, da-me dessa dgua, para que eu ndo tenha mais sede, nem tenha
de vir aqui tirar dgua”. 16 Ele lhe disse: "Vai chamar teu marido e volta a-
quil” 17 - "Eu ndo tenho marido”, respondeu a mulher. Ao que Jesus retru-
cou: "Disseste bem que ndo tens marido. 18 De fato, tiveste cinco maridos,
e o que tens agora hdo é teu marido. Nisto falaste a verdade”. 19 A mulher
Ihe disse: “Senhor, vejo que és um profetal 20 Os nossos pais adoraram so-
bre esta montanha, mas vos dizeis que em Jerusalém esta o lugar em que
se deve adorar”. 21 Jesus lhe respondeu: "Mulher, acredita-me: vem a hora
em que nem nesta montanha, nem em Jerusalém adorareis o Pai. 22 Vés a-
dorais o que ndo conheceis. Nés adoramos o que conhecemos, pois a salvag-
do vem dos judeus. 23 Mas vem a hora, e é agora, em que os verdadeiros
adoradores adorardo o Pai em espirito e verdade. Estes sdo os adoradores
que o Pai procura. 24 Deus é Espirito, e os que o adoram devem adora-lo em
espirito e verdade”. 25 A mulher disse-lhe: “"Eu sei que vira o Messias (isto
é, o

Cristo); quando ele vier, nos fara conhecer todas as coisas”. 26 Jesus |lhe
disse: "Sou eu, que estou falando contigo”.

27 Nisto chegaram os discipulos e ficaram admirados ao ver Jesus conver-

sando com uma mulher. Mas ninguém perguntou: “Que procuras?”, nem: “Por
que conversas com ela?”. 28 A mulher deixou a sua bilha e foi a cidade, di-
zendo ds pessoas: 29 “Vinde ver um homem que me disse tudo o que eu fiz.

Ndo serd ele o Cristo?” 30.Sairam da cidade ao encontro de Jesus.
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HOMILIA DO PAPA BENTO XVI
XXV Jornada Mundial da Juventude Domingo, 28 de Marco de 2010

Caminhemos ¢

"Mas de qual diregdo se trata? Como se encontra? A frase do nosso
Evangelho oferece duas indicagées a este propésito. Em primeiro
lugar diz que se trata de uma subida. Isto tem antes de tudo um significado muito
concreto.

Jericd, onde teve inicio a Ultima parte da peregrinagdo de Jesus, encontra-se a
250 metros sob o nivel do mar, enquanto que Jerusalém - a meta do caminho -
estd a 740-780 metros acima do hivel do mar: uma subida de quase mil metros.
Mas este caminho exterior é sobretudo uma imagem do movimento interior da
existéncia, que se realiza no seguimento de Cristo: é uma subida a verdadeira al-
tura do ser homens.

O homem pode escolher um caminho confortdvel e afastar qualquer fadiga. Pode
também orientar-se para baixo, para o vulgar. Pode precipitar no pdntano da men-
tira e da desonestidade. Jesus caminha diante de nés, e vai para o alto. Ele con-
duz-nos para o que é grande, puro, conduz-nos para o ar sauddvel das alturas: pa-
ra a vida segundo a verdade; para a coragem que ndo se deixa atemorizar pelas
tagarelices das opinides dominantes; para a paciéncia que suporta e apéia o outro.
Ele conduz para a disponibilidade em relagdo aos sofredores, aos abandonados;
para a fidelidade que estd da parte do outro também quando a situagdo se torna
dificil. Conduz para a disponibilidade a dar ajuda; para a bondade que ndo se deixa
desarmar nem sequer pela ingratiddo. Ele conduz-nos para o amor - conduz-nos
para Deus.

TRECHO PARA O DIARIO: Lucas 4,24-30

24 E acrescentou: “"Em
verdade, vos digo que
nenhum profeta é aceito
na sua propria terra. 25
Ora, a verdade é esta
que vos digo: no tempo
do profeta Elias, quando
ndo choveu durante trés
anos e seis meses e uma
grande fome atingiu toda
a regido, havia muitas
viivas em Israel. 26 No
entanto, a nenhuma de-
las foi enviado o profeta
Elias, sendo a uma viiva em Sarepta, na Sidonia. 27 E no tempo do profeta
Eliseu, havia muitos leprosos em Israel, mas nenhum deles foi curado, se-
ndo Naamd, o sirio”. 28 Ao ouvirem estas palavras, na sinagoga, todos fi-
caram furiosos. 29 Levantaram-se e o expulsaram da cidade.

Levaram-no para o alto do morro sobre o qual a cidade estava construida,
com a intengdo de empurra-lo para o precipicio. 30 Jesus, porém, passando
pelo meio deles, seguiu seu caminho.

' “Subatmos sem nos cansarmos, sob a celeste vista do
Salvador. Distanciemo-nos das afei¢des terrenas. De-
spojemo-nos do homem velho e vistamo-nos do homem
novo.

Aspiremos a felicidade que nos estd reserva-

da." (Padre Pio)

- "A maior alegria de um pai € que os filhos se amem,
formem um sé coragdo e uma sé alma. Ndo fostes vés
que me escolhestes, mas o pai celeste que, na minha
primeira missa, me fez ver todos os filhos que me con-
. _wu fiava".(P.e Pio)

- "Rezai e continuai a rezar para ndo ficardes entorpe-
cidos".(Padre Pio)

- "0 homem sem Deus ¢ um ser mutilado”.(Padre Pio)

- "Deus hunca me recusou um pedido”. "Como € belo esperar!” (Padre Pio)

"Para mim, Deus estd sempre fixo na minha mente e estampado no meu coragd-
0." (Padre Pio)
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Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Daniel

PAPA JOAO PAULO I1 AUDIENCIA GERAL
Quarta-feira, 21 de Outubro de 1981

"Perddo! Cristo ensinou-nos a perdoar. Muitas vezes e de vdrios modos Ele
falou de perddo. Quando Pedro Lhe perguntou quantas vezes devia perdo-
ar ao seu préximo, "Até sete vezes?", Jesus respondeu que devia perdoar "setenta
vezes sete" (M118, 21 s.). Isto quer dizer, praticamente, sempre: de fato o nimero
"setenta" vezes "sete" é simbdlico, e, mais do que uma quantidade determinada, signi-
fica uma quantidade incalculdvel, infinita. Respondendo a pergunta sobre como se deve
rezar, Cristo pronunciou aquelas magnificas palavras dirigidas ao Pai: "Pai nosso, que
estais no céu"; e entre os pedidos que formam esta oragdo, o Ultimo fala do perddo:

" Perdoai-nos as nossas ofensas, assim como nos perdoamos"' aqueles que sdo culpados
para conosco (="aos nossos devedores"). Por fim o proprio Cristo confirmou a verdade
destas palavras sobre a Cruz, quando, dirigindo-se ao Pai, suplicou: "Perdoa-lhes!",
"Perdoa-lhes, 6 Pai, porque ndo sabem o que fazem" (Lc 23, 34).

"Perddo" ¢ palavra pronunciada pelos ldbios de um homem, a quem fizeram mal. Me-
lhor, é a palavra do coragdo humano. Nesta palavra do coragdo, cada um de nés se es-
forga por superar a fronteira da inimizade, que pode separd-lo do outro, procura re-
construir interiormente o espago de compreensao, de contacto e de unido. Cristo ensi-
nou-nos com a palavra do Evangelho, e sobretudo com o préprio exemplo, que este es-
pago me abre ndo sé diante do outro homem, mas simultaneamente diante de Deus
mesmo. O Pai, que é Deus de perddo e de misericérdia, deseja agir precisamente nes-
te espago do perddo humano — deseja perdoar dqueles que sdo reciprocamente capa-
zes de perdoar, dqueles que procuram pdr em prdtica aquelas palavras: "Perdoai-nos...
como nhds perdoamos".

38

TRECHO PARA O DIARIO

21 Pedro dirigiu-se a Jesus
perguntando: “Senhor, quantas
vezes devo perdoar, se meu
irmdo pecar contra mim? Até
sete vezes?” 22 Jesus respon-
deu: "Digo-te, ndo até sete
vezes, mas até setenta vezes
sete vezes.

teus 18 .21-35

23 O Reino dos Céus é, por-
tanto, como um rei que resol-
veu ajustar contas com seus
servos. 24 Quando comegou o
ajuste, trouxeram-lhe um que
Ilhe devia uma fortuna inimaginavel. 25 Como o servo ndo tivesse com que
pagar, o senhor mandou que fosse vendido como escravo, junto com a mu-
lher, os filhos e tudo o que possuia, para pagar a divida. 26 O servo, po-
rém, prostrou-se diante dele pedindo: 'Tem paciéncia comigo, e eu te pa-
garei tudo'.

Jodo Paulo II perdoando o seu assassino
e visitando-o no carcere

27 Diante disso, o senhor teve compaixdo, soltou o servo e perdoou-lhe a
divida.

28 Ao sair dali, aquele servo encontrou um dos seus companheiros que lhe
devia uma quantia irriséria.Ele o agarrou e comegou a sufoca-lo, dizendo:
'‘Paga o que me deves'.

29 O companheiro, caindo aos pés dele, suplicava: 'Tem paciéncia comigo, e
eu te pagarei'. 30 Mas o servo ndo quis saber.

' _ Miagres de PePio-
Havia uma tal mulher nobre e boa em San Giovanni
Rotondo que o Padre Pio disse que era impossivel,
* -+ 'ue, de achar qualquer falha em sua alma para perdoar.
«= - Em outras condigdes; ela viveu para ir para o céu.
= Ao término da Quaresma, Paulina, estava tremen-
“ damente doente. Os doutores ndo lhe deram espe-
rangas. O marido dela e as cinco criangas deles
“&. foram para o convento rezar e pedir ajuda para
~ Padre Pio. Duas das cinco criangas correram em
v direcdo ao Padre Pio chorando. O Padre Pio ficou
= perturbado; e entdo tentou consold-los prometen-
do que ia rezar para eles, —

—
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Continua Milagres de Pe Pio-

nada mais! Alguns dias depois mais ou menos as sete horas

da manhd, as coisas mudaram. Na realidade ele pediu para

Paulina, de forma que isto curou e ele disse-lhes: "Ela se
 recuperard no Dia da Pdscoa. Mas durante a sexta-feira

Santa, Paulina perdeu a consciéncia, e ela logo depois ho dia

de sdbado havia entrado em estado de coma; finalmente,
depois de algumas horas Paulina morreu. Alguns dos seus parentes levaram o ves-
tido de noiva dela para vesti-la, isto de acordo com uma velha tradigdo. Outros
parentes correram para o convento para pedir um milagre ao Padre Pio. Ele lhes
respondeu:” Ela ressuscitard e foi para o altar para celebrar a Santa Missa.
Quando o Padre Pio comegou a cantar o Gléria e o som dos sinos que anunciam a
ressurreigdo de Cristo, ele deu um forte grito e os olhos dele estavam cheio de
lagrimas. No mesmo momento ressuscitou Paulina e sem qualquer ajuda ela desceu
da cama, se ajoelhou e orou trés vezes o Credo. Entdo eles se levantaram e sorri-
ram. "Ela ressuscitou”. Na realidade o Padre Pio ndo tinha dito, “ela ressuscitard”
e sim “ela recuperard”. Quando eles |he perguntaram que se passou durante o
tempo que ela estava morta; ela respondeu: “Eu subi, eu subi, eu subi; até que eu
entrei em uma grande luz, e de repente eu voltei”.
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TRECHO PARA O DIARIO: Deuterémio 4,1-9

1 “E agora, Israel, ouve as leis e os
decretos que eu vos ensino a cumprir,
para que vivais e entreis na posse da
terra que o Senhor, Deus de vossos
pais, vos dara. 2 Nada acrescenteis
ao que vos prescrevo, nem fireis na-
da, mas guardai os mandamentos do
Senhor vosso Deus que vos prescrevo.
3 Vossos olhos viram o que o Senhor
fez contra Baal-Fegor. Todos os a-
doradores de Baal-Fegor, o Senhor vosso Deus os exterminou do vosso
meio, 4ao passo que vos, que fostes fiéis ao Senhor vosso Deus, estais
vivos até hoje. 5 Vede, eu vos ensinei leis e decretos, conforme o Senhor
meu Deus me ordenou para que os pratiqueis na terra em que ides entrar e
da qual tomareis posse. 6 Guardai-os e ponde-os em prdtica, porque neles
esta vossa sabedoria e inteligéncia diante dos povos. Ao tomarem conheci-
mento de todas essas leis, dirdo: 'Sdbia e inteligente é, na verdade, essa
grande nagdo’. 7 Pois qual é a grande nagdo que tem deuses tdo proximos
como o Senhor nosso Deus, sempre que o invocamos? 8 E qual a grande
nagdo que tenha leis e decretos tdo justos quanto toda esta Lei que hoje
vos proponho?

Milagres de Pe Pio-

Testemunho de uma mde: “Minha primeira filha, nasceu em 1953 quando tinha
um ano e meio; o Padre Pio salvou a sua vida em forma subita e milagrosa. Na
manhd de 06 de Janeiro de 1955 meu marido e eu estdvamos na igreja assis-
tindo a Santa Missa e nossa filha estava em casa com o avo dela. De repente
um acidente aconteceu, e nossa filha se queimou com uma panela de dgua quen-
te. A queimadura era tdo grande quanto séria; o atingiu desde estémago até a
parte de atrds. O doutor recomendou para a hospitalizd-la imediatamente; por-
que ela poderia morrer devido ao estado de gravidade suprema... Por
isto ele ndo nos deu nenhum medicamento. Desesperada ao ver sofrendo a
minha filha, nisso que o doutor se foi; eu invoquei fortemente o Padre Pio
que entrevisse urgentemente. Enquanto eu estava pronta para leva-la para o
hospital, ja era quase meio-dia; quando de repente a menina que estava sé
no quarto me chamou mde, mde olhe eu ja ndo tenho nenhuma ferida”. E
quem desapareceu suas feridas? eu perguntei amedrontada e com grande
curiosidade. Ela respondeu. “"Mde o Padre Pio veio, e ele curou minhas feri-
das pondo suas mdos sagradas em minha queimadura”. Realmente para sur-
presa de todos, ndo havia nenhum sinal ou marca que havia alguma queima-
dura; o corpo de minha filha era totalmente saudavel, e pensar que alguns
minutos antes que o médico a condenou.
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Continua Milagres de Pe Pio

Outro testemunho, de um senhor que contou:
"Minha mde vinha de Foggia e era um das primeiras
filhas espirituais do Padre Pio. Ela tinha pedido para
o Padre Pio a conversdo e a protegdo” de meu pai;
quando em abril de 1945 eles iriam executa-lo. Ele
estava na frente do pelotdo de tiroteio quando de
repente pulou diante dele Padre Pio para protegé-lo.
O comandante do pelotdo deu a ordem de atirar;
mas nenhum tiro foi disparado dos rifles dos sete
membros do pelotdo e o comandante ficaram sur-
preendidos, eles verificaram seus rifles e ndo acha-
ram nenhum problema. Assim o pelotdo; apontou
para meu pai hovamente, e o comandante pediu aos
soldados dele para atirar novamente, E novamente
acontece a mesma coisa. Os rifles ndo trabalharam. Esta realidade misteriosa e
inexplicavel interrompeu a execugdo. Meu pai voltou para casa e ele se conver-
teu, ele recebeu os sacramentos sagrados em San Giovanni Rotondo quando fui
agradecer Padre Pio. Deste modo minha mde obteve os milagres que ela sempre
tinha pedido ao Padre Pio: a conversdo do marido delal

Caminhemos com a Palav

TRECHO PARA O DIARIO: Lucas 11,14-23
W eS|

14 Jesus estava expulsando um demo- .
nio que era mudo. Quando o demédnio !
saiu, o mudo comegou a falar, e as
multiddes ficaram admiradas.
15Alguns, porém, disseram: “E pelo
poder de Beelzebu, o chefe dos de-
monios, que ele expulsa os demo-
nios”. 16 Outros, para tentar Jesus,
pediam-lhe um sinal do céu. 17 Mas,
conhecendo seus pensamentos, ele
disse-lhes: "Todo reino dividido in-
ternamente serd destruido; caird
uma casa sobre a outra. 18 Ora, se até Satands esta dividido internamen-
te, como poderd manter-se o seu reino? Pois dizeis que é pelo poder de
Beelzebu que eu expulso os demdnios. 19 Se é pelo poder de Beelzebu que
eu expulso os demdnios, pelo poder de quem entdo vossos discipulos os ex-
pulsam? Por isso, eles mesmos serdo vossos juizes. 20 Mas, se é pelo dedo
de Deus que eu expulso os demdnios, é porque o Reino de Deus ja chegou
até vés. 21 Quando um homem forte e bem armado guarda o proprio terre-
no, seus bens estdo seguros. 22 Mas, quando chega um mais forte do que
ele e o vence, arranca-lhe a armadura em que confiava e distribui os des-
pojos. 23 Quem ndo estd comigo é contra mim; e quem ndo recolhe comigo,
espalha.

Milagres de Pe Pio- Don Pierino Galeone estava presente ao mesmo episddio. Ele é
um padre e um dos filhos espirituais do Padre Pio.

"Um dia, Padre Pio estava no confessiondrio, coberto por duas cortinas. As cortinas
do confessiondrio ndo estavam fechadas e eu tive oportunidade de ver o Padre Pio.
Os homens, enquanto se preparavam, se posicionaram em uma fila tnica. Do lugar
onde eu estava lia o Brevidrio e, ds vezes, erguia o olhar para ver o Padre. Pela porta
pequena da igreja, entrou um homem. Ele era bonito, com olhos pequenos e pretos,
cabelo grisalho, com uma jaqueta escura e calgas compridas. Eu ndo quis me distrair
e continuei recitando o brevidrio, mas uma voz interna me falou: Pare e olhe! "Eu
parei e olhei para Padre Pio. Aquele homem parou em frente do confessiondrio. E
depois que o penitente anterior foi embora desapareceu imediatamente entre as
cortinas. Estava em pé, de frente para o Padre Pio . Entdo eu ndo vi mais aquele
homem de cabelo grisalho. Depois que alguns minutos o vi penetrando no chdo. No
confessiondrio, na cadeira onde Padre Pio estava sentado, vi Jesus em seu lugar. Ele
era loiro, jovem e bonito e ele parecia fixo naquele homem que penetrou o chdo.
Entdo vi Padre Pio surgir novamente. Ele voltou a tomar seu assento, era semelhante
a Jesus. Pude entdo ver claramente o Padre Pio. E imediatamente ouvi sua voz: Se
apressem! Ninguém notou este acontecimento e todos permanecemos onde estdva-
mos"



POSSIVEL ESQUEMA PARA A
SUA HORA DE ADORACAO

(Adoragdo ao Santissimo Sacramento deve ser
feita em absoluto siléncio. E uma hora de intimi-
dade entre vocé e Jesus. No é partilha)

1°. Inicie com essa oragdo, ensinada por um Anjo aos
3 pastorzinhos de Fatima: “Meu Deus! Eu creio, ado-
ro, espero e amo-Vos, peco-Vos perddo para os gue
ndo _créem, ndo _adoram, ndo esperam e ndo Vos a-
mam." (3 vezes).

*Olhe um pouco para Jesus manifestando seu amor e continue com uma outra
oragdo do Anjo: "Santissima Trindade, Pai, Filho, Espirito Santo, eu vos ado-
ro profundamente e Vos ofereco o Preciosissimo Corpo, Sanque, Alma, Divin-
dade de Nosso Senhor Jesus Cristo, presente em todos os sacrdrios da Ter-
ra, em reparacdo dos ultrajes, sacrilégios e indiferencas com que Ele mesmo
€ ofendido e pelos merecimentos infinitos de Seu Santissimo Coracdo e pela
Intercessdo do Imaculado Coracdo de Maria, peco-vos a conversdo dos peca-
dores'.

*Continue olhando para Jesus, sinta a alegria de Jesus pela tua visita, conti-
nue assim:

2°. "Estou_aqui Senhor para Te adorar, sinto uma grande alegria_estando
perto de Ti e Ti digo:

Coragdo de Jesus na Eucaristia, amdvel companheiro do nosso exilio,
eu Vos adoro.

Coracdo Eucaristico de Jesus, Coracdo Soliddrio, eu Vos adoro.

Coragdo humilhado de Jesus, eu Vos adoro.

Coragdo abandonado, esquecido, desprezado, ultrajado, eu Vos adoro.

Coragdo amante, coragdo bondoso, fogo de Amor, eu vos adoro.

Coragdo desejoso de atender-nos, desejoso de ser suplicado, eu Vos
adoro.

Coragdo doce refugio dos pecadores, eu vos adoro.

Coragdo de Jesus, meu Amor, meu Tudo, eu Vos adorol”
* "Ofereco-te, Senhor tudo o que eu estava fazendo".(Fixe o olho na Héstia
Consagrada ou ho Sacrdrio e, com a voz do coragdo, em siléncio, conte para
Jesus, como um amigo, o que vocé estava fazendo)
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* "Ofereco-te, Senhor as dores que apertam meu coragdo.”(Conte para Je-

sus o que mais te machuca, e preocupa, te angustia...)

* "Ofereco-te as pessoas queridas”.(Olhe para Jesus e, com a voz do cora-

gdo, fale os nomes dos seus familiares, seus amigos, das pessoas a ti confia-

das...)

* "Ofereco-te os meus inimigos...".(Diga a Jesus, sem tirar os olhos dele, os

nomes das pessoas que estdo ti ferindo e que vocé ndo consegue perdoar...)
"Ofereco-te, Senhor, essa hora de adoracdo para eles também!”

* "Ofereco-te, Senhor, as minhas alegrias..."(Fale um pouco para Jesus de

suas esperangas e de suas alegrias, consagre a Ele seus sonhos...)

* OLHA AGORA PARA JESUS SEM NADA DIZER, ESFORCE-SE PARA ES-

CUTAR A SUA VOZ, acostume-se a escutar o sopro suave de sua voz nho si-

|éncio do coracdo.

3°. Se os olhos do teu coragdo e os teus olhos fisicos conseguiram se fixar
em Jesus, sem distracdo nenhuma, entdo continue com o TERCO DO AMOR
EUCARISTICO:

*Nas Contas grandes do Pai Nosso, no lugar do Pai Nosso, reze:

"Bendito e Louvado seja o Santissimo e Divinissimo Sacramento.

*Nas Contas da Ave Maria, no lugar da Ave Maria, reze:

"MEU SENHOR, MEU DEUS, MEU AMOR, MEU TUDO"
(Olhe sempre fixo para Jesus sacramentado durante esse tergo, reze com o
coragdo. S0 um coragdo que ama é capaz de repetir sem fim as mesmas pala-
vras).

4°, Termine essa hora, rezando o Terco Mariano, mantendo os olhos sempre
fixos em Jesus. Se durante o Tergo sae espontaneamente alguma oragdo
para Jesus, ndo tenha medo de interromper o Tergo e falar a Jesus "coragdo
a coragdo”. Depois retome o Tergo. Seja essa oragdo uma manifestagdo do
teu ardente amor para o Coragdo de Jesus e de Maria.

Rezando as "Aves Marias" pense em MARIA COMPLETAMENTE PRE-
ENCHIDA DE JESUS: "Cheia de Graga"="Cheia de Deus, da Eucaristia... O
senhor Eucaristico estd contigo... Santa Maria, Mde de Deus, minha Mde que-
rida, rogai por...(apresenta a Maria uma graga que vocé precisa para um ir-
mdo)".

Entre um Mistério e o outro, reze:

"0 Virgem Maria, Nossa Senhora do Santissimo Sacramento, alegria da I-
greja, salvacdo do mundo, rogai por nés e despertai em todos os fiéis a devo-
¢do a Santissima Eucaristia”.




ORACAO DO PERDAO

(Rezar esta oragdo por 30 dias consecutivos. Freqiientemente esta oragcdo traz a mente
dreas do nosso subconsciente que necessitam de perddo. Exponha sem medo as feridas a
luz do Sol que é Deus e o calor do Espirito ird sanar em profundidade. Se algumas coisas
que a oragdo fala ndo fazer parte de sua vida, entdo reze pelos seus irmdos).

Senhor Jesus Cristo, pego-te perddo por todas as pessoas que fazem
parte da minha vida. Sei que me dards forgas para perdoar e eu te agradego
porque me amas mais do que eu a mim mesmo e desejas a minha felicidade
mais do que eu poderia desejd-la.

Pai, perdoa-me por todas as vezes que a morte visitou minha familia,
pelos momentos dificeis, pelas dificuldades financeiras e por fodas as coisas
que julguei fossem castigos enviados por Ti. As pessoas diziam: "E a vontade de
Deus". Foi assim que me fornei uma pessoa amarga e ressentida com o Senhor.
Purifica hoje minha mente e o meu coragdo.

Senhor, eu me perddo por ter cometido pecados, faltas e transgressées.
Por tudo o que é mau dentro de mim, ou que penso ser mau eu me perddo, e a-
ceito o Teu perddo.

Perddo-me também por ter tomado teu nome em vdo, deixando de Te adorar na
Igreja, magoando meus pais, embebedando-me, pecando contra a pureza, en-
tregando-me a leituras e filmes pornogrdficos, fornicando, adulterando, prati-
cando a homossexualidade. Eu estou me perdoando pelo aborto cometido, pelo
roubo praticado, pela mentira, por ter defraudado e por manchar a reputagdo
alheia, por ter machucado e ferido muitos.

Tu me perdoaste hoje, e eu também me perddo.

Obrigado, Senhor, por Tua graga neste momento.

Perddo-me também por me envolver com superstigSes, horéscopos, fre-
qlientar sessdes, praticar adivinhagdo ou usar amuletos, feitigos. Rejeito toda
superstigdo espirita, macumba, candomblé e escolho a Ti somente como meu
Senhor e Salvador. Enche-me com Teu Espirito Santo.

Perddo de coragdo minha mde. Eu a perddo por todas as vezes que me
magoou, me feriu, ficou irada comigo e por fodas as vezes que me castigou. Eu
a perddo por todas as vezes em que preferiu um dos meus irmdos a mim. Eu a
perddo por todas as vezes em que disse que eu era bobo, feio, estipido, o pior
dos filhos ou que eu dava muito trabalho. Eu a perddo pelas vezes em que disse
que eu ndo era querido, que fui um acidente, um erro ou que ndo era o que ela
esperava.

Eu perddo meu pai. Eu o perddo pela falta de apoio, de amor, afeigdo ou
atengdo. Eu o perddo por sua falta de tempo, por me privar de sua companhia,
pela sua bebedeira, por suas discussdes e brigas com minha mde ou com meus
irmdos. Eu o perddo por seus castigos severos, pelo abandono, por ficar fora de
casa, por se divorciar de minha mde ou por suas traigées. Eu o perddo de
coragdo.

Senhor, eu oferego meu perddo a meus irmdos e irmds, eu perddo os que me
rejeitaram, mentiram a meu respeito, me odiaram, se aborreceram
comigo e competiram pelo amor de meus pais, pelos meus irmdos que me feriram fisi-
camente ou me maltrataram.

Perddo os meus familiares que foram muito severos comigo, puniram-me ou tornaram
minha vida desagraddvel de qualquer forma, eu também realmente perddo.

Senhor eu perddo meu marido (minha esposa), pela falta de amor, afeigdo, con-
sideragdo, sustento, atengdo, comunicagdo, por falhas e fraquezas que me feriram e
me inquietaram.

Senhor, eu perddo meus filhos por sua falta de respeito, obediéncia, amor,
atengdo, apoio, calor humano, compreensdo; por seus maus hdbitos, abandonando a
Igreja, perdendo-se, envolvendo-se no crime, na droga e quaisquer outras agdes que
me tenham perturbado.

Meus Deus eu perddo meu genro ou minha nora e outros parentes da familia de
meu esposo (minha esposa), que trataram meus filhos sem amor ou atengdo. Por todas
as palavras que eles proferiram, pensamentos, agdes ou omissdes que me magoaram e
me causaram dor, eu os perddo.

Por favor, Jesus, ajuda-me a perdoar meus parentes, meus avds, que possam
ter interferido na nossa familia, ou tenham sido possessivos em relagdo aos meus
pais, que possam ter causado confusdo colocando meus pais um contra o outro.

Jesus, ajuda-me a perdoar meus colegas de trabalho, que sdo desagraddveis ou
tornam minha vida infeliz, os que me sobrecarregam com o trabalho deles e falam mal
de mim, ndo cooperam comigo ou tentam ocupar o meu lugar. Eu realmente os perddo.

Eu agora perddo meu sacerdote e minha Igreja por todas as faltas de apoio,
mesquinharia, falta de amizade, ndo me ajudando como podiam, ndo me proporcionan-
do inspiragdo, por ndo me usarem numa posi¢do importante, por ndo me convidarem a
trabalhar em algo que desenvolvesse uma capacidade maior ou por qualquer outra
mdgoa que me tenham infligido, eu realmente os perddo ho dia de hoje.

Senhor, perddo meu patrdo por ndo me pagar suficientemente, por ndo apre-
ciar o meu trabalho, por ser injusto comigo, zangando-se ou agindo sem amizade e
consideragdo, por ndo me promover ou por ndo me congratular pelo trabalho executa-
do.

Senhor, eu perddo meus professores do passado, bem como os do presente. Os que
me puniram, humilharam, insultaram e trataram injustamente, os que me ridiculiza-
ram, me chamaram de “burro” ou ighorante e me prenderam depois da hora de saida.

Senhor, eu perddo os amigos que me falharam, perderam o contato comigo, ndo
me apoiaram, ndo estavam por perto quando precisei do auxilio, que me pediram din-
heiro emprestado e ndo me pagaram e os que falaram mal de mim.

Jesus, eu oro especialmente pela graga do perddo para com aquela pessoa que
mais me feriu na minha vida. Pego-te a forga para perdoar dquele que eu considero o
meu pior inimigo, aquele a quem é muito dificil perdoar e a quem eu disse que jamais
perdoaria.  Obrigado, Jesus, pela forga que o Senhor me da. Permite que o feu
Santo Espirito me encha de luz e que cada drea escura de minha mente seja ilumina-
da. Amém.



