O Diario Espiritual.

1°- Escolha um bom lugar, se puder, redna com os amigos e marque a duragédo
da meditagdo (pelo menos 30min.). Se possivel, reze o Tergo antes ou, pelo me-
nos, faga o Sinal da Cruz, reze um Pai Nosso e 3 Ave Maria. OTHO ATE

2°- LEIA O TEXTO do Dia (Precisa da "Carta Didrio"), sem se preocupar em riscar. Em poTT

seguida leia de novo o texto, sublinhando e riscando as frases que mais toca-
ram em seu coragdo e mexeram com Voce.

3°- Pegue seu caderno espiritual, ponha no alto da pdgina a esquerda, a data do
dia e a citagdo do trecho, que vocé estd lendo. Em seguida, ESCREVA TODAS AS
FRASES QUE VOCE SUBLINHOU. Enfim, escreva de hovo a frase que mais te atin-
giu entre todas.

4°_ Pergunte-se, agora, COMO POSSO COLOCAR EM PRATICA, HOJE, ESSA
FRASE? Qual GESTO CONCRETO vou fazer para realizar essa palavra em
minha vida? Deve ser algo de muito concreto: o que VOU FAZER, hoje para
realizar essa palavra? Tire, portanto, UM PROPOSITO (pequeno, concreto,
preciso, algo que a Palavra me convida a melhorar, uma pequena coisa por dia.
Jesus ndo falou: “Felizes os que I€em a Palavra, mas “Felizes os que PRATI-
CAM".

5°- Escreva agora o seu propésito NA PALMA DA MAO e no seu Didrio. Esse
propdsito esteja, o dia fodo, em seu coragdo e em sua mente, para vivencid-lo o
mais possivel.

R

6°- ANOITE, dedique pelo menos 20 minutos para refletir sobre o dia. Na pd-
gina de direita do seu caderno, faga o "Didrio do dia" respondendo a essas per-
guntas:

*0 QUE JESUS FEZ PARA MI M, HOJE? (Quais gragas recebi dele, nesse dia).

*0 QUE EU FIZ PARA JESUS, HOJE? (Conte como vocé viveu o propésito, escreva,
pelo menos 10 linhas contando as experiéncias que vocé viveu quando se lem-
brou do propésito). .

*SENHOR, PECO-TE PERDAQ POR... (Escreva, com sinceridade os pecados co-
metidos no dia. Dessa forma vai ser simples confessar e ndo se esquecer de
nada).

7°- LEMBRE-SE SEMPRE DAS 5 PEDRINHAS: CONFISSAO MENSAL, MEDI-
TACAOQ DIARIA DA BIBLIA, S.MISSA(Todo dias ou quanto mais possivel),
Santo ROSARIO Cotidiano, JTEJTUM a Pdo e Agua 4% e 6° feira).

www.belembelembelem.com (clik em Diario espiritual)

Rua Nelson Cruz 10, 03015-050 Belenzinho SP

Se vocé deseja ajudar os nossos pobres: B. Bradesco ag 1749 c/c 3324-3



Mensagem da Rainha da Paz (Medjugorie)

"Queridos filhos,
com vocés e os abengoo a todos

hoje Eu estou

com a Minha bengdo materna de
paz e os exorto a viver ainda
\ mais a sua vida de fé porque
ainda estdo fracos e ndo sdo

humildes. Eu os exorto filhin-

hos, a falarem menos e a tra-
balharem mais na sua conversdo

pessoal de modo que o seu te-
stemunhar seja frutuoso. E a sua
vida seja uma oragdo incessante.

"Queridos filhos, hoje EU os chamo a uma devogdo bem
humilde, meu filhos. Seus coragdes necessitam ser ju-
stos. Que suas cruzes possam ser os seus meios na ba-
talha contra os pecados do tempo atual. Que sua arma
seja a paciéncia e amor incondicional - uma amor que
sabe esperar e que tornara vocés capazes de reconhe-
cer os sinais de Deus, que sua vida, por um amor hu-
milde, possa mostrar a verdade a todos aqueles que O
procuram nas trevas da mentira. Meus filhos, meus a-
postolos, ajudem-ME a abrir os caminhos para o Meu
Filho. Mais uma vez, EU os chamo & oragéo pelos seus pastores. A0
lado deles, EU triufarei. Obrigada. “

(2 de Outubro 2010)
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O preco da Evangellzagao

CANONIZACAO DOS MARTIRES
NICOLA TAVELIC
(franciscano, PRIMEIRO SANTO
E MARTIR CRATO)

E DE DEODATO DA RODEZ,
STEFANO DA CUNEO,
PIETRO DA NARBONE
MARTIRES DA EVANGELIZACAO
DOS IRMAOS MUCULMANOS

HOMELIA DO SANTO PADRE
PAOLO VI
Domingo, 21 giugno 1970 .
FESTA NO DIA 14 DE NOVEMBRO, 5 ﬁ
veja a histdria deles nesse didrio, il
no mesmo dia

*.. Se passaram 5 séculos do martirio de NICOLA TAVELIC e dos seus com-
panheiros e surge espontdnea a pergunta: porque a Igreja tardou tanto para
canonizar sua herdica virtude?

A histéria conta que eles foram mdrtires voluntdrios, que, mais que subir o hor-
rivel suplicio, a ele se expuseram.

Estamos em Jerusalem, no tempo da ocupagdo mugulmana, hum periodo de rela-
tiva trégua. Os 4 frades, protagonistas da trdgica aventura missiondria eram
movidos por um dplice intengdo: a de pregar a Fé cristd demonstrando, cora-
josamente, mas ndo prudentemente, o erro da religido de Maomé, e a de provo-
car o risco do sacrificio de sua vida.

E este verdadeiro martirio?

.. A tradigdo da Igreja ndo se gloria de mdrtires voluntdrios?

Sant’ Ignazio de Antioquia, essa luminosissima figura de mdrtir do inicio do IT
século, ndo suplicava os cristdos de Roma a ndo impedir seu previsto martirio?
Voz nenhuma é mais alta e mais lirica do que a dele, a fim de implorar a sua i-
molagdo:

Eu sou o trigo de Deus, ele escreve, com comovente forga, oh! Que eu seja moi-
do pelos dentes das feras, para que me torne pdo puro de Cristo. Vos suplico:
"Deixem que eu seja imitador da paixdo do meu Deus... cada meu desejo jd estd



crucificado’.

O nosso martirologio ndo lembra os nomes dos Mdrtires, que espontaneamente se
langam a morte por uma causa digna de chamd-los "madrtires”: Santa Apolonia, por
exemplo (9 fev), Santa Pelagia, elogiada por Santo Ambrogio (De Virg. III; 9 giu-
gno) efc.

MARTIRES VOLUNTARIOS

Mas, no nosso caso, temos um texto, que ¢ determinante para a explicagdo da psi-
cologia de Tavelic e de seus companheiros, e € tirada da propria regra de Sdo
Francisco. Vale a pena citd-lo: "Os irmdos que, por amor a Cristo, vdo em missdo
entre os infiéis, podem se comportar de duas maneiras. Uma desta consiste em
nunca se colocar a discutir com os infiéis e em ser humildemente submetidos a
todas as criaturas por amor a Deus (Cf 1 Pd 11,13), demonstrando de tal forma de
ser cristdos. A outra maneira é esta: quando os frades entenderdo que é vontade
de Deus anunciar aos infiéis a palavra divina, faga-o, convidando-os a acreditar na
Santissima Trindade, a se fazer batizar e a se tornar cristdos. Mas precisa que
os frades se lembrem sempre de fer-se consagrados a si mesmos e de ter aban-
donado seus corpos a hosso Senhor Jesus Cristo e, por isso, devem, por amor a
Ele, se expor aos inimigos visiveis e invisiveis, porque diz o Senhor: "Quem perder
sua vida por mim a salvara pela vida eternal” (Regula I, c. XVI; G/i scritti di S.
Francesco d'Assisi, Vicinelli pp. 102-103, Mondadori 1955; J. JORGENSEN, San
Francesco d'Assisi, nuova ed. 1968, p. 321; e c. XII della Regu/a II).

A primeira maneira foi escolhida pelo préprio Sdo Francisco ha sua viagem ha Pa-
lestina em 1219, apesar que ele mesmo, "pela sede de martirio, ha presenga do
Soldan Soberba, pregou Cristo"! (DANTE, Par., XI, 100); a segunda é do discipulo
Sdo NICOLA TAVELIC e dos seus companheiros. "Os frades franciscanos - ob-
serva o Relator Geral da Segdo histérica da hossa Sagrada Congregagdo dos San-
tos - que partiam para a Palestina, chegavam com uma preparagdo psicoldgica o-
rientada para o martirio, isto é rumo a perfeita imitagdo de Cristo. O Beato Nico-
la e seus trés companheiros, quando tomaram sua herdica decisdo, eram animados
pelo mesmo entusiasmo religioso do seu fundador e dos primeiros mdrtires da
Ordem, mortos no Maroco em 1220-1227.

ESPIRITUALIDADE FRANCISCANA

Hd em toda a originaria espiritualidade franciscana uma caracteristica aspiragdo,
a da Imitagdo textual do Senhor, até as Ultimas conseqiiéncias, mesmo aquelas
que ndo sdo hecessdrias para a salvagdo (Cfr. Summ. Theol.,, II-II, 124, 3).

O Senhor ndo disse que se ofereceu por nds porque Eli quis? (Is. 53, 7)

Ele préprio ndo afirma: "Ninguém me tira a vida, sou eu que a dou!” (Zo. 10, 17-18).
E verdade que ninguém deve espontaneamente se dar a morte (S. AUG., De civ.

Dei, 1, 26; PL 41, 39)... mas como hota o proprio Bento XIV, referindo-se ao
nosso caso, podem existir situagdes has quais, por impulso do Espirito Santo, ou
por outras especiais circunstancias, o Missiondrio do Evangelho ndo tem outra
forma para sacudir a infidelidade do que fazer do préprio sangue a voz de um
extremo testemunho. Testemunho sem duvida paradoxal, testemunho de ar-
rombo, testemunho “ineficaz", porque ndo logo acolhido, mas sumamente pre-
cioso, porque confirmado pelo dom total de si mesmos, testemunho que coloca
em suprema evidencia o que € o martirio... que sempre exige fambém uma parti-
cipagdo voluntdria ativa, que no nosso caso prevalece e, por isso, maiormente
resplandece. O martirio adquiri a fecundidade missiondria: o sangue dos madrti-
res ¢ semente de novos cristdos, " Semen est sanguis christiano-
rum”(TERTULLIANO, Apologeticum, c. 50; PL 1).

O martirio, a0 mesmo tempo uma demonstragdo absoluta de amor. Jesus disse:
"Ndo ha maior amor de quem da a sua vida pelos amigos” (Cfr. To. 15, 13); e por
isso mostra a perfeigdo da caridade...

A MEMORIA SE TORNA ATUAL

Sdo Nicola Tevelic e seus companheiros: hoje nés os lembramos, a memdria se
torna atualidade, a histdria se torna maestra. Ela pde uma comparagdo entre
estas longiquas figuras de frades idealistas, imprudentes, mas exaltados por
um amor positivo e arrastador para Cristo e convencidos da necessidade mis-
siondria propria da Fé: mdrtires, e a nossa mentalidade moderna... Eles ndo sdo
figuras fora do tempo e irreais: alids eles falam demais e, quase, chamam ate-
ngdo os hossos vacilos, a nossa fdcil mudanga, o nosso relativismo que as vezes
prefere a moda a Fé. Longiquos ou pertos, eles sdo "nossos” e nos alertam, nos
exortam: temos que ter a coragem da verdade! A coragem do cristdo!

.. Lendo bem a histéria deles, ndo foi um espirito de inimizade e ddio (da socie-
dade ao redor) que os levou ao martirio, mas o amor, um amor ingénuo, talvez,
de louca esperanga, uma calculo errado, mas com o desejo de ajudar e conduzir
a salvagdo espiritual aquele mesmos que os martirizavam.

Isso é importante.Importante pelo mundo do Islam, no qual se desenvolveu e se
consumiu a tragédia de Sdo NICOLA TAVELIC e dos seus companheiros: eles
ndo odiavam o mundo mugulmano, alids, do jeito deles, o amavam. Certo, o amam
ainda hoje e quase personificam, na histéria deles o desejo cristdo para o pré-
prio mundo isldmico.

Sdo sentimentos esses que nos induzem a celebrar o Senhor nos novos Santos,
a inspirar a nossa vida ao seu exemplo, a invocar para a Igreja, para a Croazia,
pelos paises de origem desses santos e por toda a familia franciscana e pelo
mundo inteiro sua celeste protegdo.



Deus é fiel e escreve certo por linhas
tortas, que somos nods. Eis os milagres
que Ele opera em nds e através de nds

A historia de Nob?rtinho
Nobertinho: “um meni- x.di |
no de rua” evangelizan-
do na rua

No didrio desse més vamos conhecer o testemun-
ho de um pequenino de Deus. E uma das nossas
primeiras criangas acolhidas ha Casa Nazaré. Ele :
chegou a mais de 3 anos, quando nossos missiondrios faziam pastoral de rua. O seu irmdo
menor pediu ajuda e, através dele que hoje mora com uma irmd, Nobertinho também saiu
da rua e veio para nossa casa.

Nobertinho (home ficticio) sentiu muitas dificuldades devido o vicio da droga. Tinha cri-
ses que o deixavam desnorteado, mas o amor de Deus passado através dos tios da casa o
ajudaram muito a ndo desistir e a permanecer firme lutando pela libertagdo dos vicios.
Na Missao de rua, ele deu o seu testemunho:

Pe. Giampietro: Comece contando um pouco do que vocé sofreu, como comegaram os seus
problemas?

Nobertinho: Comegou quando eu tinha 5 anos de idade e minha mde morreu, depois tam-
bém o meu pai morreu e eu fui morar na casa da minha tia. Fiquei ld por um tfempo e ndo
gostei de ld ndo. Entdo eu fui para as ruas e comecei a usar droga. Comecei a me viciar,

aqui neste lugar mesmo, aqui usei por muito tempo droga, me perdi mesmo.

Pe. Giampietro: Vocé tinha quantos anos quando foi parar nas ruas?

Nobertinho: 9 anos

Pe. Giampietro: E vocé jd usava droga com 9 anos! Que tipo de coisa vocé usou?

Nobertinho: Quase todo tipo de droga: cola, maconha, tinner, todo tipo de droga que os
adultos usam.

4 Pe. Giampietro: Quanto tempo vocé ficou sofrendo pela rua?

Nobertinho: 5 anos

Pe.Giampietro: E como ¢ que foi quando voce resolveu... O que aconteceu... Como é que vocé
veio para a nossa casa?

Nobertinho: Vim quando a tia... Thais missiondria... me evangelizou. Eu fui para a casa
mas hao tinha no pensamento a intengdo de ficar, porque & assim que se faz. Fiquei 2
dias e voltei para as ruas, para o mesmo estado em que estava. Comecei a usar droga
de novo. Agora eu parei de usar, mas demorou muito para eu parar de usar droga
porque eu me viciei muito usando drogas, morando no Vale

Pe. Giampietro: Entdo, vocé gostaria de dizer alguma coisa de coragdo para os amigos que
estdo aqui nos escutando, a Maria que tem 18 anos, bem mais que 13. O que vocé queria
dizer? Qual a mensagem para esses amigos nossos, irmaos, todos que estdo aqui?

Nobertinho: Queria dizer que nao vale apena ficar nessa vida sé de usar droga, porque usar
droga ndo te leva a nada.

Pe. Giampietro: Entdo o que deveria fazer?
Nobertinho: Ir para a casa de Deus, rezar, se apegar a Deus
Pe. Giampietro: Vocé esta feliz? O que tem nessa casa? Conta um pouco...

Nobertinho: Tem meu pai que cuida de nés, tem minha mde, Maria Judite.
Pe. Giampietro: Vamos bater palma para ele que conseguiu sair das ruas..

Hoje, ele jd é um adolescente que estuda, faz esporte, e ajuda em casa como
todas as criangas. Gosta de estudar e se empenha em fazer uma boa caminhada. E
decidido, pois sempre diz que drogas nunca mais.

Nobertinho é muito feliz com sua grande fami-
lia do coragdo. Mora com um dos hossos casais
acolhedores, que com muito amor e carinho o
acolheram como filho. Tem mais 07 irmdos (sdo
mais seis criangas acolhidas e a filha bioldgica
do casal que acabou de nascer). Ld vivem como
familia; uma verdadeira familia cristd que bu-
scam viver juntos a rotina do dia-a-dia com um
olhar voltado para os ensinamentos de Jesus.
Seu desejo € ser feliz ao lado de Deus e que todas
as criangas e adolescentes de rua possam experi-
mentar a paz e alegria que ele vive hoje.
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Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Provérbio 5-6

A VIDA EM CRISTO

520. Em toda a sua vida, Jesus mostra-Se
como nosso modelo (Rm 15, 5; Fl 2, 5): é «o
homem perfeito» (Gaudium et spes, 38), que
nos convida a fornarmo-nos seus discipulos e
a segui-Lo; com a sua humilhagdo, deu-nos um
exemplo a imitar (Jo 13, 15); com a sua orag-
do, convida-nos a oragdo (Lc 11, 1); com a sua
pobreza, incita--nos a aceitar livremente o
despojamento e as perseguicoes (M1 5, 11-
12).

521. Tudo o que Cristo viveu, Ele préprio faz
com que o possamos Vviver n'Ele e Ele vivé-lo
em nds. «Pela sua Encarnagdo, o Filho de
Deus uniu-Se, de certo modo, a cada ho-
mem» (Gaudium et spes, 22). Nés somos cha-
mados a ser um sé com Ele; Ele faz-nos co-
mungar, enquanto membros do seu corpo, em
tudo o que Ele préprio viveu ha sua carne por
nds, e como hosso modelo: «Devemos conti-
nuar a completar em nds os estados e misté-
rios da vida de Jesus e pedir-Lhe continua-
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Caminhando com a Igreja
Do Catecismo da Igreja Catélica

mente que Se dighe consumd-
los perfeitamente em nés e em
toda a sua Igreja [...]. Na ver-
dade, o Filho de Deus deseja comunicar e
prolongar, de certo modo, os seus mistérios
em nds e em toda a sua Igreja, [...] quer pe-
las gragas que decidiu conceder-nos, quer
pelos efeitos que deseja produzir em nés,
por meio destes mistérios. E neste sentido
que Ele quer completd-los em nds» (Sdo Jodo
Eudes).

1694. Incorporados em Cristo pelo Batismo
(Rm 6, B), os cristdos «morreram para o pe-
cado e vivem para Deus em Cristo Je-

sus» (Rm 6, 11), participando assim na vida
do Ressuscitado (£/2, 12). Seguindo a Cristo
e em unido com Ele (Jo 15, 5), os cristdos
podem esforgar-se por ser imitadores de
Deus, como filhos bem amados, e por proce-
der com amor» (££5, 1-2), conformando os
seus pensamentos, palavras e agées com os
sentimentos de Cristo Jesus (F/2, 5) e se-
guindo os seus exemplos (Jo 13, 12-16).

5

TRECHO PARA O DIARIO: Filipenses 2, 1-11

1.Se, portanto, existe algum conforto em Cristo, alguma consolagdo no a-
mor, alguma comunhdo no Espirito, alguma ternura e compaixdo,
2.completai a minha alegria, deixando-vos guiar pelos mesmos propdsitos e
pelo mesmo amor, em harmonia buscando a unidade.

3. Nada fagais por ambigdo ou vangloria, mas, com humildade, cada um
considere os outros como superiores a si 4.e ndo cuide somente do que é
seu, mas também do que é dos outros.

5.Haja entre vés o mesmo sentir e pensar que no Cristo Jesus.

6.Ele, existindo em forma divina,

ndo considerou como presa a agarrar o ser igual a Deus,

7.mas despojou-se,

assumindo a forma de escravo

e tornando-se semelhante ao ser humano.

E encontrado em aspecto humano,

8 .humilhou-se, fazendo-se obediente até a morte — e morte de cruz!
9.Por isso, Deus o exaltou acima de tudo e lhe deu o Nome que esta acima

de todo nome, 10.para que, em o Nome de Jesus, todo joelho se dobre no

céu, na terra e abaixo da terra, 11.e toda lingua confesse: “Jesus Cristo

Jesus hospede dos coracoes

Eu vi nosso Senhor,
pobre , triste e sofredor,
Estava procurando um lugar para de-
scansar.

Ele disse: "Eu procuro um lugar de
descanso, uma habitagdo. Mas ninguém
me acolhe. Apenas me apresento, me
mandam embora. Vocé, também, as
vezes, me manda embora de seu cora-
¢do. Se eu encontrasse alguém dispo-
sto a trabalhar apenas pela minha glo-
ria, eu faria qualquer coisa por ele. "

(Beata Mariam Baouardy)
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Caminhando com a Igreja /
Do Catecismo da Igreja Catélica
SOBRE AS INDULGENCIAS perdoados quanto & culpa, que
Constituicdo Apostélica Doutrina das In- o fiel, devndacrjnen‘re c}«szos‘ro ed' " |
dulgéncias - Papa Paulo VI, 1967, diz: *a &M certas e e;e'"""”“. as conc coes, alee
doutrina e o uso das indulgéncias vigentes nca por meio da Igreja, a qual, como di-
na Igreja Catédlica hd vdrios séculos encon- spensadora da redengdo, distribui e aplica,
tram sélido apoio na Revelacdo divina, a com autoridade, o tesouro das satisfagdes
qual vindo dos Apéstolos "se desenvolve na de Cristo e dos Santos” crmes
Igreja sob a assisténcia do Espirito San- “Assim nos ensina a revelagdo divina que os
10", enquanto “a Igreja no decorrer dos pecados acarretam como conseqiiéncia
séculos, tende para a plenitude da verdade penas infligidas pela santidade e justiga
divina, até que se cumpram nela as pala- divina, penas que devem ser pagas ou he-
vras de Deus ¢vei verbun*, 8)e (0T, 1). ste mundo, mediante os sofrimentos, difi-
“Indulgéncia é a remissdo. diante de Deus culdades e tristezas desta vida e, sobre-
da er?a temporal devida’ a0s becados a tudo, mediante a morte, ou entdo no século
P P P J futuro [...]" oz 2. R

TRECHO PARA O DIARIO: Lucas 23, 44-49; 24, 1-8

23, 44_.Ja era mais ou menos meio-dia, e uma escuriddo cobriu toda a ter-
ra até as trés da tarde, 45.pois o sol parou de brilhar. O véu do Santua-
rio rasgou-se pelo meio, 46.e Jesus deu um forte grito: “Pai, em tuas mad-
os entrego o meu espirito”. Dizendo isto, expirou. 47.0 centurido, vendo o
que acontecera, glorificou a Deus dizendo: “Realmente! Este homem era
Justol” ...

24, 1.No primeiro dia da semana, bem de madrugada, as mulheres foram
ao timulo, levando os perfumes que tinham preparado. 2.Encontraram a
pedra do timulo removida, 3.mas, ao entrarem, ndo encontraram o corpo
do Senhor Jesus 4.e ficaram sem saber o que estava acontecendo. Nisso,
dois homens com vestes resplandecentes pararam perto delas. 5.Tomadas
de medo, elas olhavam para o chdo.

Eles, porém, disseram-lhes: "Por que estais procurando entre os mortos
aquele que esta vivo? 6.Ndo estd aqui. Ressuscitoul Lembrai-vos do que ele
vos falou, quando ainda estava na Galiléia:

7.'E necessdrio o Filho do Homem ser entregue nas mdos dos pecadores,

ser crucificado e, no terceiro dia, ressuscitar’'. 8 .Entdo as mulheres se

lembraram das palavras de Jesus.

OBTER A INDULGENCIA DE DEUS
MEDIANTE A IGREJA

1478. A indulgéncia obtém-se median-
te a Igreja que, em virtude do poder
de ligar e desligar que lhe foi concedi-
do por Jesus Cristo, intervém a favor
dum cristdo e lhe abre o tesouro dos
méritos de Cristo e dos santos, para
obter do Pai das misericérdias o per-
ddo das penas temporais devidas pelos
seus pecados. E assim que a Igreja ndo
quer somente vir em ajuda deste cri-
stdo, mas também incitd-lo a obras de
piedade, peniténcia e caridade» (88).

1479. Uma vez que os fiéis defuntos,
em vias de purificagdo, também sdo
membros da mesma comunhdo dos san-
tos, nds podemos ajudd-los, entre ou-
tros modos, obtendo para eles indul-
géncias, de modo que sejam libertos

das penas temporais devidas pelos
seus pecados.

CONDICOES PARA GANHAR A IN-
DULGENCIA PLENARIA

Para si ou para uma alma

1 - Confessar-se bem, rejeitando todo
pecado;

2 - Participar da Santa Missa e comun-
gar com esta intengdo;

3 - Rezar pelo Papa ao menos um Pai
Nosso, Ave Maria e Gléria e

4 - Visitar o cemitério e rezar pelo
falecido.

Obs.: - Fora da semana dos falecidos,
o item 4 pode ser substituido por: Te-
r¢o em familia diante de um oratério,
Via-Sacra na igreja; meia hora de ado-
ragdo do Santissimo ou meia hora de
leitura biblica meditada.
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Caminhando com a Igreja
Do Catecismo da Igreja Catélica

Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Provérbio 9-10

DAR TESTEMUNHO

2813. Na dgua do Batismo, nés fomos «purificados, santificados, justificados pelo
nome do Senhor Jesus Cristo e pelo Espirito do nosso Deus» (J Cor 6, 11). Em toda
a hossa vida, o nosso Pai chama-nos «a santidade» 4,7 e, uma vez que é por Ele
que nés estamos em Cristo Jesus, «o qual Se tornou para nés [...] santidade» ¢ cort,
50, interessa a sua gléria e d nossa vida que o seu nome seja santificado em nds e
por nés. (...) Precisamos de uma santificagdo quotidiana para que, incorrendo em
faltas todos os dias, todos os dias sejamos delas purificados por uma santificagdo
assidua [...] Portanto, oramos para que esta santificagdo permanega em nés» (sa
Cipriano de Cartago).

2472. O dever dos cristdos, de tomar parte na vida da Igreja, leva-os a agir como
testemunhas do Evangelho e das obrigagdes que dele dimanam. Este testemunho é
transmissdo da fé por palavras e obras. O testemunho é um ato de justiga que e-
stabelece ou que dd a conhecer a verdade wrs.16y «Todos os fiéis cristdos, onde
quer que vivam, t&€m obrigagdo de manifestar, pelo exemplo da vida e pelo teste-
munho da palavra, o homem novo de que se revestiram pelo Batismo e a virtude do
Espirito Santo, com que foram robustecidos na Confirmagao» isgenes 1.

7

TRECHO PARA O DIARIO: Filipenses 2, 12-18

12.Portanto, meus queridos, como sempre fostes obedientes, ndo s6 em
minha presenga, mas muito mais agora em minha auséncia, realizai a vossa
salvagdo, com temor e tremor.

13.Na verdade, é Deus que produz em vés tanto o querer como o fazer,
conforme o seu agrado.

14 Fazei tudo sem murmurar nem questionar, 15.para que sejais irrepreen-
siveis e integros, filhos de Deus sem defeito, no meio de uma geragdo ma e
perversa, na qual brilhais como luzeiros no mundo, 16.apegados firmemente
a palavra da vida.

Assim, no dia de Cristo, terei a gléria de ndo ter corrido em vdo, nem tra-
balhado inutilmente. 17.E mesmo que meu sangue seja derramado sobre o
sacrificio que é o servigo da vossa fé, eu me alegro e reparto minha alegria
convosco. 18.Pelo mesmo motivo alegrai-vos, vos também, e congratulai-vos
comigo.

Vem quando Vocé quer

Faga de mim aquilo

que vocé quiser

Entrego toda a minha vida

nas Tuas Mdos

O meu tempo, 0s meus projetos, os
meus familiares,

0s meus desejos

o meu futuro

Tudo te pertence Senhor

Faga de mim aquilo que Vocé quiser
Ndo importa que Vocé

me desvende antes, me revele antes,
aquilo que Vocé

programou para mim

Faga-o porque sei que esta serd

a minha felicidade

A minha vida é entregue nas Tuas Mdos
Ser aquilo que Vocé deseja Senhor
Esta é a minha felicidade

Dd-me a alegria de aceitar

a fua vontade na minha vida

Dd-me a capacidade de sorrir quando

Maria Paola

do Cordeiro imolado

Santidade € aceitar a vontade de Deus
com um grande sorriso.

Aceitar a vontade de Deus

quando "ela vem em nossa vida
Aceitar que tfome de nds

aquilo que deseja

Aceitar que nos use como quer

sem consultar-nos

Infelizmente, nés ndo gostamos

de ndo ser consultados

Santidade é deixar que Ele nos use,
Nos utilize e

Nos despedace,

Esvazie-nos totalmente de nés mesmos
A santidade é para cada um de nés
um dever simples

E acolher a Deus

com um sorriso, sempre

Em qualquer circunstancia,

custe o que custar

Vem Senhor na minha vida

<! te vejo vir ao meu encontro
Ndo me consulte

Eis-me aqui Senhor!
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Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Provérbio 11-12

Caminhando com a Igreja
JOAO PAULO II REDEMPTIONIS DONUM 10

Renunciar a tudo

Aquele que alguma vez disse a cada um e a cada uma de vds «segue-
me», disse-vos também: «Quem quiser vir apds mim, renuncie a si mesmo, tome a
sua cruz e siga-me» ( = caminhe pelas minhas pegadas). (54) E dizia isto a todos os
seus ouvintes, ndo apenas aos discipulos. A /e/ da renincia, portanto, pertence a
prépria esséncia da vocagdo cristd: «renunciei a todas as coisas e considero-as
como lixo, a fim de ganhar Cristo e ser encontrado unido a Ele». (55) Impde-se,
portanto, rentncia - reflexo do mistério do Calvdrio - para alguém «se encontrar»
mais plenamente em Cristo crucificado e ressuscitado; rendncia, para reconhecer
n'Ele totalmente o mistério da prépria humanidade e confirmd-lo, fazendo a ca-
minhada daquele processo admirdvel de que fala o mesmo Apdstolo numa outra
passagem: «... ainda que o homem exterior se vda desfazendo em nés, o hosso ho-
mem interior vai-se renovando de dia para dia». (56) Deste modo, a economia da
Redengdo transfere o poder do mistério pascal para o terreno da humanidade, dé-
cil ao chamamento de Cristo a vida de castidade, de pobreza e de obediéncia, ou
seja, a vida segundo os conselhos evangélicos.

TRECHO PARA O DIARIO: Filipenses 3, 3-14

3.0s verdadeiros circuncidados somos nds, que prestamos culto movidos
pelo Espirito de Deus, colocamos nossa gléria no Cristo Jesus e ndo confia-
mos na carne.

4.Bem que eu poderia pdr minha confianga na carne. Se algum outro pensa
que pode confiar na carne, eu mais ainda: 5.fui circuncidado no oitavo dia,
sou da raga de Israel, da tribo de Benjamim, hebreu filho de hebreus:
quanto & observdncia da Lei, fariseu; 6.no tocante ao zelo, perseguidor da
Igreja: quanto a justica que vem da Lei, irrepreensivel.

7.Mas essas coisas, que eram ganhos para mim, considerei-as prejuizo por
causa de Cristo. 8.Mais que isso, julgo que tudo é prejuizo diante deste
bem supremo que é o conhecimento do Cristo Jesus, meu Senhor.

Por causa dele, perdi tudo e considero tudo como LIXO, a fim de ganhar
Cristo 9.e ser encontrado unido a ele. E isto, ndo com a minha justiga que
vem da Lei, mas com a justica que vem pela fé em Cristo, a justiga que
vem de Deus, com base na fé.

10.E assim que eu conhego Cristo, a forga da sua Ressurrei¢do e a comun-
hdo com os seus sofrimentos, tornando-me semelhante a ele na sua morte,
11 .para ver se chego até a Ressurreigdo dentre os mortos.

12.Ndo que eu ja tenha recebido tudo isso, ou ja me tenha tornado perfei-
to. Mas continuo correndo para alcanga-lo, visto que eu mesmo fui alcanga-
do pelo Cristo Jesus.

13.Irmdos, eu ndo julgo ja té-lo alcangado. Uma coisa, porém, fago: e-
squecendo o que
fica para trds,
lango-me para o

ORIENTADOR ESPIRITUAL

>

ue estd a
:r'em'e 'g .-~ VOLUNTARIADO.
’ i SBaplocar mio na massa®™
14 Lango-me U —_—
em diregdo a
meta, para .-9 LLEITURA DE UM BOM

conquistar o LIVRO

prémio que, do
alto, Deus me
chama a rece-
ber no Cristo
Jesus.

.. PARTICIPACAO ATIVA EM
* UMA COMUNIDADE CRISTA

“+ »MEDITACAO DIARIA COM
BIBLIA E DIARIO

ESPIRITUAL... 5 PEDRINHAS
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Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Provérbio 13-14

A Alegria do Senhor

" Alegrai-vos sempre no Senhor" (F/4,4). 0
Apéstolo exorta os cristdos a alegrar-se por-
que a vinda do Senhor, isto €, a sua vinda
gloriosa, € certa e ndo tardard.

A alegria cristd brota desta certeza: Deus
estd préximo, estd comigo, estd conosco, na
alegria e no sofrimento, na satde e na doeng-
a, como amigo e esposo fiel. E esta alegria
persiste fambém nas provagdes, no préprio
sofrimento, e ndo permanece na superficie,
mas no profundo da pessoa que se recomenda
a Deus e n'Ele confia.

Alguns perguntam: mas ainda € possivel hoje
esta alegria? A resposta ddo-na, com a sua
vida, homens e mulheres de todas as épocas e
condigdes sociais, felizes por consagrar a sua
existéncia ao préximo! Ndo foi porventura a
Beata Madre Teresa de Calcutd, nos nossos
tempos, uma testemunha inesquecivel da ver-
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dadeira alegria evangélica?
Viver quotidianamente em con-
tato com a miséria, a degradag-
do humana, a morte. "Ser feliz com Deus si-
gnifica: amar como Ele, ajudar como Ele, doar
como Ele, servir como Ele". Sim, a alegria
entra no coragdo de quem se pde ao servigo
dos pequeninos e dos pobres. Deus habita em
quem ama deste modo, e a alma estd em jlbi-
lo. Se ao contrdrio se faz da felicidade um
idolo, erra-se o caminho e é verdadeiramente
dificil encontrar a alegria de que fala Jesus.

Queridos irmdos e irmds, também no Natal se
pode errar o caminho, trocar a verdadeira
festa com a que ndo abre o coragdo a alegria
de Cristo. A Virgem Maria ajude todos os
cristdos, e os homens em busca de Deus, a
chegar a Belém, para encontrar o Menino que
nasceu para hés, para a salvagdo e a felicida-
de de todos os homens.
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TRECHO PARA O DIARIO: Filipenses 4, 1-8

1.Portanto, meus queridos irmdos, dos quais sinto tanta saudade, minha
alegria e minha coroa, continuai firmes no Senhor, 6 meus queridos.

2 Exorto Evddia e exorto Sintique a viverem em harmonia, no Senhor.
3.Também a ti, leal companheiro, peco que as ajudes, pois elas lutaram
comigo na causa do Evangelho, junto com Clemente e meus outros colabora-
dores, cujos nomes estdo inscritos no livro da vida.

4.Alegrai-vos sempre no Senhor!

Repito, alegrai-vos!

5.Seja a vossa amabilidade conhecida de todos os homens! O Senhor esta
proximo. 6.Ndo vos preocupeis com coisa alguma, mas, em toda ocasido,
apresentai a Deus os vossos pedidos, em oragdes e suplicas, acompanhadas
de agdo de gragas. 7.E a paz de Deus, que supera todo entendimento,
guardard os vossos coragdes e os vossos pensamentos no Cristo Jesus.
8.Quanto ao mais, irmdos, ocupai-vos com tudo o que é verdadeiro, digno
de respeito ou justo, puro, amavel ou honroso, com tudo o que é virtude ou
louvavel.

Bem-aventurada Maria de Jesus Crucificado
p/ (1846-1878) Também conhecida como Maria de

\ Belém, Beatificada em 13 de novembro de 1983 pelo
¥ = (I Papa Joao Paulo Il ( Primeira Beata Palestina)
£ g Mariam Baouardy nasce no dia 5 de janeiro de 1846 em
/ Abellin, vilarejo situado entre Nazaré e o Monte Carmelo,
ﬁ' ; numa familia catélica de rito greco-melquita. Orfa aos 2 a-
- nos, € levada por um de seus tios para o Egito. Aos 13 anos
querem casa-la, mas ela se recusa e faz voto de entrega
total ao Senhor. Deve, entao, fugir, e uma vida errante comecga para ela. Seus pas-
sos a conduzem a Alexandria, Beirute,depois Marselha, onde trabalha como em-
pregada com familias cristas. Aos 21 anos, entra para o Carmelo de Pau
(Franga) e toma o nome de Irma Maria de Jesus Crucificado. Participa da fundaga-
0 do Carmelo de Mangalore, na India, em seguida do de Belém, onde morre aos 32
anos. Faleceu em 26 de agosto de 1878 em Belém, de gangrena provocada por um
ferimento ao ajudar na constru¢do do monastério. Sua vida cheia de extraordina-
rias gragas misticas destaca apenas uma coisa: o frescor e a simplicidade desses
pequenos do Evangelho, em quem Deus encontra sua alegria, porque pode mani-
festar seu amor em plenitude. As parabolas e os canticos que brotam espontanea-
mente de seu coragao tém o sabor do Oriente e sdo todos repletos dessa terra em
que viveu Jesus de Nazaré.
Grande viajante pelo mundo, Mariam compreendeu rapidamente que a mais
bela viagem é o caminho da santidade nos passos do Cristo Crucificado-
ressuscitado com a Virgem Maria.
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2. A Missdo € uma questdo de amor

Por conseguinte, anunciar Cristo e a sua men-
sagem salvifica constitui um dever premente
para fodos. "Ai de mim afirmava Sdo Paulo se
eu ndo anunciar o Evangelho!" (1 cor9, 16).

No caminho de Damasco, ele tinha experi-
mentado e compreendido que a redengdo e a
missdo sdo obra de Deus e do seu amor.

O amor de Cristo levou-o a percorrer os ca-
minhos do Império Romano como arauto, apé-
stolo, anunciador e mestre do Evangelho, do
qual se proclamava "embaixador aprisiona-
do" (£f6, 20).

A caridade divina tornou-o "tudo para
todos, a fim de salvar alguns a qualquer
custo" (Zcor9, 22).

Considerando a experiéncia de Sdo Paulo,
compreendemos que a atividade missiondria é
a resposta ao amor com que Deus nos ama. O
seu amor redime-nos e impele-nos rumo a
missio ad gentes, é a energia espiritual capaz
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Caminhando com a Igreja
S PAPA BENTO XVI PARA O DIA MISSIONARIO MUNDIAL DE 2008

b

de fazer crescer na familia
humana a harmonia, a justica, a
comunhdo entre as pessoas, as
ragas e os povos, a qual todos aspiram (cf.
Carta Enciclica Deus caritas est, 12)... Nenhuma ra-
zdo pode justificar a diminuigdo da Missdo ou
uma sua interrupgdo, dado que "a tarefa de
evangelizar todos os homens constitui a mis-
sdo essencial da Igreja" 4. “Ai de mim se eu
ndo anunciar o Evangelho!” (1 cor9, 16) Caros
irmdos e irmds, “auc /n a/tum"/ Fagamo-nos
ao largo no vasto mar do mundo e, aceitando
o convite de Jesus, lancemos as redes sem
temor, confiantes na sua ajuda constante.
Sdo Paulo recorda-nos que anunciar o Evan-
gelho ndo € um titulo de gldria (cf. 7 cor9, 16),
mas uma tarefa e uma alegria. Estimados
irmdos Bispos, seguindo o exemplo de Paulo,
cada um se sinta "prisioneiro de Cristo em
favor dos pagdos" (£73, 1), consciente de que
nas dificuldades e nas provagdes pode contar
com a forga que dele nos provém. Vaticano,
11 de Maio de 2008.
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TRECHO PARA O DIARIO: Filipenses 4, 10-15

10.Muito me alegrei no Senhor, porque, afinal, refloresceu vossa solicitude
por mim. Na verdade, tinheis essa solicitude, mas ndo tinheis ocasido de
manifesta-la.

11.Ndo digo isso por estar passando necessidade. Pois aprendi a me bastar
em qualquer situagdo. 12.Sei viver na pendria e sei viver na abundancia.
Aprendi a viver em toda e qualquer situagdo: estando farto ou passando
fome, tendo de sobra ou passando falta.

13.Tudo posso naquele que me da forga.

14 No entanto, fizestes bem em querer compartilhar as minhas dificulda-
des. 15.Filipenses, bem sabeis que, nos comegos da pregagdo do Evangelho,
quando parti da Maceddnia, nenhuma Igreja, a ndo ser a vossa, quis movi-
mentar comigo uma conta de débitos e créditos.

Uma familia que foi testado
A familia de origem libanesa, catélica, de rito greco-
_ melquita. Eles moravam na regido montanhosa da Alta-
. \ Galiléia, onde a perseguigao forgou-os a refugiar-se. Como
F Ayl diz nome (Baouardy, um homem de Baroud, de pd), o pai
£ . ‘x fabricava pélvora. Ele era pobre, mas muito trabalhador e
\ honesto, dedicado e paciente. Um dia ele foi acusado de um
'&_' assassinato cometido nas proximidades de Tarsis, preso
pela policia e jogado na prisdo. Ele aceitou o julgamento

com coragem crista até que finalmente ele foi considerado inocente e libertado.

Uma prova ainda maior pesou sobre esse casal cristio: eles tiveram doze filhos e
todos morreram na infancia. Sua dor era imensa. Com o coragao partido, mas nao
desesperada, a mae teve uma inspira¢do que ela confidenciou ao marido: "Vamos
a Belém a pé, e pedir a Virgem Santissima a graca de uma filha Vamos prometer-
lhe que, se as nossas oragdes forem respondidas, n6s daremos a ela o nome de
Mariam e iremos oferecer para a Deus, uma quantidade de velas igual ao seu
peso, quando ela tiver trés anos de idade". Cheio de confianga, o marido e a espo-
sa partiram para Belém, uma viagem de 170 km. Podemos imaginar a angustia € o
fervor enquanto rezavam na Gruta da Natividade, onde a Mae de Deus os aben-
¢oou cumprindo o pedido feito. Da casa de seu nascimento, fui para a igreja greco-
catodlica, bastante modesta: um corredor com aproximadamente quinze por seis
metros, com um piso desgastado desigual e rachado, as paredes manchadas. No
centro, em frente ao altar ocultado por um humilde icone , havia um toco de uma
coluna, cerca de um metro de altura, rematada por uma capital virado ao contrario
em que a banheira batismal foi colocado. Foi 14 que a filha de Giries Baouardy e
Mariam, a crianga milagre de Belém, foi batizada em 15 de janeiro, dez dias apds
seu nascimento.

”
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Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Provéerbio 17-18
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TRECHO PARA O DIARIO: Apocalipse 7, 9-17

9.Depois disso, vi uma multiddo imensa, que ninguém podia contar, gente de
todas as nagdes, tribos, povos e linguas.

Estavam de pé diante do trono e do Cordeiro; vestiam tudnicas brancas e
traziam palmas na mdo.

10.Todos proclamavam com voz forte: “A salvagdo pertence ao nosso Deus,
que esta sentado no trono, e ao Cordeiro”. 11.E todos os anjos que esta-
vam de pé, em volta do trono e dos Ancidos e dos quatro Seres vivos, pro-
stravam-se, com o rosto por terra, diante do trono. E adoravam a Deus,
12.dizendo: "Amém. O louvor, a gléria e a sabedoria, a agdo de gragas, a
honra, o poder e a forga pertencem ao nosso Deus para sempre. Amém".
13.Entdo, um dos Ancidos falou comigo, perguntando:

“Estes, que estdo vestidos com tunicas brancas, quem sd@o e de onde vie-
ram?”

14 Eu respondi: "Tu é que sabes, meu senhor”.

Ele entdo me disse: "Estes sdo os que vieram da grande tribulacdo. Lava-
ram e alvejaram as suas vestes no sangue do Cordeiro. 15.Por isso, estdo

diante do trono de Deus e lhe prestam culto, dia e noite, no seu santudrio.
E aquele que esta sentado no trono os abrigard na sua tenda.

16.Nunca mais terdo fome, nem sede. Nem os molestara o sol, nem algum
calor ardente. 17.Porque o Cordeiro, que esta no meio do trono, serd o seu
pastor e os conduzird as fontes da dgua vivificante. E Deus enxugara toda
lagrima de seus olhos."”

v



A COMUNH:o
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Catecismo da Igreja Catélica
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954. Os trés estados da Igre-
Ja ("militante”, agui na terra;
"purgante”, no Purgatorio”;
“triunfante”, no Céu). «Até que
o Senhor venha na sua maje-
stade e todos os seus anjos
com Ele e, vencida a morte,
tudo Lhe seja submetido, dos
seus discipulos uns peregrinam
na terra, outros, passada esta
vida, sdo purificados, e outros,
finalmente, sdo glorificados e
contemplam “claramente Deus
trino e uno, como Ele

é"» (513):

«Todos, porém, comungamos, embora de modo e grau diversos, ho mesmo
amor de Deus e do préximo, e todos entoamos ao nosso Deus o mesmo hino
de gléria. Com efeito, todos os que sdo de Cristo e t&€m o seu Espirito, for-
mam uma sé Igreja e n'Ele estdo unidos uns aos outros») (514).

955. «E assim, de modo nenhum se interrompe a unido dos que ainda camin-
ham sobre a terra com os irmdos que adormeceram na paz de Cristo: mas
antes, segundo a constante fé da Igreja, essa unido é reforgada pela comuni-
cagdo dos bens espirituais» (515).

956. A intercesséo dos santos, «Os bem-aventurados, estando mais intima-
mente unidos com Cristo, consolidam mais firmemente a Igreja na santidade
[...]. Eles ndo cessam de interceder a nosso favor, diante do Pai, apresentan-
do os méritos que na terra alcangaram, gragas ao Mediador Unico entre Deus
e os homens, Jesus Cristo [...]. A nossa fraqueza é assim grandemente ajuda-
da pela sua solicitude fraterna» (516):

«Ndo choreis, que eu vos serei mais Util depois da morte e vos ajudarei mais

eficazmente que durante a vida» (515).
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«Quero passar o meu céu a fazer o bem sobre a terra» (518)

957. A comunhdo com os santos. «Ndo € sé por causa do seu exemplo que
veneramos a meméria dos bem-aventurados, mas ainda mais para que a unido
de toda a Igreja no Espirito aumente com o exercicio da caridade fraterna.
Pois, assim como a comunhdo cristd entre os cristdos ainda peregrinos nos
aproxima mais de Cristo, assim também a comunhdo com os santos nos une a
Cristo, de quem procedem, como de fonte e Cabega, toda a graga e a prépria
vida do povo de Deus» (519).

«A Cristo, nés O adoramos, porque Ele é o Filho de Deus; quanto aos marti-
res, nés os amamos como a discipulos e imitadores do Senhor: e isso € justo,
por causa da sua devogdo incompardvel para com o seu Rei e Mestre. Assim
nés possamos também ser seus companheiros e condiscipulos» (Martyrium
sancti Polycarpi).

958. A comunhdo com os defuntos. «Reconhecendo claramente esta comuni-
cagdo de todo o Corpo mistico de Cristo, a Igreja dos que ainda peregrinam
venerou, com muita piedade, desde os primeiros tempos do cristianismo, a

memaria dos defuntos; e,
"porque é um pensamento santo
e salutar rezar pelos mortos,
para que sejam livres de seus
pecados" (2 Mac 12, 46), por
eles ofereceu também sufra-
gios» (521). A nossa oragdo por
eles pode ndo sé ajudd-los, mas
também tornar mais eficaz a
sua intercessdo em nosso favor.

959. Na dnica familia de Deus.
«Todos os que somos filhos de
Deus e formamos em Cristo uma
familia, a0 comunicarmos uns
com os outros na caridade mu-
tua e no comum louvor da San-
tissima Trindade, corresponde-
mos a intima vocagdo da Igre-
jor (522).




» SEGUNDA-FERA, dis § de Noyewbvo .

: B o Biavio e.spin'faf, uue:f:'é:q_rf 70=f, {-9

As ovbas leivas sdo: S50 23(%); £ 4z 4-€

O PERFIL beuk Howek (ue BuscA A SANTIDADE

Tite € vw ?UW'JD cfzsu';gugﬁ de Sdo &;&/ 5;3,90
fufﬂﬁﬂnd’a de cuidsr da -{jﬂfi de (rela ,ue fuupe oa rfs
Paubs expfica Tb ecouro deve S M ffspaum:fce de wa
comunidade. Sdo faubs seufe a wecessidade de howcews” saufos”
wa abva do Sw#n-r,‘pm 5o gue Tvdo o gue el esceeve
se fowa owr cauuulm B b éun pava Uos. Dews precisa de
‘howseus houesos’, ‘pdd otyulios’; “pdo de mav génio”; que
“sobowt dbuuar e bebica ' ¢ os vicios, ‘o Svidos o pe
caaf?a}io, que ..Eu;?uma Sdu n‘{:hbaje: "ffasp;‘ﬁérﬂs‘; "wu‘-‘fos
do bew *, “poucorachs “puslts?, “copazes de’ auts - clouaiiio !
Npccanos A PAAVRA * o Heus.

Ill I
[ ._,""‘- |
k|
|
1

Caminhando com a Igreja
Do Catecismo da Igreja Catélica

Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Provéerbio 19-20 f

AS VIRTUDES

1803. «Tudo o que € verdadeiro, nobre e justo, tudo o que € puro, amdvel e de
boa reputagdo, tudo o que € virtude e digno de louvor, isto deveis ter ho pensa-
mento» (F/4, 8).

A virtude é uma disposigdo habitual e firme para praticar o bem. Permite a pes-
soa ndo somente praticar actos bons, mas dar o melhor de si mesma. A pessoa
virtuosa tende para o bem com todas as suas forgas sensiveis e espirituais; pro-
cura o bem e opta por ele em actos concretos.

«0O fim duma vida virtuosa consiste em tornar-se semelhante a Deus» (61).

I. As virtudes humanas

1804. As virtudes humanas sdo atitudes firmes, disposigdes estdveis, perfeigo-
es habituais da inteligéncia e da vontade, que regulam os nossos actos, ordenam
as nossas paixdes e guiam o nosso procedimento segundo a razdo e a fé. Confe-
rem facilidade, dominio e alegria para se levar uma vida moralmente boa. Homem
virtuoso ¢ aquele que livremente pratica o bem.

As virtudes morais sdo humanamente adquiridas. Sdo os frutos e os germes de
actos moralmente bons e dispdem todas as potencialidades do ser humano para
comungar no amor divino.
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TRECHO PARA O DIARIO: Tito 1, 1-9

1.Paulo, servo de Deus e apostolo de Jesus Cristo para levar os eleitos de
Deus a fé e ao conhecimento da verdadeira piedade, 2.na esperanga da
vida eterna, desde tempos imemordveis prometida por Deus que ndo mente
3.— e no devido tempo, Deus, nosso Salvador, manifestou a sua palavra,
através da proclamagdo que, por ordem sua, me foi confiada —:

4.a Tito, meu verdadeiro filho na fé comum: graga e paz da parte de Deus
Pai e do Cristo Jesus, nosso salvador.

5.Eu te deixei em Creta para organizares o que ainda falta e constituires
presbiteros em cada cidade, conforme as instrugdes que te dei, a saber:
6.0 candidato seja isento de acusagdo,

casado uma sé vez,

tenha filhos crentes que ndo se possa acusar de devassiddo e que ndo se-
jam rebeldes.

7 .Pois é preciso que o bispo, como administrador de Deus, seja isento de
acusagdo, ndo seja arrogante, nem colérico, nem dado ao vinho, nem vio-
lento, nem avarento;

8.seja, pelo contrdrio, hospitaleiro, amigo do bem, prudente, justo, piedo-

so, disciplinado, 9.apegado & palavra digna de fé sequndo o ensinamento, a

fim de ser capaz, tanto de exortar na sd doutrina, como de refutar os que

a_contradizem.

A virtude da Humildade

(Bem-aventurada Maria de Jesus Crucificado)

O orgulhoso é como o grao de trigo langado na agua: ele incha. Exponha este gréo
ao sol ou ao fogo: ele seca e se queima. O humilde é como o gréo langado na ter-
ra; ele cai, se esconde, desaparece, morre, para rebrotar no céu. Quando se col-
hem azeitonas, isto é feito com enorme cuidado; juntam-se todas as que caem na
terra para se extrair delas o éleo. Procurai por toda parte ocasides de praticar a
humildade com um cuidado igual aquele. O 6leo da a luz; a humildade da a luz de
Deus; ela faz ver a Deus.

Considerai as abelhas; elas rodopiam de flor em flor, e entram entdo na colméia
para fabricar o0 mel. Imitai-as. Colhei a seiva da humildade em todos lugares. O
mel é doce; a humildade tem o gosto de Deus; leva-nos a saborear Deus.
Trabalhai cotidianamente para adquirir a humildade. Quando a pessoa esquece de
molhar as arvores que acabou de plantar, estas arvores morrem. Se

vos esqueceis de exercitar a humildade diariamente, a arvore de vossa alma se
ressecara...

S6 0 amor pode preencher o coragao do homem. O justo com o amor e um pou-

quinho de terra esta saciado; o malvado, porém, com todos os prazeres, honras,
riquezas, sempre tem fome e sede. Nunca esta saciado. (continua a pag 27)
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Caminhando com a Igreja
Bento XVI 1 nov 2006 Festa de Todos os Santos

Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Provérbio 21-22

"Ser santo significa: viver na intimidade com Deus, viver na sua familia.
Esta € a vocagdo de todos nés. A santidade exige um esforgo constan-
te, mas € possivel para todos porque, mais do que uma obra do homem, é sobretudo
um dom de Deus, trés vezes Santo (cf. Is 6, 3).

O Apdstolo Jodo observa: "Vede que amor tdo grande o Pai nos concedeu, a ponto
de nos podermos chamar filhos de Deus; e, realmente, o somos!" (7 Jo 3, 1). Por-
tanto, € Deus que nos amou primeiro e, em Jesus, nos tornou seus filhos adotivos.
Na nossa vida tudo é dom do seu amor: como permanecer indiferente diante de um
mistério tdo grande? Como deixar de responder ao amor do Pai celestial, com uma
vida de filhos reconhecidos? Em Cristo, entregou-se inteiramente a nés e chama-
nos a um profundo relacionamento pessoal com Ele. Portanto, quanto mais imitar-
mos Jesus e permanecermos unidos a Ele, tanto mais entraremos no mistério da
santidade divina. Descobrimos que somos amados por Ele de modo infinito, e isto
impele-nos, por nossa vez, a amar os irmdos. O amar implica sempre um ato de re-
ndncia a si mesmo, o "perder-se a si préprio", e é precisamente assim que nos torna
felizes.
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TRECHO PARA O DIARIO: Salmo 45(46)

1.(Ao maestro do coro. Cantico dos filhos de Coré)

2.Deus é para nds reflgio e forga, defensor poderoso no perigo. 3.Por isso
ndo temos medo se a terra treme, se os montes desmoronam no fundo do
mar. 4.Que se agitem espumando as suas dguas, tremam os montes pelo
seu furor.

5. Um rio com seus canais alegra a cidade de Deus, a santa morada do Al-
tissimo. 6.Nela Deus esta: ndo podera vacilar, Deus vai socorré-la, antes
que amanhega. 7.As nagdes se amotinaram, os reinos se abalaram; ele tro-
vejou, a terra se dissolve.

8.0 SENHOR dos exércitos esta conosco, nosso refigio € o Deus de Jacé.
9.Vinde e vede as obras do SENHOR, ele fez prodigios sobre a terra.

10. Acabara com as guerras até nos confins da terra, quebrara os arcos e
partira as langas, queimara no fogo os carros de guerra. 11."Parai! Sabei
que eu sou Deus, excelso entre as nagoes, excelso sobre a terra.”

12.0 SENHOR dos Exércitos esta conosco, nosso refigio é o Deus de Ja-

co.

Organize-se para participar do Retiro vocacional da Missao Belém.(SP 2694-2746)
Da sexta feira, dia 12 de novembro, as 20:00 até o domingo, dia 15, as 17:00 hs

Nao doe algo para Deus, doe vocé mesmo!

continua Humildade)

Eu pergunto ao céu, a terra, ao mar, as arvores, as plantas e a todas as criatu-
ras: "Onde esta Jesus"? Entao, todos me respondem no mesmo tom: "Num coragéo reto e
em um espirito humilhado"!
Olhai o verme da terra; quanto mais se afunda no chao, mais fica protegido. Por outro lado,
é esmagado quando aparece. O verme, quando vem o gelo, encontra na terra seu calor;
quando se trata do sol, a terra lhe da frescor. Compreendei que a humildade nédo faz questao
de nada e esta sempre feliz com tudo. Ela tem a paz neste mundo e a alegria no outro.
Entre Jesus e o orgulhoso, ha a espessura de uma montanha.
Entre Jesus e a alma humilde, ha a espessura de uma finissima musselina.

Sua fé é grande e bem simples. Esta ao alcance de todos: "Procurem Deus somente,
sem se deterem em nada criado... Sé Deus é tudo!".
Como cantam os salmos, Mariam fundamenta sua fé no criador e ndo nas criaturas. Sua
esperanga repousa sua fé em Jesus e essa Esperanca é a toda prova:
"Voces acreditam que se a galinha visse chegar seu inimigo, ela ndo esconderia seus pintin-
hos sob as asas para defendé-los? Vocés ndo créem que Jesus possa fazer como a galin-
ha? Que ndo possa esconder seus filhinhos e defendé-los contra os poderosos? Entdo, por
que vocés temem?" O amor de Cristo mora nela constantemente e a faz transbordar de
caridade por suas irmas. Ela se faz eco do Cantico dos Canticos: "Quem consolou meu cora-
¢ao? Foi o senhor, meu Bem-amado. Quem o aliviou? Foi o senhor, meu amor..."
_Para Mariam, o sinal mais forte da presenga do Espirito Santo é a humildade.
E o caminho privilegiado que Mariam escolheu: "Uma alma que tem a humildade, Deus lhe

perdoa toda falta". Deus pode deplorar toda sua for¢ca de Criador em um coragao humilde.
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Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Provérbio 23-24 ;':-@H}

"0 Evangelho revelou-nos o cumprimento das figuras antigas: com a sua
morte e ressurreigdo, Jesus Cristo libertou o homem da escraviddo radi-
cal, a do pecado, e abriu-lhe a estrada para a verdadeira Terra Prometida, o Reino
de Deus, Reino universal de justica, de amor e de paz.

Este «éxodo» verifica-se, antes de mais nada, no intimo do préprio homem e consi-
ste num novo nascimento no Espirito Santo, efeito do Batismo que Cristo hos deu
precisamente no mistério pascal.

O homem velho cede o lugar ao homem novo; a vida anterior é deixada para trds, po-
de-se caminhar numa vida nova (cf. Rm 6, 4). Mas o «éxodo» espiritual € principio
duma libertagdo integral, capaz de renovar toda a dimensdo humana, pessoal e
social.

Sim, irmdos, a Pdscoa é a verdadeira salva¢do da humanidade! Se Cristo - o Cordeiro
de Deus - ndo tivesse derramado o seu Sangue por nds, ndo teriamos qualquer espe-
ranga, o destino hosso e do mundo inteiro seria inevitavelmente a morte.

Mas a Pdscoa inverteu a tendéncia: a Ressurreigdo de Cristo é uma nova criagdo, co-
mo um enxerto que pode regenerar toda a planta. E um acontecimento que modificou
a orientagdo profunda da histéria, fazendo-a pender de uma vez por todas para o
lado do bem, da vida, do perddo. Somos livres, estamos salvos! Eis o motivo por que
exultamos do intimo do coragdo: «Cantemos ao Senhor: é verdadeiramente glorioso!»
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TRECHO PARA O DIARIO: Tito 3, 1-7

1.Lembra a todos que devem sujeitar-se aos magistrados e as autoridades
em geral, obedecer-lhes as ordens, ser prontos para toda boa obra,
2.ndo injuriar ninguém, ser pessoas de paz, benevolentes,

dando provas de mansiddo para com todos.

3.Nés também, outrora, éramos sem conhecimento, rebeldes, desorienta-
dos, servindo a vdrias paixdes e prazeres, vivendo na maldade e na inveja,
odiosos e odiando-nos uns aos outros.

4 _Mas quando se manifestou a bondade de Deus, nosso Salvador, e o seu
amor pela humanidade, 5.ele nos salvou, ndo por causa dos atos de justiga
que tivéssemos praticado, mas por sua misericérdia, mediante o banho da
regeneragdo e renovagdo do Espirito Santo.

6.Este Espirito, ele o derramou copiosamente sobre nés por Jesus Cristo,

nosso Salvador, 7.para que, justificados pela sua graga, nos tornemos, na
esperanga, herdeiros da vida eterna.

Fioretti de Abellin
(Bem-aventurada Maria de Jesus Crucificado)

v

{ . \1 Dois anos depois do nascimento de Mariam, um menino
FooA= veio para alegrar a casa Baouardy. Ele foi nomeado Bou-
£ *% los (Paulo). Enfim, tudo parecia sorrir sobre esta familia,

\ mas é triste dizer, o julgamento, como um faminto gaviao,
& ' pairava sobre a familia Abellin. A mae eo pai morreram,
7 em poucos dias um do outro. O pai olhando uma imagem
de Sao José, ele havia murmurado: "Grande Santo, aqui
esta a minha pequena, a Virgem € mée; digna-te de cuidar dela também, ser
seu pai. " E assim que Boulos é adoptado por uma tia e Mariam por um tio de
boa condi¢éo social. De seus anos de infancia na Galileia, guarda na meméria,
o maravilhar-se diante da beleza da Criagéo, da luz, das paisagens de onde
tudo Ihe fala de Deus e do sentimento, muito forte, de que “tudo passa”.
Uma experiéncia de crianga é decisiva para sua vida futura:
A crianga estava jogando no pomar de seu tio, com uma gaiola de passari-
nhos, que tinha sido dado a ela. Ela queria limpa-los, entao ela deu um banho
neles: eles morreram! Com coragao partido, ela foi enterra-los, quando de
repente, nas profundezas do seu coragdo uma voz muito clara proferiu estas
palavras: "TUDO PASSA, Se vocé me der seu coragao, sempre permanecerei
com vocé!". Ela nunca esqueceu-se dessa voz e sua vida tornou-se realizagao
dramatica destas palavras interiores. Quem, entao, era essa crianga?
O que aconteceu com ela?




Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Provérbio 25-26

Abragamos a causa dos pobres,

Em conformidade a Jesus, buscaremos,
de todo coragdo,
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Caminhando com a Igreja Ne
Constituigoes da Missdo Belém

a vida mais simples

o0 que cria repugndncia
Ndo ficaremos em paz enquanto
existir um pobre mais pobre do que
nds. Este “"Amor de Expiagdo” ha
de ser procurado em tudo, sobre-
tudo pelos membros inseridos, nos
“infernos” deste mundo:

"Era desprezado e abandonado
pelos homens, homem das dores
que bem conhece o sofrimento,
como pessoa de quem
todos escondem o rosto,
desprezado,
ndo faziamos nenhum caso dele...

Is 53,45

assumimos a natureza deles,

como o Verbo fez em Belém, em vista
de uma redengdo total e global.

Os pobres sdo

o eixo da nossa vida,

cofres da Santa Pobreza.

o mais baixo

o mais feio

o mais depravado

o mais pecador

a moradia mais ruim

a roupa mais humilde

o transporte mais sacrificado
a comida mais pobre
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TRECHO PARA O DIARIO: Filemon 7-20

7.De fato, tive grande alegria e consolagdo por causa do teu amor
fraterno, pois reconfortaste o coragdo dos santos, 6 irmdo. 8.Por
isso, embora em Cristo eu me sinta muito a vontade para te orde-
nar o que deves fazer, 9.prefiro apelar ao teu amor.

Eu, Paulo, na condi¢do de idoso e, agora, também, prisioneiro no
Cristo Jesus, 10.faco-te um pedido em favor do meu filho Onési-
mo, a quem gerei na prisdo.

11.Outrora, ele te foi indtil mas, agora, ele é dtil a ti e a mim.
12_.Eu o estou mandando de volta para ti: ele é como que o meu
proprio coragdo. 13.Gostaria de reté-lo junto de mim, para que,
em teu lugar, ele me servisse, enquanto carrego estas correntes
por causa do evangelho. 14.Mas ndo quis fazer nada sem o teu a-
cordo, para que o teu beneficio ndo parega forgado, e sim, espon-
tdneo.

15.Talvez Onésimo foi afastado de ti por algum tempo, precisa-
mente para que o recebas de volta para sempre: 16.agora, ndo
mais como escravo, mas muito mais do que isto, como irmdo queri-
do: querido especialmente por mim, e muito mais por ti, ndo s6 se-

gundo a carne, mas sobretudo no 1 = -'--- Togs wmm [HEN
Senhor! A FPVRTTRUIR
17.Se, pois, me tens como com- | f : - i BB i
panheiro, recebe-o como se — i a

fosse a mim mesmo. 18.E se ele l
te deu algum prejuizo ou te deve
alguma coisa, pde isso na minha
conta. 19.Eu, Paulo, o escrevo
de proprio punho: sou eu que
pagarei. Isto, para ndo te dizer
que tu também tens uma divida
para comigo: a tua propria pes-
soal

20.Sim, irmdo, que eu tire al-

gum proveito de ti no Senhor:
reconforta-me em Cristo!
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Caminhando com a Igreja
PAPA BENTO XVI, JORNADA MUNDIAL DA JUVENTUDE (1 DE ABRIL DE 2007)

Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Provérbio 27-28

E possivel amar?
Cada pessoa sente o desejo de amar e ser amada.

Mas como é dificil amar, quantos erros e faléncias devem verificar-se no amor!
Ha até quem chegue a duvidar que o amor seja possivel. Mas se caréncias afecti-
vas ou desilusdes sentimentais podem levar a pensar que amar é uma utopia, um
sonho irrealizdvel, talvez seja necessdrio resignar-se?

Ndo! O amor ¢ possivel e a finalidade desta mensagem é contribuir para reavivar
em cada um de vés, que sois o futuro e a esperanga da humanidade, a confianga
no amor verdadeiro, fiel e forte; um amor que gera paz e alegria; um amor que
une as pessoas, fazendo-as sentir-se livres no respeito reciproco. Deixai entdo
que eu percorra juntamente convosco um itinerdrio, em trés momentos, na
"descoberta" do amor.

Deus, fonte do amor Sdo Jodo ressalta bem este aspecto ao afirmar que
"Deus é amor" (7 Jo 4, 8.16); agora ele ndo quer dizer apenas que Deus nos ama,
mas que o préprio ser de Deus é amor. Estamos aqui diante da revelagdo mais
luminosa da fonte do amor que € o mistério trinitdrio: em Deus, uno e trino, had
um intercambio eterno de amor entre as pessoas do Pai e do Filho, e este amor
ndo € uma energia ou um sentimento, mas uma pessoa, € o Espirito Santo.

TRECHO PARA O DIARIO: 2 Jodo 4-9

4_Muito me alegrei por ter encontrado alguns dos teus filhos que caminham
conforme a verdade, segundo o mandamento que temos recebido do Pai.
5.E agora, Senhora, eu te peco: amemo-nos uns aos outros.

Ndo escrevo isso a respeito de um novo mandamento, pois trata-se daquele
que temos desde o principio.

6.E amar consiste no seguinte: em viver conforme os seus mandamentos.
Este é o mandamento que ouvistes desde o principio, para que o pratiqueis.
7.Acontece que se espalharam pelo mundo muitos sedutores, que ndo pro-
fessam Jesus Cristo vindo na carne. Esta ai o Sedutor, o Anticristo.
8.Tomai cuidado, se ndo quereis perder o fruto do vosso trabalho, mas
sim, receber a plena recompensa.

9.Todo aquele que se adianta e ndo permanece na doutrina de Cristo, ndo

possui a Deus. Aquele que permanece na doutrina, esse possui o Pai e o
Filho.

Amor ao proximo
? - (Bem-aventurada Maria de Jesus Crucificado)

W

"Se amas o préximo, € assim que me amas. Se ndo, dessa
¥ e forma seique ndo me amas."
£ X Cada vez que olhas no préximo a criatura sem Jesus, cais
bem ao fundo.
& Onde esté a caridade, Deus também se encontra. Se vocés
be pensam em fazer o bem a seu irmao, Deus pensara em voceés.
Se fizerem a ele uma armadilha, nela cairdo vocés; sera sua
propria armadilha. Mas se Ihe prepararem o céu, também a vocés ele pertencera.
Lembrem-se disto...
Quando virem um rasgao na roupa do outro, ndo a rasguem mais; mas cortem um
pedaco da sua para fazerem um remendo...
Eu Ihes digo e repito, rasguem suas vestes para cobrirem o seu préximo; Jesus
cobri-los-a com sua veste nupcial. ]
Pensem na pomba: Ela tira o alimento de seu bico para da-lo a seus filhotes. E
assim que vocés devem ser caridosas com suas Irmas: esquegam-se de si me-
smas, privem-se em detrimento das outras. Se agirem desta forma, Deus conside-
rara como se fosse com ele.
Olhem as estrelas: considerem como brilham e como unem seu clardo, a fim de
produzirem em conjunto uma grande luz. Produzam vocés, também, todas juntas,
sendo perfeitamente unidas, uma imensa luz de edificag&o.
Vejam as criangas que acabam de nascer: sdo alimentadas com leite; crescem
pouco a pouco pela caridade que se exercita a seu olhar; em seguida comem para
crescer mais, para poderem andar. Pela caridade, vocés devem se alimentar, ali-
viarem-se umas as outras, e fortificarem-se mutuamente.
A caridade é a manta que cobre tudo.
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Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Provérbio 29-30-31 |

de Deus

Como se nos manifesta o Deus-Amor? Esta-
mos no segundo momento do nosso itinerdrio.
Mesmo se jd na criagdo sdo claros os sinais
do amor divino, a revelagdo total do mistério
intimo de Deus verificou-se com a Encarnag-
do, quando o préprio Deus se fez homem.

Em Cristo, verdadeiro Deus e verdadeiro
Homem, conhecemos o amor em todo o seu
alcance.

De facto, "a verdadeira novidade do Novo
Testamento escrevi na Enciclica Deus caritas
estndo consiste em ideias hovas, mas na pré-
pria figura de Cristo, que dd carne e sangue
aos conceitos um realismo extraordindrio" .
A manifestagdo do amor divino é total e per-
feita na Cruz, onde, como afirma Sdo Paulo,
"€ assim que Deus demonstra o seu amor
para connosco: guando ainda éramos pecado-
res € que Cristo morreu por nés" (Rm5, 8).
Portanto, cada um de nés pode dizer sem

Caminhando com a Igreja
MENSAGEM DO PAPA BENTO XVI PARA
A XXIIT JORNADA MUNDIAL DA JUVENTUDE (1 DE ABRIL DE 2007)

A Cruz de Cristo revela plenamente o amor receio de errar: “Cristo amou-
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me e entregou-se a Si mesmo
por mim” (EF5, 2).

Redimida pelo seu sangue, vida humana algu-
ma & indtil ou de pouco valor, porque todos

somos amados pessoalmente por Ele com um
amor apaixonado e fiel, um amor sem limites.

A Cruz, loucura para o mundo, escandalo para
muitos crentes, é ao contrdrio "sabedoria de
Deus" para todos os que se deixam tocar
profundamente no seu ser, "o gue € conside-
rado loucura de Deus € mais sdabio que os
homens, e o que € debilidade de Deus é mais
forte que os homens" (1 Cor 1, 24-25). Alids,
o Crucificado, que depois da ressurreigdo
traz para sempre os sinais da prépria paixdo,
ressalta as "falsificacdes" e as mentiras so-
bre Deus, que se disfargam com a violéncia, a
vinganga e a exclusdo. Cristo é o Cordeiro de
Deus, que assume os pecados do mundo e
desenraiza o édio do coragdo do homem. Eis a

~ 0,

sua verdadeira "revolugdo": o amor.
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TRECHO PARA O DIARIO: Lucas 17,26-37

26.Como aconteceu nos dias de Noé, assim também acontecera nos dias
do Filho do Homem. 27.Comiam, bebiam, homens e mulheres casavam-se,
até ao dia em que Noé entrou na arca. Entdo chegou o dilivio e fez mor-
rer todos. 28.Acontecera como nos dias de L6: comiam e bebiam, com-
pravam e vendiam, plantavam e construiam. 29.Mas no dia em que L6 saiu
de Sodoma, Deus fez chover fogo e enxofre do céu e fez morrer todos.
30.0 mesmo acontecerd no dia em que se manifestar o Filho do Homem.
31.Naquele dia, quem estiver no terrago ndo entre para apanhar objeto
algum em sua casa. E quem estiver no campo ndo volte atrds. 32.Lembrai
-vos da mulher de Lé! 33.

Quem procurar salvar a vida, vai perdé-la; e quem a perder, vai salva-la.
34 .Eu vos digo: naquela noite, dois estardo na mesma cama; um serd to-
mado e o outro serd deixado. 35.Duas mulheres estardo juntas: uma serd
tomada e a outra serd deixada.” 37.0s discipulos perguntaram: “Senhor,
onde acontecera isto?” Ele respondeu: "Onde estiver o caddver, ai se a-
Juntardo os abutres”.

"Vocés rezam de verdade?”

O rei Lwanga acaba de convocar seus pajens para uma reunido na sala de au-
diéncias. Um triste pressentimento invade a todos, pois alguns soldados jd estdo na
sala, montando guarda. Os pajens do rei sdo rapazes e meninos escolhidos a dedo,
entre os mais belos e robustos do pais. Cercam o trono, olhando-se interrogativa-
mente. E o rei dd uma ordem muito estranha:

- Todos aqueles que ndo rezam, continuem perto de mim. Aqueles, porém, que
gostam de rezar, ajuntem-se ali perto daquela parede.

O lider dos pajens, Carlos Lwanga, foi o primeiro a se mover. Outros quinze o
acompanharam.

- Mas vocés rezam de verdade? Perguntou o rei.

- Sim, meu senhor. Nés rezamos de verdade.

- E querem continuar rezando?

- Sim, meu Senhor, até a morte.

- Entdo, matem-nos, decretou o rei dirigindo-se aos soldados.

Rezar no reino de Uganda, tinha se tornado sindnimo de ser cristdo. Ser cri-
stdo era rigorosamente proibido naquele reino.

Depois de ferem sido torturados com requintes de crueldade, morreram

queimados. Entre eles estava fambém o pequeno Simdo, com apenas doze anos de
idade. Em 1969, quando de sua viagem pela Africa, Paulo VI celebrou missa sobre
os timulos desses mdrtires.
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aminhemos com a Palavra, Leia hoje: Eclesiastes 1-2 |

14 de Novembro: SANTO NICOLA TAVELIC,
PRIMEIRO SANTO E MARTIR CROATO,

e companheiros, da ordem FRANCISCANA
(Veja o artigo no inicio do Diério) z
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HISTORIA DE SANTO NICOLA TAVELIC,
PRIMEIRO SANTO E MARTIR CROATO,
FRANCISCANO, nasceu a Sabenico, na Dalmacia, em 1383 e foi destinado ao convento
francescano do Mont Sion em Jerusalem.
Antes de ir para a Terra Santa, passou 12 anos da sua vida na Bosnia, pregando o Evangel-
ho aos hereges “bogomiles”, com seu companheiro Deodato da Ruticinio, de origem france-
sa.
Em 1383 se entrelagam as histdrias desses 4 corajosos franciscanos que deram a vida por
Jesus, para Evangelizar o mundo mugulmano. NICOLA TAVELI&, se encontro ho mesmo
mosteiro com; com Pietro de Narbona, Frances e com Stefano de Cuneo (Genova, Italia) e
com Deodato da Ruticinio (foram enviados juntos para a Terra Santa).

continua
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TRECHO PARA O DIARIO: Lucas 21, 5-19

5.Algumas pessoas comentavam a respeito do templo, que era enfeitado com belas
pedras e com ofertas votivas.

Jesus disse: 6."Admirais essas coisas? Dias virdo em que ndo ficard pedra sobre
pedra. Tudo serd destruido”.

7.Mas eles perguntaram: “Mestre, quando serd, e qual o sinal de que isso estd para
acontecer?” 8.Ele respondeu: “Cuidado para ndo serdes enganados, porque muitos
virdo em meu nome, dizendo: ‘Sou eu! ’, e ainda: 'O tempo estd préximo’. Ndo an-
deis atrds dessa gente! 9.Quando ouvirdes falar em guerras e revolugdes, ndo fi-
queis apavorados. E preciso que essas coisas acontecam primeiro, mas ndo sera logo
o fim”.

10.E Jesus continuou: “"Ha de se levantar povo contra povo e reino contra reino.
11.Havera grandes terremotos, fomes e pestes em vdrios lugares; acontecerdo coi-
sas pavorosas, e haverd grandes sinais no céu. 12.Antes disso tudo, porém, sereis
presos e perseguidos; sereis entregues das sinagogas e jogados na prisdo; sereis le-
vados diante de reis e governadores por causa do meu nome.

13.Serd uma ocasido para dardes testemunho. 14.Determinai ndo preparar vossa
defesa, 15.porque eu vos darei palavras tdo acertadas que nenhum dos inimigos vos
poderd resistir ou rebater. 16.Sereis entregues até mesmo pelos préprios pais,
irmdos, parentes e amigos. A alguns de vés matardo. 17.Sereis odiados por todos,
por causa de meu nome. 18.Mas nem um sé fio de cabelo caird da vossa cabeca.
19.E pela vossa perseveranca que conseguireis salvar a vossa vidal

Por 8 anos viveram juntos segundo a Regra de Sao Francisco. Seu convento (do
Mont Sion) era praticamente uma pequena ilha no meio de um mar de mugulmanos.
Evangelizar os mugulmanos era muito dificil e ndo dava frutos.

Apesar de tudo, esses quatro frades Menores decidiram levar o Evangelho aos mao-
metanos, expondo pubblicamente as propostas do cristianismo e confrontando-as
com aquelas do Islam e, depois de ter-se consultado com dois teologos, prepararm
uma sintese, na qual, de forma detalhada, rica de referencias hiséricas e teoldgicas
mostravam o erro do Islamismo. No dia 11 de novembro 1391, foram na frente do
Cadi (juiz) de Jerusalem e a presencga de muitos mugulmanos expuseram seu trabal-
ho, lendo, com grande coragem.

Apesar de ter sido escutados com atencao, seu anuncio nao foi aceito pelos presen-
tes, que no final gritaram contra e pediram para retirar tudo o que tinha sido falado.
Os 4 frades ndo aceitaram retirar nada e por isso foram condenados a morte. Por trés
dias foram presos e torturados de todas as formas. No 14 de novembro, foram recon-
duzidos na praga e, novamente, foi-lhes pedido que retirassem tudo o que tinha fala-
do contra o Islam. Rejeitaram o pedido mais uma vez. Assim logo foram mortos, de-
spedacados e queimados. Os mugulmanos fizeram desaparecer todo resto, até as
cinzas para evitar que fossem honrados pelos cristdos. Seu martirio foi descrito minu-
ciosamente pelo padre Geraldo Calveti, dois meses depois da morte deles. O culto
da Ordem Franciscana, é do sec. XV.
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O VERDADEIRO AMOR
E UM FOGO ABRASADOR

(S. Afonso de Ligorio, "A prdtica do amor de Cristo)

Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Eclesiastes 3-4

"0 fim de todos os nossos esforg¢os deve ser portanto adguirir um ver-
dadeiro amor a Jesus Cristo. Os mestres da vida espiritual descrevem
o0s sinais do verdadeiro amor:

o £ TEMEROSO e 0 seu medo & dar desgosto a Deus
o £ GENEROSO, cheio de confianca em Deus, tudo faz para sua gloria

e £ FORTE, pois resiste a todas as mds inclinagées mesmo nas mars violentas tentagées
e nos mais profundos sofrimentos

o £ OBEDIENTE, porque procura sequir imediatamente a voz de Deus

o £ PURO, amando somente a Deus e s6 porgue Deus merece ser amado

o £ ARDENTE, porque desejaria inflamar todos os coragées

o £ ARREBATADOR, pois arrasta a alma e a faz viver como que fora de si mesma

e EUNI TIVO, unindo estreitamente a vontade da criatura com a vontade do seu cria-
dor

o £ DESEJOSO, porque enche a alma do desejo de deixar a terra para se unir perfei-
tamente a Deus no Paraiso, a fim de amd-lo com as forgas.
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TRECHO PARA O DIARIO: Apocalipse 2, 1-7

1."Ao anjo da Igreja que esta em Efeso, escreve: 'Assim fala aquele que
segura na mdo direita as sete estrelas, aquele que esta andando no meio
dos sete candelabros de ouro:

2.Conhego a tua conduta, o teu esforgo e a tua constancia. Sei que ndo
suportas os maus. Puseste a prova os que se dizem apéstolos e ndo o sdo, e
descobriste que sdo mentirosos.

3.Es perseverante. Sofreste por causa do meu nome e ndo desanimaste.
4.Mas tenho contra ti que abandonaste o teu primeiro amor. 5.Lembra-te
de onde caiste! Converte-te e volta a tua prdtica inicial. Se, pelo contra-
rio, ndo te converteres, virei e removerei o teu candelabro do seu lugar.
6.Mas em teu favor tens isto: detestas a pratica dos nicolaitas, a qual
também eu detesto. 7.Quem tem ouvidos, ouga o que o Espirito diz as I-
grejas. Ao vencedor darei como prémio comer da drvore da vida, que esta
no paraiso de Deus’.

Sua fome de Jesus

Desde os sete anos de idade, Mariam foi a confissdo todos os
sabados, € ja com esta idade precoce, ela foi torturada pela
fome para a Eucaristia. ? Como foi ela para resistir a esses
desejos urgentes que estavam se tornando cada vez mais
ardente e violento? Apds cada confissdo semanal, ela pedia ao
- sacerdote o favor de recebimento de comunh&o e respondia a

cada vez que o sacerdote falava. "Vou permitir sim, minha filha,
mas espera um pouco." Passaram-se alguns meses. Em seguida, um sabado, aos
pedidos repetidos da crianga, o sacerdote, sem duvida distraido, esqueceu sua
restricdo. "espera um pouco". Mariam acreditava que seu pedido fora deferido.
Envolta em grande véu que escondeu sua juventude, ela caiu na linha de comuni-
cantes. O sacerdote, de acordo com o Rito bizantino, apanhou em sua mao o calice
no qual estavam mergulhadas as particulas de pao consagrado, estendeu a
Mariam a colher contendo um pouco das espécies sagradas. A jovem estava
radiante com a felicidade e posteriormente reconheceu que tinha visto Jesus dando
a ela sob a aparéncia de uma crianga mais bonita. O seguinte sabado, ela renovou
seu pedido ao seu confessor. O Padre entao percebi sua distracgéo, mas diante de
tal inocéncia e mediante a reflexdo, ndo ousou negar esta graca a crianga precoce.
No entanto, ele sugeriu a ela usar de discricdo em ir a comunhao, até que ela atin-
gisse a idade exigida, para que nado se atraisse a ateng¢do. Quando tinha doze anos
que ela fez sua comunhdo solene, vestindo com roupas bonitas e solenes. Dai em
diante, ela recebeu a Sagrada Eucaristia sempre que possivel.
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Caminhando com a Igreja
CARTA POR OCASIAO DO DIA MUNDIAL DE
ORACAO PELA SANTIFICACAO SACERDOTAL

CLAUDIO Card. HUMMES

"S6 os que aprenderam "a permanecer com Cristo" estdo prontos para ser
por Ele "convidados a evangelizar" com autenticidade (cf. Mc 3, 14). Um amor apaixona-
do por Cristo é o segredo de um antncio convicto de Cristo. "S& homem de oragdo an-
tes de seres pregador", dizia Santo Agostinho (De doctrina christiana, 4, 15, 32: PL
34, 100), exortando os ministros ordenados a ser discipulos de oragdo na escola do Me-
stre.

A Igreja, ao celebrar a Solenidade do Sacratissimo Coracdo de Jesus, convida to-
dos os crentes a elevar o olhar de fé “para aguele que trespassaram” (Jo 19, 37),
para o Coragdo de Cristo, sinal vivo e eloquente do amor invencivel de Deus e fonte
inexaurivel de graga... Verdadeiramente “a caridade de Cristo nos constrange” (2
Cor 5, 14) escreve Sdo Paulo. "Se queres amar Cristo, alarga a tua caridade a toda
a terra, porque os membros de Cristo estdo em todo o mundo", recorda-nos Santo
Agostinho (Comentdrio a I Carta de Sdo Jodo 10, 5)...

Na Eucaristia que é o tesouro inestimdvel da Igreja de modo particular, fazendo-nos
generosos ministros do Pdo de vida eterna, somos convidados sempre a contemplar
a beleza e a profundidade do mistério do amor de Cristo e a derramar o impeto do
seu Coragdo apaixonado sobre todos os homens sem distingdo, sobretudo sobre os
pobres e os débeis, sobre os mais pobres entre os pobres que sdo os pecadores,
num ininterrupto, humilde e na maior parte das vezes escondido servigo de carida-
de.”

Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Eclesiastes 5-6
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TRECHO PARA O DIARIO: Apocalipse 3, 14-22

14 Ao anjo da Igreja que esta em Laodicéia, escreve: ‘Assim fala o A-
mém, a testemunha fiel e verdadeira, o principio da criagdo de Deus:
15.Conhego a tua conduta.

Nao és frio, nem quente. Oxala fosses frio ou quentel 16.Mas, porque és
morno, nem frio nem quente, estou para vomitar-te de minha boca.

17.Tu dizes: 'Sou rico e abastado e ndo carego de nada’, em vez de recon-
hecer que és infeliz, miserdvel, pobre, cego e nul 18.Dou-te um conselho:
compra de mim ouro purificado no fogo, para ficares rico, e vestes bran-
cas, para vestires e ndo aparecer a tua nudez vergonhosa: e compra tam-
bém um colirio para curar os teus olhos, para que enxergues. 19.Eu repre-
endo e educo os que eu amo. Esforga-te, pois, e converte-te. 20.Eis que
estou a porta e bato: se alguém ouvir minha voz e abrir a porta, eu entra-
rei na sua casa e tomaremos a refeigdo, eu com ele e ele comigo. 21.Ao0
vencedor farei sentar-se comigo no meu trono, como também eu venci e
estou sentado com meu Pai no seu trono. 22.Quem tem ouvidos, ouga o que
o Espirito diz as Igrejas'.”

As nupcias de sanque
o Mariam estava se aproximando de seu décimo terceiro aniversa-

f ',,; J rio, € de acordo com o costume oriental, seus pais adotivos - sem

%u “' consulta-la e para assegurar o seu futuro - a haviam prometido em
- J% casamento a um tio, que vivia no Cairo. A data do casamento

‘L\ tinha sido estabelecida e toda a familia foi convidada para o casa-

mento, que devia ter lugar em Alexandria. Alguns dias antes da

cerimonia, Mariam recebeu o anel de noivado, e ela estava vesti-
da com vestidos caros e jéias. Sua tia ao conhecé-la, disse de seus deveres de
esposa, se aproximando, mas esta revelagado foi um choque terrivel para a crianga.
Ela ndo dormiu naquela noite. Das profundezas do seu coragéo, veio a voz que ela
ouviu anos antes no jardim Abellin. "Tudo passa! Se quiser me dar seu coracao, eu
vou sempre ficar com vocé." Sua decisao foi tomada. Ela aceitaria, mas um dos
cbnjuges, aquele cuja voz tinha ouvido em seu coragao, Jesus. E ja podemos adivi-
nhar o titulo que foi para adicionar o0 nome de seu esposo, seria crucificado, Jesus
Crucificado. Jesus seria para ela um esposo de sangue. Mariam passou naquela
noite, véspera do dia de seu casamento, em oracao diante do icone da Virgem.
Tendo cochilado por um instante, ela ouviu uma voz dentro dela, que murmurou:
"Mariam, estou com vocé, segue a inspiracao, eu vou te ajudar.”
Ao despertar, ela se sentiu erguida por uma alegria desconhecida. Sem hesitar, ela
cortou suas trangas longas e entrelagadas com as jéias que tinha recebido de seu
noivo e parentes. (continua)




« QUARTA-FEIRA, dia 17 e Noveubvs 22
Pd‘l'ﬂ. (] ﬁ:‘ﬁﬂ‘ﬂ egpﬁiw m:dﬁfééyffq—gfg 3’2"38
As ouhas éﬁﬁm 530! #J’pacafr}o.se G,4-22; S€ 450

‘cecAd O DA be PeesTar conTa!”

Ffﬂ?ﬁwﬁ-ﬂlﬂfﬁ wediTowes essa Fotavea fw_reuei-a
wos  Fbeufos® gue Fews waos coufla, was . hoje, podewsns «os
couceutar ew vu oufio aspeclo i g aude chegad o uosse o
f,“;; CIIE‘ 3 o fEmFO n”t Gm&i'l s Cuﬂ'&i c:n::c .Efuu, o gue

-D{-l _bau{ %l'{.ﬂu wo el SAfe P&Q df’-ﬂ_ ??51-73 qb"f- el
dpﬂsmﬁ-rmrsi a &fe oe wdos f&fl’ﬂ:&1 St,éqﬂ, -,%j.,re o
&ffim‘ﬂ did c_vﬁ u_._m[,,; Vida , cowes c:ﬁilf_raﬂﬂ d'a'd!u!‘i? e ,a"m ?

Vw dibdo croats fata assiw: “Os howrens podew forer fods

0 que GULLELe, WAS p3o ATE clusabo viseeck !
Saws we deixa fololwenle €vre, was v

dra var we pedit couls
dJESSE 61’1’?"—‘50’; A ’F’b%#fﬂ ff'é' .d'?u_',re ol pruf_’g.‘nu; a wude meu
vws wigufo da  wossa vida pavd Amde 4 Deus, dedicar Ioolas

as wessa -Lu@nfias pow coushuit o seu Peiuo.

Caminhando com a Igreja
Do Catecismo da Igreja Catélica

Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Eclesiastes 7-8

CJC II. «Para julgar os vivos e os mortos»

678. Na sequéncia dos profetas e de Jodo Baptista , Jesus anunciou,
na sua pregagdo, o Juizo do Ultimo dia. Entdo serd revelado o procedimento de
cada um e o segredo dos coragdes. Entdo, serd condenada a incredulidade culpd-
vel, que ndo teve em conta a graga oferecida por Deus. A atitude fomada para
com o préximo revelard a aceitagdo ou a recusa da graga e do amor divino. No
dltimo dia, Jesus dird: «Sempre que o fizestes a um dos meus irmdos mais pe-
queninos, a Mim o fizestes» (Mt 25, 40).

679. Cristo é Senhor da vida eterna. O pleno direito de julgar definitivamente
as obras e os coragdes dos homens pertence-Lhe a Ele, enquanto redentor do
mundo. Ele «adquiriu» este direito pela sua cruz. Por isso, o Pai entregou «ao
Filho todo o poder de julgar» (Jo 5, 22). Ora, o Filho ndo veio para julgar, mas
para salvar e dar a vida que tem em Si. E pela recusa da graga nesta vida que
cada qual se julga jé a si proprio, recebe segundo as suas obras e pode, mesmo,
condenar-se para a eternidade, recusando o Espirito de amor.

TRECHO PARA O DIARIO: Lucas 19,11-28

11 Enquanto estavam escutando, Jesus acrescentou uma pardbola, por-
que estava perto de Jerusalém e eles pensavam que o Reino de Deus ia
se manifestar logo.

12.Disse: “"Um homem nobre partiu para um pais distante, a fim de ser
coroado rei e depois voltar. 13.Chamou entdo dez dos seus servos, en-

tregou a cada um uma bolsa de dinheiro e disse: ‘Negociai com isto até
que eu volte'. 14 Seus concidaddos, porém, tinham aversdo a ele e en-

viaram uma embaixada atrds dele, dizendo: 'Ndo queremos que esse ho-
mem reine sobre nos'.

15.Mas o homem foi nomeado rei e voltou. Mandou chamar os servos,
aos quais havia dado o dinheiro, a fim de saber que negécios cada um
havia feito.

16.0 primeiro chegou e disse: 'Senhor, a quantia que me deste rendeu
dez vezes mais'. 17.0 homem disse: 'Parabéns, servo bom. Como te mo-
straste fiel nesta minima coisa, recebe o governo de dez cidades’. 18.0
segundo chegou e disse: 'Senhor, a quantia que me deste rendeu cinco
vezes mais’. 19.0 homem disse também a este: 'Tu, recebe o governo
de cinco cidades’.

20.Chegou o outro servo e disse: 'Senhor, aqui esta a quantia que me
deste: eu a guardei num lengo, 21.pois eu tinha medo de ti, porque és
um homem severo. Recebes o que ndo deste e colhes o que ndo
semeaste’.

22.0 homem disse: 'Servo mau, eu te julgo pela tua prépria boca. Sa-
bias que sou um homem severo, que recebo o que ndo dei e colho o que
ndo semeei. 23.Entdo, por que ndo depositaste meu dinheiro no banco?
Ao chegar, eu o retiraria com juros'. 24.Depois disse aos que estavam
ai presentes: ‘Tirai dele sua quantia e dai aquele que fez render dez
vezes mais”. 25.0s presentes disseram: 'Senhor, esse ja tem dez ve-
Zes a quantial '

26.Ele respondeu: 'Eu vos digo: a todo aquele que tem, serd dado, mas
aquele que ndo tem, até mesmo o que tem lhe serad tirado. 27.E quanto
a esses meus inimigos, que ndo queriam que eu reinasse sobre eles, tra-
zei-os aqui e matai-os na minha frente”. 28.Depois dessas palavras,
Jesus caminhava a frente dos discipulos, subindo para Jerusalém.




o CQUINTA-FEIRA, dia_1g de Novewbvo
b Fam o gigrio esﬁﬁka&mmﬂ‘é:é_ucgs 79 41-44
| )'1} muﬁ'fas fexﬁfﬂ.’- S30; Jpacsf-'pse 5 14de; $af 448
T “NAD SoyRESTE PECON HECER @ .
—F =) Tewpo cn QUE Foste VISITAM, JeeUsALér |
Forles e #a&fres Fo gy tuloos desses FHhwas dias ob Qo
Ol . Jesus cﬁeim a chovar sebr “eusaléiu *, cujo uowe
siguificd ‘eidade da paz’, Gue Mo sovbe cnm,nneuo"g{
o WensdGerr DA PAZ,que fesus Fazid. O Yesudado sndo:
ﬂquj,Jgsfup';Jﬁ! wories . (W70 T e:?mwffce & il Se
pdo ﬂ?auﬁhfﬂ_wﬁ ﬂﬁ"ﬂi e covagdo ,.g:-ﬁﬂﬂ &tgﬂrﬂ pard nmmﬁom
HBeus gue PASSA ua wossd Vida, 5"3*5#5%&@5“?& so"fc*w&cm
biwg So YeZ ua ul'cv’ra‘, collte 8 oo ;eﬁm-ﬁm . gue naj Guis
sepuiz Jesus. Pecle 0 Hew"* € podé-bo pova sewpre, 2 Koree
i’ri & vm woul de “desgragas) Focuramos ste afeutes,

Se . ;
deeeis ¢ ewicldases @0 miiwe Simat e Hews tw uossa viol.

Caminhando com a Igreja
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Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Eclesiastes 9-10 /

UMA SIMPLES ESTORINHA: NAO TINHA TEMPO PARA DEUS

Esta € a histéria, em oito capitulos, de um homem que nunca a-

chou tfempo para Deus: )

1. Quando criancinha, quiseram ensind-lo a rezar, mas alguém objetou: £ muito
cedo para pensar em Deus. Ndo compreende nada ainda.”

2. Quando virou menino, acharam bom mandd-lo para o catecismo, mas logo veio
a resposta: "E muito crian¢a para pensar em Deus.”

3. Quando era jovem, chegou um convite para um encontro de jovens. Ele estava
entretido com sua namorada. Outros responderam por ele: "Muito apaixona-
do para pensar em Deus.”

4. Quando homem feito casado, sua esposa pedia que fosse a missa de domingo,
mas ele respondia: "Estou muito ocupado para pensar em Deus.”

5. Houve santas missdes ha sua terra. Quiseram acordd-lo de madrugada a fim
de participar de um ato penitencial, mas os amigos responderam: ‘Deixem-no.
Estd muito cansado para pensar em Deus.”

6. Uma vez, absorvido pelos negécios, convidaram-no para fazer a confissdo pa-
scal. Ele, porém, respondeu: "Estou muito preocupado, para poder pensar em
Deus.”

7. Quando ja bem idoso, quiseram levar um padre até a sua casa para uma visita,
os netos objetaram: "Muito velho para pensar em Deus.

8. Quando estava sendo levado para o cemitério, o demdnio gargalhou satanica-
mente no rosto dele: "Muito tarde para pensar em Deus!

TRECHO PARA O DIARIO: Lucas 19, 41-44

41 .Quando Jesus se aproximou de Jerusalém e viu a cidade, comegou a
chorar. E disse:

42."Se tu também compreendesses hoje o que te pode trazer a paz!
Agora, porém, estd escondido aos teus olhos!

43 .Dias virdo em que os inimigos fardo trincheiras, te sitiardo e te a-
pertardo de todos os lados. 44.Esmagardo a ti e a teus filhos, e ndo
deixardo em ti pedra sobre pedra, porque ndo reconheceste o tempo em
que foste visitada”.

(Continua: As nupcias de sangue)
» - Quando o tio percebeu os sinais de sua intengao de per-

h'& \ manecer virgem, uma cena patética se seguiu, com explosoes
F éﬁ - de raiva, gritos, tapas, mas nada poderia mudar a jovem men-
= 5’ te. Eles chamaram seu confessor, e até um bispo que era um

8’\ amigo da familia, para convencé-la que ela, assim, ia desonrar

* sua familia, recusando-se a obediéncia a seu tutor a quem ela

devia tudo. Nada se movia a uma obstinada. Selvagem, com
raiva, o tio decidiu tratd-la como escrava. Para Ela inicia a &spera descida dos
degraus da humilhagao, 14 estava ela sozinha, sem mesmo o incentivo do seu
confessor, que chegou a recusar-lhe a absolvigéao e de proibi-la de receber a
comunh&o por causa de tal desobediéncia. O drama durou trés meses. Em sua
imensa desolacao Mariam teve pensamento de seu jovem irmao Boulos, que
havia permanecido em Tarsis, Galiléia. Secretamente ditou uma carta a convida-
lo para visita-la na casa do tio. Ela sabia que um velho empregado da familia,
um mugulmano, se preparava para sair para Nazaré, de noite, ela foi as pressas
encontra-lo. Mariam foi recebida com alegria pelo homem, bem como por sua
mae e sua esposa. Disse-lhes estar conturbada. Indignado, o fanatismo mugul-
mano reprovou a moga de permanecer em uma religido cujos membros foram
tao dificeis, tdo cruéis. Gradualmente, insinuou conversao ao islamismo, quan-
do, Mariam , ela declarou em voz alta a sua fé em Jesus, "muculmano! Nao,
nunca! Eu sou uma filha da Igreja Catdlica, Apostélica, Romana, e espero pela
graga de Deus, perseverar até a morte na minha religido, que é a Unica verda-
deira ".O fanatico, furioso ao ver-se colocado em seu lugar por um cristao, tor-
nou-se violento. Ele desembainhou sua cimitarra e cortou a garganta da garota.
Acreditando que ela estava morta, com a ajuda de sua mée e sua esposa, ele
correu e depositou o corpo em um beco escuro. Este drama aconteceu na noite
de 07 para 08 de Setembro, 1858. Como religiosa, Mariam celebrara nesta festa
da Natividade da Virgem Maria, o aniversario de seu casamento com sangue.
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2666. Mas o nome que tudo encerra é o
que o Filho de Deus recebe na sua encarna-
¢do: JESUS. O nome divino é indizivel para
ldbios humanos mas, ao assumir a nossa hu-
manidade, o Verbo de Deus comunica-no-lo
e nés podemos invocd-lo: «Jesus», «<YHWH
salva» (12). O nome de Jesus contém tudo:
Deus e 0 homem e toda a economia da criag-
do e da salvagdo. Rezar «Jesus» ¢ invocd-
Lo, chamd-Lo a nés. O seu nome € o Unico
que contém a presenga que significa. Jesus
¢ o Ressuscitado, e todo aquele que invocar
o seu nome, acolhe o Filho de Deus que o
amou e por ele Se entregou (13).

2667. Esta invocagdo de fé tdo simples foi
desenvolvida na tradigdo da oragdo sob as
mais variadas formas, tanto no Oriente
como no Ocidente. A formulagdo mais habi-
tual, transmitida pelos espirituais do Sinai,
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Caminhando com a Igreja
Do Catecismo da Igreja Catélica

Beas.

da Siria e de Athos, é a invoca-
¢do: «Jesus, Cristo, Filho de
Deus, Senhor, tende piedade de nds, peca-
dores!». Ela conjuga o hino cristolégico de
F12, 6-11 com a invocagdo do publicano e
dos mendigos da luz (14). Por ela, o coragdo
sintoniza com a miséria dos homens e com a
misericérdia do seu Salvador.

2668. A invocagdo do santo Nome de Jesus
¢ o caminho mais simples da oragéo confti-
nua. Muitas vezes repetida por um coragdo
humildemente atento, ndo se dispersa hum
«mar de palavras» (Mt 6, 7), mas «guarda a
Palavra e produz fruto pela constan-

cia» (15). E é possivel «em todo o tempo»,
porque ndo constitui uma ocupagdo a par de
outra, mas € a ocupagdo Unica, a de amar a
Deus, que anima e transfigura toda a agdo
em Cristo Jesus.
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TRECHO PARA O DIARIO: Lucas 19, 45-48

45 .Depois, Jesus entrou no templo e comegou a expulsar os que ali estavam
vendendo.

46 .E disse: "Esta escrito: ‘Minha casa sera casa de oragdo’. Vés, porém,
fizestes dela um antro de ladrées”.

47 .Todos os dias, ele ficava ensinando no templo. Os sumos sacerdotes, os

escribas e os notaveis do povo procuravam um modo de matd-lo. 48.Mas
ndo sabiam o que fazer, pois o povo todo ficava fascinado ao ouvi-lo falar.

A enfermeira na roupa azul

Anos mais tarde, quando obrigada pela obediéncia de relacionar seu martirio,
Mariam afirmou que ela estava realmente morta: "Ah, eu encontrei-me no
céu. Vi a Santissima Virgem, os anjos e os santos me recebendo com muito
carinho , e eu também vi os meus pais em sua companhia. Vi o trono brilhan-
te da Santissima Trindade, e Jesus Cristo em sua humanidade. Nem sol, nem
luz, mas tudo era tao brilhante como a luz, Entao, alguém me disse: " Vocé é
uma virgem, é verdade, mas seu livro ndo esta acabado. A visdao desapareceu
e Mariam se viu em uma gruta, perto dela uma religiosa com roupas azuis.
Ela disse que a pegou na rua, trouxe a este abrigo, e costurou o pescoco
cortado. Esta misteriosa irma de caridade no habito azul exibia um carinho
extraordinario. Ela falava muito pouco, ela induziu-a a dormir. Ela nao tinha
nenhuma semelhanca com qualquer outra religiosa. Quanto tempo Mariam
permaneceu neste abrigo secreto? Mais tarde, ela falou de um més. Para o
fim de sua permanéncia na gruta, a enfermeira (que mais tarde ela revelara
ser a Virgem Maria). delineava para Mariam sua vida. Vocé nunca vai ver
sua familia novamente, vocé ira para a Franga, onde vocé vai se tornar uma
religiosa. Vocé sera uma filha de Sao Jose antes de se tornar uma filha de
Santa Teresa. Vocé recebera o habito do Carmo, em uma casa, vocé vai fazer
a sua profissao em um segundo convento, e vocé vai morrer em um terco,
em Belém ". Quando a ferida estava curada, a religiosa teve de sair da gruta
com Mariam e ela a levou para a igreja de Santa Catarina, servida pelos fran-
ciscanos, e pediu um confessor. Quando Mariam saiu do confessionario, ela
se viu sozinha. A enfermeira na roupa azul havia desaparecido.

Esse testemunho é confirmado pela seriedade, a sinceridade e humildade de
toda a sua vida, como testemunhas. Varios detalhes a serem confirmados
mais tarde por seu irmao Boulos, ele tinha de fato recebido de sua irma a
famosa carta. Ele respondeu ao seu apelo, viajando para Alexandria, mas nao
veio encontra-la na casa de seu tio, dai voltou para a Galiléia. Ha ainda, no
entanto, um fato incontestavel, que é a cicatriz em seu pescoco, medindo 10
centimetros de comprimento e 1 centimetro de largura, marcou toda a frente
do pescoco, com a pele mais fina. Varios anéis cartilaginosos da artéria tra-
queal estavam faltando, "Um médico comentava em Marselha, que havia cui-
dado de Mariam, e confessou que, embora fosse ateu, deveria haver um
Deus, porque a partir de um ponto de vista natural, ela nao poderia ter vivido.
" Como resultado deste corte profundo a voz de Mariam ficou sempre rouca.
O martirio da arabe nao tinha sido um sonho, ficou inscrito em sua carne.
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Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Cantico 1-2
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TRECHO PARA O DIARIO: Colossenses 1, 12-23

12 Dai gragas ao Pai que vos tor-
nou dignos de participar da hera-
nga dos santos, na luz.

13.Foi ele que nos livrou do poder
das trevas, transferindo-nos para
o reino do seu Filho amado, 14.no
qual temos a redengdo, o perddo
dos pecados.

15.Ele é a imagem do Deus invisi-
vel,

o primogénito de toda a criagdo,
16.pois é nele que foram criadas
todas as coisas, no céu e na ter-
ra, os seres visiveis e os invisi-
veis, tronos, dominagdes, principa- .
dos, potestades; tudo foi criado
através dele e para ele.

17 .Ele existe antes de todas as
coisas e

nele

todas as coisas tém consisténcia.
18.Ele é a Cabega do corpo, que é a Igreja;

é o principio,

Primogénito dentre os mortos,

de sorte que em tudo tem a primazia.

19.Pois Deus quis fazer habitar nele toda a plenitude

20.e, por ele, reconciliar consigo todos os seres,

tanto na terra como no céu,

estabelecendo a paz, por meio dele,

por seu sangue derramado na cruz.

21.Também a vos que, outrora, vivieis afastados e éreis inimigos, so
pensando em obras mds,

22.agora, no tempo presente, ele vos reconciliou pelo corpo carnal do
seu Filho, entregue a morte, a fim de que possais comparecer diante
dele como santos, integros e irrepreensiveis...

23.Isso, enquanto permaneceis bem fundados na fé, sem vos desviardes

da esperanga dada pelo evangelho que ouvistes, pregado a toda criatura

debaixo do céu e do qual eu, Paulo, me tornei ministro.
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Para quem gosta de aprofundara a sua Fé 3,
GIOVANNI PAOLO II UDIENZA GENERALE iﬁ'}
Mercoledi, 5 maggio 2004 w_ ;
Cristo foi gerado antes de todas as criaturas Eo
primogénito dos que ressuscitam dos mortos

1. Ouvimos o admirdvel hino cristolégico da Carta aos
Colossenses. A Liturgia das Vésperas propde-no
ao longo das quatro semanas nas quais ela se de-
senvolve e oferece-o aos fiéis como Cdntico, re-
presentando-o na veste que talvez o texto tinha
desde as suas origens. De facto, muitos estudio-
sos consideram que o hino poderia ser a citagdo
de um cantico das Igrejas da Asia menor, coloca-
do por Paulo na Carta dirigida a comunidade cristd de Colossos, uma cidade
que na época era florescente e muito povoada.

2. Visto que teremos a oportunidade de voltar vdrias vezes a falar sobre este Canti-
co, contentemo-nos agora com oferecer dele um olhar de conjunto e de recordar um
comentdrio espiritual, elaborado por um famoso Padre da Igreja, Sdo Jodo Crisdsto-
mo (IV séc. d.C.), célebre orador e Bispo de Constantinopla. No hino sobressai a gran-
diosa figura de Cristo, Senhor da criagdo. Como a divina Sabedoria criadora exaltada
pelo Antigo Testamento (cf. por exemplo APr 8, 22-31), "Ele é anterior a todas as
coisas e todas elas subsistem nele"; alids, "todas as coisas foram criadas por
Ele e para Ele" (¢/1, 16-17).

Por conseguinte, desenrola-se ho universo um designio transcendente que Deus reali-
za através da obra do Filho. Proclama isto também o Ardlogo do Evangelho de Jo-
do quando afirma que "por Ele € que tudo comegou a existir; e sem Ele nada
veio a existéncia" (1, 3). Também a matéria com a sua energia, a vida e a luz
t&m a marca do Verbo de Deus, "seu Filho predilecto"? (¢/1, 13). A revelagdo
do Novo Testamento langa uma nova luz sobre as palavras do sdbio do Antigo
Testamento, o qual declarava que "na grandeza e na beleza das criaturas se
contempla, por analogia, o seu Criador" (5613, ).

3. O Céntico da Carta aos Colossenses apresenta outra fungdo de Cristo: Ele
¢ fambém o Senhor da histéria da salvagdo, que se manifesta na Igreja (cf.
C/1,18) e se cumpre no "sangue da sua cruz" (v. 20), fonte de paz e de har-
monia para toda a vicissitude humana.

Por conseguinte, ndo € apenas o horizonte externo que estd marcado pela presenga

5

eficaz de Cristo, mas tfambém a realidade mais especifica da criatura humana, ou
seja, a histéria. Ela ndo estd a mercé de forgas cegas e irracionais

mas, mesmo no pecado e no mal, estd amparada e orientada por obra de Cristo
para a plenitude. E assim que por meio da Cruz de Cristo toda a realidade se

v



4. Como anuncidmos, passamos agora as pala-
vras de Sdo Jodo Crisdstomo, para que seja
ele a coroar esta reflexdo. No seu Comentd-
rio a Carta aos Colossenses ele detém-se am-
plamente sobre este Cantico. No inicio, realga
a gratuidade do dom de Deus "que nos tornou
capazes de tomar parte na heranga dos san-
tos na luz" (v. 12). "Por que lhe chama
"heranga"?", interroga-se o Criséstomo, e
responde: "Para mostrar que ninguém pode
obter o Reino com as préprias obras. Também
aqui, como ha maioria das vezes, a "heranga"
tem o sentido de "fortuna". Ninguém mostra
um tal comportamento a ponto de merecer o Reino, mas tudo é dom do Senhor. Por isso ele
diz: "Quando tiverdes cumprido todas as coisas, dizei: Somos servos intteis. Fizemos
tudo quanto deviamos"" (P& 62, 312).

Esta gratuidade benevolente e poderosa emerge de novo mais adiante, quando lemos que
por meio de Cristo todas as coisas foram criadas (cf. £/1, 16). "Depende dele a substan-
cia de todas as coisas explica o Bispo. Ndo s6 as fez passar do ndo-ser para o ser,
mas é Ele quem as ampara, de forma que, se fossem subtraidas a sua providéncia,
pereceriam e dissolver-se-iam... Dependem dele: com efeito, o préprio facto de se
inclinarem para Ele é suficiente para as sustentar e fortalecer" (PG 62, 319).

E com maior razdo € sinal de amor gratuito tudo o que Cristo realiza para a Igreja, da qual
€ a Cabega. Neste ponto (cf. v. 18), explica o Criséstomo, "depois de ter falado da dignida-
de de Cristo, o Apdstolo fala fambém do seu amor pelos homens: "Ele é a cabega do seu
corpo, que ¢ a Igreja", querendo mostrar a sua comunhdo intima connosco. De facto, Aque-
le que estd tdo alto e € superior a todos, uniu-se dqueles que estdo em baixo" (P6 62, 320).

PAPA BENTO XVI AUDIENCIA GERAL Quarta-feira, 7 de Setembro de 2005

...O centro do hino € constituido pelos versiculos 15-20, nos quais entra em cena de ma-
neira directa e solene Cristo, definido "imagem" do "Deus invisivel” (v. 15). A palavra grega
erkon, "icone", é querida ao Apéstolo: nas suas Cartas usa-a nove vezes aplicando-a quer a
Cristo, icone perfeito de Deus (cf. 2 Cor4, 4), quer ao homem, imagem e gléria de Deus
(cf. 1cCor11,7)....

2. Depois, Cristo é proclamado "primogénito (gerado antes) de todas as criaturas" (v. 15).
Cristo precede toda a criagdo (cf. v. 17), sendo gerado desde a eternidade: por isso
"foi nele que todas as coisas foram criadas, nos céus e ha terra" (v. 16). Também na
antiga tradigdo hebraica se afirma que "todo o mundo foi criado em vista do Mes-
sias" (Sanhedrin 98b).

3. A este ponto o olhar passa do mundo da criagdo para a histéria: Cristo é "a cabega do
corpo, isto é a Igreja" (¢/1,18) e jd o é através da sua Encarnagdo. De facto, Ele entrou
na comunidade humana, para a reger e a unificar hum "corpo", isto €, numa unidade harmo-
niosa e fecunda. A consisténcia e o crescimento da humanidade t&€m em Cri-

sto a raiz, o fulcro vital, "o principio". Precisamente com esta primazia Cristo pode
tornar-se o principio da ressurreigdo de todos, o "primogénito entre os mortos", por-
que "em Cristo todos voltardo a receber a vida... primeiro, Cristo, depois, aqueles
que pertencem a Cristo, por ocasido da sua vinda" (1 Cor 15, 22-23).
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Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Cantico 3-4
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TRECHO PARA O DIARIO: Jodo 18, 33-37: 19, 16-22

18, 33.Pilatos
entrou, de
volta, no pald-
cio, chamou Je-
sus e perguntou
-lhe: “Tu és o
Rei dos Ju-
deus?”
34 . Jesus re-
spondeu: “Estds
dizendo isto por
ti mesmo, ou
outros te disse-
ram isso de

— , mim?”“
35.Pilatos respondeu: “Acaso sou eu judeu? Teu povo e os sumos sacerdo-
tes te entregaram a mim. Que fizeste?”
36.Jesus respondeu: "O meu reino ndo é deste mundo. Se o meu reino
fosse deste mundo, os meus guardas lutariam para que eu ndo fosse en-
tregue aos judeus. Mas, o meu reino ndo é daqui”.
37 .Pilatos disse: “"Entdo, tu és rei?” Jesus respondeu: "Tu dizes que eu
sou rei. Eu nasci e vim ao mundo para isto: para dar testemunho da ver-
dade. Todo aquele que é da verdade escuta a minha voz".

19, 16.Pilatos, entdo, lhes entregou Jesus para ser crucificado. Eles
tomaram conta de Jesus.

17 .Carregando a sua cruz, ele saiu para o lugar chamado Calvario ( em
hebraico: Golgota ).

18.La, eles o crucificaram com outros dois, um de cada lado, ficando Je-
sus no meio.

19 Pilatos tinha mandado escrever e afixar na cruz um letreiro; estava
escrito assim: “"Jesus de Nazaré, o Rei dos Judeus”.

20.Muitos judeus leram o letreiro, porque o lugar onde Jesus foi crucifi-
cado era perto da cidade; e estava escrito em hebraico, em latim e em
grego.

21.0s sumos sacerdotes disseram entdo a Pilatos: "Ndo escrevas: 'O Rei
dos Judeus’, e sim: 'Ele disse: Eu sou o Rei dos Judeus'.

22 Pilatos respondeu: "O que escrevi, escrevi”.
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A vigilia no Santo Sepulcro

H Em Jaffa Mariam foi trabalhar novamente como domésti-

_ i \ ca, mas apenas por alguns dias, porque ela desejava ir
Fooan = mais longe. Com a intengéo de ir a Jerusalém, ela se
S . k juntou a uma caravana de peregrinos no caminho para a
\ cidade santa, e uma vez la, um padre encontrou uma
‘" posicdo com uma excelente familia. Durante os sete

anos de aventura que antecedeu a sua entrada no con-

vento, ela foi fazer a "subida a Jerusalém" varias vezes.
Nao sabemos quando ela fez seu voto de virgindade no Santo Sepulcro, mas
da a seguinte ideia, pelo menos, das circunstancias principais.
Um dia, nas ruas de Jerusalém, um homem jovem, muito bonito, e com um ar
de sinceridade, abordou-a e comegou uma conversa. Ela tinha quinze anos de
idade. A conversa foi um ato de grande delicadeza; o jovem falou com ela em
louvor da perfeita castidade. Alguns dias depois, ela o encontrou outra vez, dis-
se que seu nome era Jodo Jorge, e se ofereceu para mostrar-lhe o caminho até
o Santo Sepulcro. Tendo chegado ao lugar santo, prometeu seu guia misterioso
que iria fazer um voto perpétuo de virgindade, se ela faria 0 mesmo. E foi assim
que no edificio sagrado, no lugar do timulo glorioso do Senhor Jesus ressusci-
tado, que estes dois jovens se tornaram "filhos da ressurrei¢ao”, ao pronunciar
o voto definitivo da castidade. Antes de se despedir de Mariam, Jodo Jorge
lembrou a ela as principais etapas de sua vida, como a Santissima Virgem
tinha esbogado para ela na gruta de Alexandria. Dez anos mais tarde em Man-
galore, na india, Mariam foi ver seu "irmao espiritual” de novo, isso foi pouco
antes de sua profissao perpétua em Carmel. O jovem religioso, entendeu que
Jodo Jorge era um anjo que o Senhor havia enviado a ela, como havia feito no
dia anterior para o jovem Tobias.
Sua peregrinagao terminou, Mariam voltou para Jaffa para ir de la para Saint
Jean d "Acre. Ela tinha acabado de deixar a cidade de dois individuos ultrapas-
saram ela, quando eles disseram, para prendé-la. Ela foi acusada de ter rouba-
do um diamante da mulher que lhe dera hospedagem. Tirada em
‘souks’ (mercado) de Jerusalém, a jovem foi atirado em uma priséo suja onde
se encontrava na companhia de mulheres de vidas mal. A verdade tornou-se
conhecida dois dias depois, quando uma mulher semi-enlouquecida, negra,
pobre, estava correndo pelas ruas da cidade tentando vender a j6ia roubadal!
Mariam foi libertada e partiu novamente, feliz por ter experimentado alguns dos
‘Lord’ vergonha na cidade de sua paixdo. Um passo a mais na escada da humi-
Ihacéo ela tinha acabado de descer.
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Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Cantico 5-6

"Mais uma vez, de onde nasce a forga para
enfrentar o martirio? Da profunda e intima
unido com Cristo, porque o martirio e a vo-
cagdo ao martirio ndo constituem o resulta-
do de um esforgo humano, mas sdo a respo-
sta a uma iniciativa e a uma chamada de
Deus, sdo um dom da sua graga, que torna
capaz de oferecer a prépria vida por amor a
Cristo e a Igreja, e assim ao mundo. Quan-
do lemos a vida dos mdrtires, ficamos admi-
rados com a tranquilidade e a coragem com
que eles enfrentaram o sofrimento e a mor-
te: o poder de Deus manifesta-se plena-
mente na debilidade, na pobreza daquele
que se confia a Ele e deposita a sua prépria
esperanga unicamente n'Ele (cf. 2 Cor 12,

Caminhando com a Igreja
Bento XVI, audiéncia 11 agosto 2010
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9). No entanto, é importante
ressaltar o facto de que a graga
de Deus hdo suprime nem sufoca a liberda-
de daqueles que enfrentam o martirio mas,
ao contrdrio, enriquece-a e exalta-a: o mar-
tir € uma pessoa sumamente livre, livre em
relagdo ao poder e ao mundo; uma pessoa
livre, que num dnico gesto definitivo entre-
ga toda a sua vida a Deus, e num supremo
gesto de fé, de esperanga e de caridade,
abandona-se nas mdos do seu Criador e Re-
dentor; sacrifica a prépria vida para ser
associado de maneira total ao Sacrificio de
Cristo na Cruz. Em sintese, o martirio é um
grande gesto de amor, em resposta ao amor
imenso de Deus. "

1.Depois disso, eu vi: o
Cordeiro estava de pé
sobre o monte Sido,

e com ele, os cento e
quarenta e quatro mil ‘
que tinham o nome dele e =
o nome do seu Pai inscri-
to em suas frontes.
2.0uvi uma voz que vinha
do céu; parecia o fragor
de dguas torrenciais e o
estrondo de um forte
trovdo. A voz que ouvi
era como o som de mdsi-
cos tocando harpa.
3.Estavam diante do trono, diante dos quatro Seres vivos e dos Ancidos, e canta-
vam um cdntico hovo.

Era um cdntico que ninguém podia aprender; sé os cento e quarenta e quatro mil que
foram resgatados da terra.

4 _Estes sdo os que ndo se contaminaram com a prostituigdo, pois sdo virgens. Eles
seguem o Cordeiro aonde quer que va.

Foram resgatados do meio da humanidade, como primeira oferta a Deus a ao Cor-
deiro. 5.Na sua boca nunca foi encontrada mentira. Sdo integros!
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Desde esse dia, Mariam ira de cidade em cidade (Alexandria,
.+ - Jerusalém, Beirute, Marselha...), como doméstica, elegendo
=, § P" : preferencialmente as familias pobres, ajudando-as, mas deixan-
| 7 Ea ‘\ do-as quando elas a honram demasiado.
‘:' J; Mas, ela irda ser também de maneira particular, testemunho des-

] \ se “universo invisivel”. Esse universo que nGs cremos sem vé-lo

& e que ela experimentou duma maneira muito forte.

Em Marselha: as Irmas de Sao José

Em 1865 Mariam encontra-se em Marselha. Entra em contacto com as Irmés de
Sé&o José da Aparigdo. Tem 19 anos, mas s6 parece ter 12 ou 13. Fala mal o fran-
cés e possui uma saude fragil, de todos modos é admitida ao noviciado e sua ale-
gria € enorme por poder entregar-se assim a Deus. Sempre disposta aos trabalhos
mais pesados, ela passa a maior parte de seu tempo lavando ou na cozinha. Mas,
dois dias por semanas revive a Paixdo de Jesus, recebe os estigmas (que na sua
simplicidade cré ser uma enfermidade) e comecam a manifestar-se toda a classe
de gracas extraordinarias. Algumas irmas ficam desconcertadas com o que se pas-

sa com ela, e ao final de 2 anos de noviciado, ndo é admitida na Congregacéo. E
assim que um conjunto de circunstancias a levam até ao Carmelo de Pau.
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Oragdo de Louvor

2639. O louvor é a forma de oragdo que mais
imediatamente reconhece que Deus é Deus!
Canta-0O por Si préprio, glorifica-O, ndo tan-
to pelo que Ele faz, mas sobretudo porque
ELE E. Participa da bem-aventuranga dos
coragdes puros que O amam nha fé, antes de
O verem nha gléria. Por ela, o Espirito junta-
Se ao hosso espirito para testemunhar que
somos filhos de Deus (114) e dd testemunho
do Filho Unico no qual fomos adoptados e
pelo qual glorificamos o Pai. O louvor integra
as outras formas de oragdo e leva-as Aquele
que delas é a fonte e o termo: «o Unico Deus,
o Pai, de quem tudo procede e para quem nés
somos» (I Cor 8, 6).

2640. Sdo Lucas registra muitas vezes no
seu Evangelho a admiragdo e o louvor perante
as maravilhas operadas por Cristo. Sublinha
também os mesmos sentimentos perante as
acgdes do Espirito Santo que sdo os Actos
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Caminhando com a Igreja
Do Catecismo da Igreja Catélica
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dos Apdstolos: a comunidade de
Jerusalém (115), o entrevado
curado por Pedro e Jodo (116), a multiddo
que por tal facto dd gléria a Deus (117), os
pagdos da Pisidia, que, «cheios de alegria,
glorificam a Palavra do Senhor» (Act 13, 48).
2641. «Recitai entre vés salmos, hinos e
cdnticos inspirados; cantai e louvai ao Senhor
no vosso coragdo» (Ef 5, 19) (118). Tal como
o0s escritores inspirados do Novo Testamen-
to, as primeiras comunidades cristds reléem
o livro dos Salmos, cantando neles o mistério
de Cristo. Na novidade do Espirito, compdem
também hinos e cdnticos a partir do aconte-
cimento inaudito que Deus realizou em seu
Filho: a sua encarnagdo, a sua morte vitoriosa
sobre a morte, a sua ressurreigdo e a sua
ascensdo a direita do Pai (119). E desta
«maravilha» de toda a economia da salvagdo
que sobe a doxologia, o louvor de Deus (120).
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TRECHO PARA O DIARIO: Salmo 95(96)

1.Cantai ao SENHOR um cantico novo, cantai
ao SENHOR, fterra inteira. 2.Cantai ao
SENHOR, bendizei o seu nome, anunciai dia
apos dia a sua salvagdo. 3.Entre os povos
narrai a sua gléria, entre todas as nagdes
dizei seus prodigios.

4. Pois o SENHOR é grande e digno de todo
louvor, terrivel acima de todos os deuses.
5.Todos os deuses das nagdes sdo um nada,
mas o SENHOR fez os céus. 6.Majestade e
beleza estdo a sua frente, poder e esplendor
moram ho seu santuario.

7.Dai ao SENHOR, 6 familias dos povos, dai
ao SENHOR gléria e poder, 8.dai ao SEN-
HOR a gléria do seu nome. Trazei oferta e entrai nos seus atrios, 9.adorai
o SENHOR na sua santa aparigdo. Tremei diante dele, terra inteira.
10.Dizei entre os povos: "O SENHOR reina!” Ele sustenta o mundo para
que ndo vacile; julga as nagdes com retiddo.

11.8 Alegrem-se os céus, exulte a terra, ressoe o mar e o que ele con-

tém; 12.exulte o campo e o que ele encerra, alegrem-se as darvores da
floresta 13.diante do SENHOR, pois ele vem, ele vem julgar a terra.
13.Julgard o mundo com justica e com sua fidelidade todas as nagdes.

O Carmelo de Pau o
E recebida em Junho de 1867. Ali, no meio de todas as provas que tera de ‘-_

atravessar, encontrard sempre o amor e a compreensao. Ingressa de novo

no noviciado, donde recebe o nome de Irma Maria de Jesus Crucificado. | 4
Insiste em ser admitida como ‘irma conversa’, pois gosta mais do servigo =%

aos outros, tendo por outro lado dificuldades de leitura, nomeadamente na
recitacao do Oficio Divino. Sua simplicidade e sua generosidade conquistam
os coragoes de todos. Dom da profecia, ataques do dem®dnio ou éxtases...
entre todas as gracas divinas das quais esta colmada, ela sabe, de maneira
muito profunda, ser ‘nada’ diante de Deus, e quando fala dela mesma se chama "o pequeno
nada", é realmente a expressao profunda de seu ser. E o que a faz penetrar a insondavel
profundidade da misericordia divina onde ela encontra a sua alegria, suas delicias e a sua
vida... “A humildade é feliz de ser nada, ela ndo se apega a nada, ela ndo se cansa nunca
de nada. Esta contente, é feliz, donde quer que esteja é feliz, esta satisfeita com tudo... Feli-
zes os pequenos!”. Ali esta a fonte de seu abandono entre gragas mais estranhas e os acon-
tecimentos humanos mais desconcertantes.
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Caminhando com a Igreja
Chiara Lubich: a minha experiéncia com Deus Pai

Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Sabedoria 1-2

"E' dificil para mim expressar algo tdo intimo e profundo como é o
meu relacionamento com o Pai. Deus, re-descoberto como Amor, Pai
querido, apresentou-se a mim como o sol, na alvorada de um mundo que re-
encontrava a paz depois do barulho da segunda guerra mundial, no inicio do Mo-
vimento dos Focolares. Eu tinha 23 anos. Apesar de ser cristd praticante, eu
estava em busca de algo que pudesse saciar a grande sede de verdade, de amor
para Deus mais vivo e profundo.

Um acontecimento quando eu ainda freqiientava a escola: um padre me pediu pa-
ra oferecer uma hora do meu dia pelas suas intengdes. Respondi:“Porque ndo o
dia inteiro!". Atingido por esse lance juvenil, o padre me disse: “Lembre-se que
Deus a ama imensamentel!”

A partir daquele momento, a vida que vivia antes parecia-me escura e triste, ér-
fd. Comecei a sentir Deus em todo canto com seu amor: nos meus dias e nas min-
has noites, nos meus lances, nos meus propdsitos, nos acontecimentos alegres e
nas situagdes tristes. Deus estava sempre presente em todo lugar e me explica-
va. O que me explicava? Que tudo era amor, o que eu era e o que me acontecia,
tudo o que tinha a ver comigo... Eu me sentia sua filha e Ele era o meu Pai, expli-
cava-me que nada escapava do seu amor, nem os erros que cometia, porque Ele
os permitia por um bem maior. Explicava-me que seu amor envolve os cristdos
igual eu, a Igreja, o mundo, o universo.

Agora sei: Deus é Amor, € Pail

TRECHO PARA O DIARIO: Salmo 97(98)

1.Cantai ao SENHOR um cdntico novo, pois ele fez
maravilhas. Deu-lhe vitéria sua mdo direita e seu
brago santo. 2.0 SENHOR manifestou sua salvag-
do, aos olhos dos povos revelou sua justiga.
3.Lembrou-se do seu amor e da sua fidelidade a
casa de Israel. Todos os confins da terra puderam
ver a salvagdo do nosso Deus. 4.Aclamai ao SEN-
HOR, terra inteira gritai e exultai cantando hinos.
5.Cantai ao SENHOR com a harpa, com a harpa e
com o som dos instrumentos; 6.com a trombeta e
ao som da corneta exultai diante do rei, o SEN-
HOR. 7.8 Ressoe o mar, e o que ele encerra, o
mundo e seus habitantes. 8.0s rios batam palmas,
Juntas exultem as montanhas 9.diante do SENHOR
pois ele vem, pois ele vem julgar a terra. Julgara
o mundo com justica e os povos com retiddo.

A fundacio do Carmelo de Mangalore na india

Apos 3 anos, em 1870, parte com um pequeno grupo de irmas para fundar o pri-
meiro mosteiro de carmelitas na India, em Mangalore. A viagem de barco foi uma
aventura e trés religiosas morrem antes de chegarem. De todos modos, sdo envia-
dos reforgos, e em finais de 1870 pode-se iniciar a vida claustral. Suas experién-
cias extraordinarias continuam sem impedir-lhe a realizacao dos trabalhos mais
pesados e de dar atencdo aos problemas inerentes a uma nova fundag¢éo. Durante
seus éxtases, as irmas as vezes podiam ver seu rosto resplandecente na cozinha
ou noutro local. Participa em espirito nos acontecimentos da igreja, por exemplo,
nas perseguicdes na China e também parece ser possuida exteriormente pelo de-
monio, fazendo-lhe viver terriveis tormentos e combates. Foi 0 comec¢o de muitas
incompreensdes na sua comunidade, onde duvidaram da autenticidade do que ela
vivia. Nao obstante, péde emitir seus votos no final do noviciado a 21 de Novembro
de 1871; mas as tensdes criadas em seu redor acabaram por provocar o seu re-
gresso ao Carmelo de Pau em 1872.

Os estigmas: Nas memorias da mée Verdnica na Capelette, a descrigdo dos estig-
mas: "Na primeira quinta-feira, 2 de maio de 1867, quando fui ver a Maria, encon-
trei-a sentada perto da cama com muita dor. Ela me mostrou o seu lado, os pés e
as maos. Sobre estes Ultimos, no lugar onde eles haviam sido impressas, ou seja,
na parte superior, havia uma espécie de bolha, que fazia a cabega das unhas e nas
palmas das méaos no local era preto e inchado. Em seu lado, um pouco acima do
coracéo, havia a forma de uma cruz toda vermelha e inflamada;. € no meio trés
pequenas bolhas com um pouco de buraco ... (continua)




. ['g_liﬁiTﬁ-—FE!ﬂil, dia 95 ol Aloveadro

Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Sabedoria 3-4 |/

Iﬂ*fg; ;d Heerani

Fari esge c&SWW?rE.

uma s caeue.  [esus
wo cey , delikopa Svd wae N3

mid e pede que e

5. Desejamos realcar outro tema do nosso
Cdntico. E desenvolvido da aclamagdo final e
¢ um dos motivos dominantes do préprio
Apocalipse: "Chegaram as nipcias do Cor-
deiro, a Sua esposa jd estd preparada" (Ap
19, 7). Cristo e a Igreja, o Cordeiro e a e-
sposa, estdo em profunda comunhdo de a-
mor. A expressdo "chegou o momento das
ndpcias do Cordeiro" refere-se ao momento
supremo como diz o nosso texto "nupcial”
da intimidade entre criaturas e Criador, ha
alegria e na paz da salvagdo.

Procuraremos fazer brilhar este cardcter
esponsal mistico através do testemunho
poético de um grande Padre da Igreja siria,
Santo Efrém, que viveu no quarto século.
Usando simbolicamente o sinal das ndpcias
de Cand (cf. Jo 2, 1-11), ele introduz a pro-
pria cidadania, personificada, que louva Cri-
sto pelo grande dom recebido:

" O seu quarto nupcial estd preparado de-
sde had séculos, / e o seu quarto nupcial estd
adornado com riquezas e nada lhe falta:
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1999, pdgs. 73-74).

6. Noutro hino que canta também as ndpcias
de Cand, Santo Efrém realca como Cristo,
convidado para as nipcias de outrem
(precisamente os esposos de Cand), tenha
desejado celebrar a festa das suas nd-
pcias: as nlpcias com a sua esposa, que é
qualquer alma fiel. "Jesus, tu foste enviado
a uma festa de ndpcias de outrem, dos e-
sposos de Cand, / aqui, ao contrdrio, é a tua
festa, pura e bela: alegra os nossos dias, /
porque também os teus héspedes, Senhor,
precisam / dos teus cénticos: deixa que a
tua harpa preencha tudo! / A alma é a tua
esposa, o corpo é o teu quarto nupcial, /
os teus convidados sdo os sentidos e os
pensamentos. / E se um sé corpo é para
ti uma festa de ndpcias / toda a Igreja
constitui o teu banquete nupciall" (Inn/
sulla fede, 14, 4-5: op. cit., pdg. 27).
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TRECHO PARA O DIARIO: Apocalipse 19, 5-10

5.Entdo, uma voz saiu do trono,
convidando: “Louvai o nosso Deus,
todos os seus servos e todos os que
o temeis, pequenos e grandes”.
6.Eu ouvi ainda como que a voz de
uma grande multiddo, como que o
fragor de aguas torrenciais e o e-
strondo de fortes trovoes. A multi-
ddo aclamava: “Aleluial O Senhor,
nosso Deus, o Todo-poderoso pas-
sou a reinar. 7.Fiquemos alegres e contentes, e demos gloria a Deus, por-
que chegou o tempo das nipcias do Cordeiro. Sua esposa ja se preparou.
8.Foi Ihe dado vestir-se com linho brilhante e puro”. ( O linho significa as
obras justas dos santos. ) 9.E o anjo me disse: “"Escreve: Felizes os convi-
dados para o banquete das nipcias do Cordeiro”. Disse ainda: “Estas sdo as
verdadeiras palavras de Deus”. 10.Eu prostrei-me diante dele para adora-
lo, mas ele me disse: "Ndo fagas isso! Eu sou um servo como tu e como os
teus irmdos que guardam o testemunho de Jesus. A Deus é que deves ado-
rar”. ( O testemunho de Jesus é o espirito da profecia. )

Continua os estigmas: Eu passei a noite perto dela, e as cinco horas da manha,
sangue emanava das feridas em suas maos que e ela tomava banho, e a dor pare-
cia estar aliviando. O sangue escorria da palma da mao. Os dedos foram contrai-
dos e curvados ao redor, como se o prego tivesse realmente ido para a palma da
mao, ela ndo poderia estendé-los, nem ter como segurar o vidro quando eu dei a
ela uma bebida, de vez em quando ... Cerca de nove horas de sangue escorria da
coroa de espinhos todos em torno de sua cabega. solenemente posso atestar que
eu vi o sangue proveniente dos furos de espinhos, um dos quais, no centro de sua
testa, abriu diante de mim, e o sangue jorrava
dele. Enquanto eu estava lavando, ele fechou
novamente, deixando a testa, sem qualquer
marca, excepto os vestigios de sangue. Seus
pés eram brancos;. Ninguém teria dito aos
pés como de um cadaver, e os dedos foram
esticados como os de um crucificado. Os feri-
mentos na parte superior sangrado, como fez
a ferida do seu lado. Depois de trés horas, ela =
foi voltou a si mesma de novo.

( na foto ao lado: sangue dos estigmas de Maria)
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Caminhemos com a Palavra, Leia hoje
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O reino de Deus estd dentro de vés, diz o Senhor (Lc 17,21). Converte-te a
Deus de todo o coragdo, deixa este mundo miserdvel, e tua alma achard de-
scanso. Aprende a desprezar as coisas exteriores e entrega-te ds interiores, e verds
chegar a ti o reino de Deus. Pois o reino de Deus é a paz e o gozo no Espirito Santo (Rom
14, 17), que ndo se dd aos impios. Vird a ti Cristo para consolar-te, se |he preparares no
teu interior digna moradia. Toda a sua gléria e formosura estad no interior (Sl 44,14), e sé
ai o Senhor se compraz. A mildo visita ele o homem interior em doce intretenimento,
suave consolagdo, grande paz e familiaridade sobremaneira admirdvel.

Eia, alma fiel, para este Esposo prepara teu coragdo, a fim de que se digne vir e morar em
ti. Pois assim ele diz: Se alguém me ama, guardard a minha palavra, e viremos a ele e fare-
mos hele a nossa morada (Jo 14,23). D4, pois, lugar a Jesus e a tfudo mais fecha a porta.
Se possuires a Cristo, estards rico e satisfeito. Ele mesmo serd teu provedor e fiel pro-
curador em tudo, de modo que ndo hajas mister de esperar nos homens. Porque os homens
sdo voluveis e faltam com facilidade a confianga, mas Cristo permanece eternamente (Jo
12,34), e firme nos acompanha até ao fim.
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TRECHO PARA O DIARIO: Lucas 21, 29-36

29.E Jesus contou-lhes uma pardbola: "Olhai a
figueira e todas as drvores. 30.Quando comegam
a brotar, basta olha-las para saber que o verdo
esta perto. 31.Vés, do mesmo modo, quando vir- |

o

des acontecer essas coisas, ficai sabendo que o
Reino de Deus esta perto. 32.Em verdade vos
digo: esta geragdo ndo passard antes que tudo
acontega. 33.0 céu e a terra passardo, mas as
minhas palavras ndo passardo. 34."Cuidado para
que vossos coragdes ndo fiqguem pesados por causa
dos excessos, da embriaguez e das preocupagoes
da vida, e esse dia ndo caia de repente sobre
vos, 35.pois caird como uma armadilha sobre todos os habitantes de toda a
terra. 36.Portanto, ficai atentos e orai a todo momento, a fim de conse-
guirdes escapar de tudo o que deve acontecer e para ficardes de pé diante
do Filho do Homem".

g& O regresso a Pau

Naquele lugar leva de novo a sua vida simples de ‘irma conversa’ no
meio do carinho de suas irmas, e sua alma dilata-se. Durante alguns

_ éxtases, ela que é quase analfabeta, profere repentinamente em exultag-
do de gratiddo até Deus, poesias duma grande beleza, cheias de encanto
* e candor oriental, onde a criacdo inteira canta ao seu Criador. Pelo impe-
" to de sua alma até Deus, ela elevar-se-a até ao cima de um arvore sobre
uma rama que nado suportaria nem sequer uma pequenina ave.

Oito levitagao éxtase foram devidamente anotados: o dia 22 de
junho, 09 de julho, 19,25, 27, 31, 03 de agosto de 1873 e 05 de
julho de 1874. "Como vocé conseguiu subir desse jeito?" a prioresa mae pergun-
tou. E ela respondeu: "O Cordeiro estendeu as maos para mim”. "Dificiimente ela
estava no chao", observou uma testemunha "

“Todo o mundo dorme. E Deus, tdo repleto de bondade, tdo grande, tdo digno de louvores, é
esquecido!... Ninguém pensa Nele!

Vede, toda a natureza O louva, o céu, as estrelas, as arvores, as ervas, tudo O louva; o ho-
mem, que conhece o0s seus beneficios, que deveria louva-Lo, dorme!... Vamos, vamos de-
spertar o universo!”

S30 numerosos 0s que procuram Mariam para consolo, conselhos, para que reze pelas suas
intengOes, partem iluminados e fortificados com este encontro.
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Caminhando com a Igreja
O QUE E' O ADVENTO
A palavra "advento" quer dizer "que estd para vir". O tempo do Advento é pa-
ra toda a Igreja, momento de forte mergulho na liturgia e na mistica cristd. E
tempo de espera e esperanga, de estarmos atentos e vigilantes, preparando-nos
alegremente para a vinda do Senhor, como uma noiva que se enfeita, se prepara
para a chegada de seu noivo, seu amado.

Origem do Advento

Ha relatos de que o Advento comegou a ser vivido entre os séculos IV e VII em
vdrios lugares do mundo, como preparagdo para a festa do Natal. No final do
século IV na Gdlia (atual Franga) e na Espanha tinha cardter ascético com jejum
abstinéncia e duragdo de 6 semanas como ha Quaresma (quaresma de S. Martin-
ho). Este cardter ascético para a preparagdo do Natal se devia a preparagdo dos
catecimenos para o batismo na festa da Epifania. Somente no final do século
VII, em Roma, € acrescentado o aspecto escatolégico do Advento, recordando a
segunda vinda do Senhor e passou a ser celebrado durante 5 domingos.

56 apds a reforma litlrgica é que o Advento passou a ser celebrado nos seus
dois aspectos: a vinda definitiva do Senhor e a preparagdo para o Natal, manten-
do a ftradigdo das 4 semanas. A Igreja entendeu que ndo podia celebrar a liturgi-
a, sem levar em consideragdo a sua essencial dimensdo escatoldgica.

—
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TRECHO PARA O DIARIO:

Mateus 24, 37-44

- L1 s

37."A vinda do Filho do Ho-
mem serd como no tempo de
Noé. 38.Nos dias antes do
dildvio, todos comiam e be-
biam, homens e mulheres
casavam-se, até o dia em
que Noé entrou na arca.
39.E nada perceberam até
que veio o dildvio e arrastou
a todos. Assim acontecerad = L ——
também na vinda do Filho do

Homem. 40.Dois homens estardo trabalhando no campo: um sera levado e o
outro sera deixado. 41.Duas mulheres estardo moendo no moinho: uma sera
levada e a outra sera deixada. 42.Vigiai, portanto, pois ndo sabeis em que
dia vira o vosso Senhor. 43."Ficai certos: se o dono de casa soubesse a
que horas da noite viria o ladrdo, vigiaria e ndo deixaria que sua casa fosse
arrombada. 44.Por isso, também vés, ficai preparados! Pois na hora em que
menos pensais, vira o Filho do Homem.

Mensagem do Advento

Ao serem aprofundados os textos litdrgicos desse tempo, constata-se na histé-
ria da humanidade o mistério da vinda do Senhor. Jesus que de fato se encarna
e se torna presenga salvifica na histéria, confirmando a promessa e a alianga
feita ao povo de Israel. Deus que, ao se fazer carne, plenifica o fempo (Gl 4,4) e
torna préximo o Reino (Mc 1,15) . O Advento recorda também o Deus da revelag-
do, Aquele que é, que era e que vem (Ap 1, 4-8), que estd sempre realizando a
salvagdo mas cuja consumagdo se cumprird no "dia do Senhor", no final dos tem-
pos. O cardter missiondrio do Advento se manifesta na Igreja pelo anincio do
Reino e a sua acolhida pelo coragdo do homem até a manifestagdo gloriosa de
Cristo. As figuras de Jodo Batista e Maria sdo exemplos concretos da missiona-
riedade de cada cristdo, quer preparando o caminho do Senhor, quer levando o
Cristo ao irmdo para o santificar. Ndo se pode esquecer que toda a humanidade
e a criagdo vivem em clima de advento, de ansiosa espera da manifestagdo cada
vez mais visivel do Reino de Deus.

A celebragdo do Advento €, portanto, um meio precioso e indispensavel para nos
ensinar sobre o mistério da salvagdo e assim termos a Jesus como referencia e
fundamento, dispondo-nos a "perder" a vida em favor do anlncio e instalagdo do
Reino.
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TRECHO PARA O DIARIO: Isaias 2, 1-5

1.Visdo de Isaias, filho de Amés, a respeito de Juda e de Jerusalém.
2.Acontecerd, nos (ltimos tempos, que a montanha da Casa do SENHOR
estard plantada bem firme no topo das montanhas, dominando os mais altos
morros.

Para la acorrerdo as nagdes todas, 3.povos numerosos irdo, dizendo:
"Vinde!l Vamos subir @ montanha do SENHOR! Vamos ao Templo do Deus de
Jacé. Ele nos vai mostrar a sua estrada e nés vamos trilhar os seus camin-
hos.”

Pois de Sido sai o ensinamento, de Jerusalém vem a palavra do SENHOR.
4.As nagdes ele dard a sentenca, decisdo para povos numerosos: devem
fundir suas espadas, para fazer bicos de arado, fundir as langas, para de-
las fazer foices. Nenhuma nagdo pegara em armas contra a outra e nunca
mais se treinardo para a guerra.

5.Casa de Jaco, vinde, vamos caminhar a luz do SENHOR!"

Espiritualidade do advento

A liturgia do Advento nos impulsiona a reviver alguns dos valores essenciais cristd-
os, como a alegria expectante e vigilante, a esperanga, a pobreza, a conversdo.
Deus ¢ fiel a suas promessas: o Salvador vird; dai a alegre expectativa, que deve
nesse tempo, ndo sé ser lembrada, mas vivida, pois aquilo que se espera acontecerd
com certeza. Portanto, ndo se estd diante de algo irreal, ficticio, passado, mas
diante de uma realidade concreta e atual. A esperanga da Igreja é a esperanga de
Israel ja realizada em Cristo mas que sé se consumard definitivamente na parusia
do Senhor. Por isso, o brado da Igreja caracteristico nesse tempo é "Marana tha"!
Vem Senhor Jesus!

O tempo do Advento é tempo de esperanga porque Cristo é a nossa esperanga (I
Tm 1, 1); esperanga ha renovagdo de todas as coisas, na libertagdo das nossas misé-
rias, pecados, fraquezas, na vida eterna, esperanca que hos forma na paciéncia
diante das dificuldades e tribulagdes da vida, diante das perseguigdes, etc.

O Advento também é tempo propicio a conversdo. Sem um retorno de todo o ser a
Cristo ndo hd como viver a alegria e a esperanga na expectativa da Sua vinda. E
necessdrio que "preparemos o caminho do Senhor" nas nossas proprias vidas,
"lutando até o sangue" contra o pecado, através de uma maior disposi¢do para a
oragdo e mergulho na Palavra.

No Advento, precisamos hos questionar e aprofundar a vivéncia da pobreza. Ndo
pobreza econdmica, mas principalmente aquela que leva a confiar, se abandonar e
depender inteiramente de Deus (e ndo dos bens terrenos), que tem n'Ele a Unica
riqueza, a Unica esperanga e que conduz a verdadeira humildade, mansiddo e posse
do Reino.
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Historia do escravo Zacarias

liberto no Santuario
de N.S. Aparecida

Um escravo de nome Zacarias, que vivia ha
senzala de uma grande Fazenda no Estado do
Parand, cansado de sofrer maus tratos, fugiu
em direcdo ao Estado de Sdo Paulo. De imedia-
to saiu a sua procura um famoso "Capitdo do
Mato", como eram chamados os perseguidores
de escravos. Vasculhou todas as regides cir-
cunvizinhas até que o encontrou e prendeu
préximo a Bananal, em Sdo Paulo. Depois de
acorrenta-lo com pesados grilhdes nos pés e
nos bragos (um conjunto de argolas e barras
de ferro pesando mais de 7 quilos), o conduziu
de volta ao Parand. Entretanto, ao passarem
pela Vila, em frente a Igreja de NOSSA SEN-
HORA DA CONCEICAO APARECIDA, cansado
e com fome, com os pés repletos de cortes por
caminhar descalgo por estradas pedregosas e
cheias de mato, pediu ao seu cagador para
descansar um pouco e rezar na Igreja. O algoz
permitiu e aproximou-se a cavalo da porta de
entrada da Igreja, enquanto Zacarias camin-
hando uns passos, caiu de joelhos ao chdo em

Caminhemos com a Palavra, Leia hoje: Sabedoria 11-12 f
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suplicante e dolorida oragdo. Para espanto do
Capitdo, de diversos alunos de um Colégio ao
lado da Igreja e de muitas pessoas na rua que
presenciaram a cena, viram soltar-se milagro-
samente os grilhdes que prendiam os pés e
bragos do escravo, caindo ao chdo com grande
barulho, deixando-o em liberdade.

Zacarias em prantos segurou as correntes com
as mdos e correu pelo interior da Igreja, pro-
strando-se junto a grade que separava do pu-
blico, o Altar onde estava a VIRGEM MARIA.
Com as mdos estendidas e o rosto inundado de
ldgrimas, agradeceu a NOSSA SENHORA pela
providencial e maternal protegdo.

O Capitdo do Mato surpreso desmontou do
cavalo e seguido pelas pessoas que testemun-
haram o fato, entrou na Igreja para ver de
perto o que acabara de presenciar. Compreen-
deu que se tratava de uma intervengdo sobre-
natural e por essa razdo, concordou que o e-
scravo devia ficar em liberdade. Decidiu ndo
levar Zacarias de volta a senzala de onde fugi-
ra e ele passou o restante da sua vida Segundo
a Casa de Deus.

TRECHO PARA O DIARIO: Salmo 121(122)

1.Fiquei alegre, quando me disseram:

“Vamos a casa do SENHOR!"

2.E agora se detém nossos pés as tuas portas, Jerusalém!

3.Jerusalém é construida como cidade sélida e compacta. 4E para la que
sobem as tribos, as tribos do SENHOR, segundo a lei de Israel, para lou-
var o nome do SENHOR.

5.Pois la estdo os tribunais de justiga, os tribunais da casa de Davi.

6.8 Desejai a paz para Jerusalém: vivam em paz os que te amam; 7.haja
paz nos teus muros, seguranga nos teus paldcios.

8. Por amor a meus irmdos e a meus amigos eu direi: “Paz para til” 9.Por

amor a casa do SENHOR, nosso Deus, te desejo a felicidade.

A fundacao do Carmelo de Belém
Pouco depois de seu regresso de Mangalore, ela comeca a falar da fundagéo de um Car-
melo em Belém. Os obstaculos sdo numerosos, mas dissipam-se progressivamente, inclu-
so de maneira inesperada. Por fim a autoriza¢éo é dada por Roma e a 20 de Agosto de
1875 um pequeno grupo de carmelitas embarca para esta aventura. O Senhor mesmo guia
Mariam na escolha do local e na forma de construgdo de novo Carmelo. Como ela é a Uuni-
ca que fala arabe, encarrega-se particularmente de seguir os trabalhos, “imersa na areia e
na cal”. A comunidade instalar-se-a no dia 21 de Novembro de 1876, enquanto que certos
trabalhos continuam.

Prepara também a fundagdo de um Carmelo

em Nazaré, viajando até 1a para comprar o
' terreno, em Agosto de 1878. Durante essa
viagem € |he revelado por Deus o lugar de
Emads. Ela pede a ajuda de Berthe Dartigaux
para compra-lo para o Carmelo.
De volta a Belém, retoma a vigilancia dos
trabalhos debaixo de um calor sufocante.
Quando leva algo para beber aos trabalhado-
res, Mariam cai de uma escada e parte um
brago. A gangrena vai avangar muito rapida-
mente e morre poucos dias depois, a 26 de
agosto de 1878, aos 32 anos. Ela é beatifica-
T da a 13 de Novembro de 1983 pelo Papa
Jodo Paulo II.

No Carmelo de Belém cada um de nos
pude vestir a manta da Beata Mariam
Baourdy, a pequena Maria de Belém e
permanecer um momento em oragdo.
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Imitagdo de Cristo C 43,4
Jesus: Quanto mais saires de ti mesmo, tanto mais e
poderds chegar-te a mim. Assim como o ndo dese- ' g :
jar coisa alguma exterior produz paz interior, as-
sim o desprendimento interior de si mesmo causa a
unido com Deus. Quero que aprendas a perfeita
abnegagdo de ti mesmo, submetendo-te, sem resi-
sténcia e sem queixa, & minha vontade. Segue-me,
eu sou o caminho, a verdade e a vida (Jo 14,6).
Sem caminho ndo se anda, sem verdade hdo se con- al
hece, sem vida ndo se vive. Eu sou o caminho que
deves seguir, a verdade que deves crer, a vida que
deves esperar. Eu sou o caminho seguro, a verdade
infalivel, a vida intermindvel. Eu sou o caminho di-
reito, a verdade suprema, a vida verdadeira, a vida
ditosa, a vida incriada. Se perseverares no meu
caminho, conhecerds a verdade, e a verdade te livrard (Jo 8,32), e alcangards a
vida eterna.

Cam

wt e -
Martirio de Santo André, crucifi-
cado numa cruz em forma de X

TRECHO PARA O DIARIO: Mateus 4, 18-22

18.Caminhando a beira do mar da Galiléia, Jesus viu dois irmdos: Simdo,
chamado Pedro, e seu irmdo André. Estavam jogando as redes ao mar, pois
eram pescadores.

19.Jesus disse-lhes: “"Segui-me, e eu farei de vos pescadores de homens".
20.Eles, imediatamente, deixaram as redes e o seguiram.

21 Prosseguindo adiante, viu outros dois irmdos: Tiago, filho de Zebedeu, e
seu irmdo Jodo. Estavam no barco, com seu pai Zebedeu, consertando as
redes. Ele os chamou.

22.Deixando imediatamente o barco e o pai, eles o seguiram.

Mariam e o Espirito Santo

Mariam, descobre-nos este mundo invisivel tdo perto de nds e que é todo misericordia. Ela
ensina-nos a investir toda a nossa vida “naquele que nunca passa”, o que realmente importa,
Deus. A luta contra todas as forgas do mal ainda esta a decorrer. Beata Mariam é conhecida
por muitos como “Patrona da Paz” para a Terra Santa, é para nés um estimulo deixar-nos
transfigurar pelo Senhor a fim de converter-nos nds mesmos em artesdos desta transfigurag-
ao do mundo pela graca de Deus.

Mariam sente-se atraida de modo particglar pelo Espirito Santo, este Espirito que pairava
sobre as aguas no principio da Criacdo. E este Espirito Santo que ela quer-nos entregar como
heranca, ja que quando Ele vem tomar o lugar do nosso “eu” transfigura cada coisa, “cria de
novo” (Isaias): “Dirigi-vos ao Espirito Santo que inspira tudo”.
"0 ‘eu’ é aquele que perde o mundo. Os que téem o “eu” carregam a tristeza e a angustia
com eles. Nado se pode ter Deus e 0 mundo ao mesmo tempo. Aquele que ndao tem o “eu”
tem todas as virtudes e @ paz e a alegria". Mas com o Espirito Santo, mesmo com
“uma gota” so, tudo és possivel: “Fonte de paz, de luz, vem iluminar-me; eu sou
ignorante, vem ensinar-me... Os discipulos eram muito ignorantes, eles estavam
com Jesus e ndo O compreendiam... Quando lhe deste o raio de luz, os discipulos
desapareceram, eles ja ndao eram como foram, a sua forga foi renovada...
Espirito Santo, Eu abandono-me a Vos.”
Espirito Santo, inspirai-me.
Amor de Deus, consumi-me.
Ao verdadeiro caminho, conduz-me.
Maria, Minha Mae, olhai por mim,
Com Jesus, bendiga-me;
De todo mal, de toda a iluséo,
De todo o perigo, protege-me.




POSSIVEL ESQUEMA PARA A
SUA HORA DE ADORACAO

(Adoragao ao Santissimo Sacramento deve ser feita
em absoluto siléncio. E uma hora de intimidade entre
vocé e Jesus. Nao é partilha)

1°. Inicie com essa oragdo, ensinada por um Anjo aos
3 pastorzinhos de Fatima: "Meu Deus! Eu creio, ado-
ro, espero e _amo-\Vos, peco-Vos perddo para os gue
ndo _créem, ndo adoram, ndo esperam e ndo Vos a-
mam." (3 vezes).

*Olhe um pouco para Jesus manifestando seu amor e continue com uma outra
oragdo do Anjo: "Santissima Trindade, Pai, Filho, Espirito Santo, eu vos ado-
ro profundamente e Vos ofereco o Preciosissimo Corpo, Sanque, Alma, Divin-
dade de Nosso Senhor Jesus Cristo, presente em todos os sacrdrios da Ter-
ra, em reparacdo dos ultrajes, sacrilégios e indiferencas com que Ele mesmo
€ ofendido e pelos merecimentos infinitos de Seu Santissimo Coracdo e pela
Intercessdo do Imaculado Coracdo de Maria, peco-vos a conversdo dos peca-
dores".

*Continue olhando para Jesus, sinta a alegria de Jesus pela tua visita, conti-
nue assim:

2°. "Estou _aqui Senhor para Te adorar, sinto uma grande alegria estando
perto de Ti e Ti digo:
Coragdo de Jesus na Eucaristia, amdvel companheiro do nosso exilio,
eu Vos adoro.
Coragdo Eucaristico de Jesus, Coragdo Soliddrio, eu Vos adoro.
Coragdo humilhado de Jesus, eu Vos adoro.
Coragdo abandonado, esquecido, desprezado, ultrajado, eu Vos adoro.
Coragdo amante, coragdo bondoso, fogo de Amor, eu vos adoro.
Coragdo desejoso de atender-nos, desejoso de ser suplicado, eu Vos
adoro.
Coragdo doce refugio dos pecadores, eu vos adoro.
Coragdo de Jesus, meu Amor, meu Tudo, eu Vos adoro!”
* “"Ofereco-te, Senhor tudo o que eu estava fazendo".(Fixe o olho na Héstia

Consagrada ou ho Sacrdrio e, com a voz do coragdo, em siléncio, conte para
Jesus, como um amigo, o que vocé estava fazendo)

38

* "Ofereco-te, Senhor as dores que apertam meu coracdo.”(Conte para Je-

sus o que mais te machuca, te preocupa, te angustia...)

* "Ofereco-te as pessoas queridas”.(Olhe para Jesus e, com a voz do coragd-

o, fale os nomes dos seus familiares, seus amigos, das pessoas a ti confia-

das...)

* "Ofereco-te 0s meus inimigos...".(Diga a Jesus, sem tirar os olhos dele, os

nomes das pessoas que estdo ti ferindo e que vocé ndo consegue perdoar...)
"Ofereco-te, Senhor, essa hora de adoracdo para eles também!”

* "Ofereco-te, Senhor, as minhas alegrias..."(Fale um pouco para Jesus de

suas esperangas e de suas alegrias, consagre a Ele seus sonhos...)

* OLHA AGORA PARA JESUS SEM NADA DIZER, ESFORCE-SE PARA E-

SCUTAR A SUA VOZ, acostume-se a escutar o sopro suave de sua voz no

siléncio do coragdo.

3°. Se os olhos do teu coragdo e os teus olhos fisicos conseguiram se fixar
em Jesus, sem distracdo henhuma, entdo continue com o TERCO DO AMOR
EUCARISTICO:

*Nas Contas grandes do Pai Nosso, nho lugar do Pai Nosso, reze:

"Bendito e Louvado seja o Santissimo e Divinissimo Sacramento.

*Nas Contas da Ave Maria, no lugar da Ave Maria, reze:

"MEU SENHOR, MEU DEUS, MEU AMOR, MEU TUDQO"
(Olhe sempre fixo para Jesus sacramentado durante esse tergo, reze com o
coragdo. S6 um coragdo que ama é capaz de repetir sem fim as mesmas pala-
vras).

4°, Termine essa hora, rezando o Terco Mariaho, mantendo os olhos sempre
fixos em Jesus. Se durante o Tergo sae espontaneamente alguma oragdo
para Jesus, ndo tenha medo de interromper o Tergo e falar a Jesus "coragdo
a coragdo”. Depois retome o Tergo. Seja essa oragdo uma manifestagdo do
teu ardente amor para o Coragdo de Jesus e de Maria.

Rezando as "Aves Marias" pense em MARIA COMPLETAMENTE PRE-
ENCHIDA DE JESUS: "Cheia de Graga"="Cheia de Deus, da Eucaristia... O
senhor Eucaristico estd contigo... Santa Maria, Mde de Deus, minha Mde que-
rida, rogai por...(apresenta a Maria uma graga que vocé precisa para um irmd-
0)".

Entre um Mistério e o outro, reze:

"Q Virgem Maria, Nossa Senhora do Santissimo Sacramento, alegria da I-

greja, salvacdo do mundo, rogai por nds e despertai em todos os fiéis a devo-

cdo & Santissima Eucaristia”.
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** ORACAO DO SAGRADO
2 CORACAO DE JESUS(o

v¢ Beato Pe. Pio de Pietralcina rezava

7 esta oragdo todos os dias para os
que confiavam na sua oracéo) O meu

4 Jesus que nos disse: "Em verdade

4 vos digo, pedi e vos serd dado, bu-

Jc scai e achareis, batei e vos serd a-

Yc berto!” Eis que bato, busco e peco a

¥¢ graga ...Pai Nosso, Ave Maria, Gléria ao Pai...Sagrado Coragdo de Je-
sus, eu confio e espero em ti O meu Jesus que nos disse: "Em verdade te
digo, qualquer coisa que pedir ao Pai em meu nome Ele vo-lo dard”. Eis que

4. do Pai em teu nome pego a graga ...Pai Nosso, Ave Maria, 6Gloria ao Pai

PAg

Jc Sagrado Coragdo de Jesus, eu confio e espero em ti

¥c O meu Jesus que nos disse: "Em verdade vos digo passard o céu e a terra,

' mas a minka palavra néo passard” , eis que acreditando na infalibilidade da
tua santa Palavra, eu te peco a graga ...
Pai Nosso, Ave Maria, Gléria ao Pai

A .?'a_qrado Coragdo de Jesus, eu confio e espero em ti

+- O Sagrado Coragdo de Jesus, a quem ¢ impossivel ndo ter compaixdo dos

J¢ infelizes, tende piedade de nés, miserdveis pecadores e concedei a graga

77 que pedimos por meio do Imaculado Coragdo de Maria, tua e nossa terna
Mde. Sdo José, Pai adotivo do Sagrado Coragdo de Jesus, intercedei por
nds. Salve Rainha.

pis
* ORACAO DO PERDAO

;\i (Rezar esta oragdo por 30 dias consecutivos. Freqiientemente esta oragdo traz a
2 mente dreas do nosso subconsciente que necessitam de perddo. Exponha sem medo
2 as feridas a luz do Sol que é Deus e o calor do Espirito ird sanar em profundidade.
Se algumas coisas que a oragdo fala ndo fazer parte de sua vida, entdo reze pelos
seus irmdos).
Senhor Jesus Cristo, pego-te perddo por todas as pessoas que fa-
4 Zem parte da minha vida. Sei que me dards forgas para perdoar e eu te
4. agradego porque me amas mais do que eu a mim mesmo e desejas a minha
J¢ felicidade
Ag

Ag
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i mais do que eu poderia desejd-la. i
Yo

Pai, perdoa-me por todas as vezes que a morte visitou minha fami-
- lia, pelos momentos dificeis, pelas dificuldades financeiras e por todas as 4
Jc coisas que julguei fossem castigos enviados por Ti. As pessoas diziam: "E -
¥r a vontade de Deus". Foi assim que me fornei uma pessoa amarga e ressen- ¥
¥¢ tida com o Senhor. Purifica hoje minha mente e o meu coragdo. pAe
oS Senhor, eu me perddo por ter cometido pecados, faltas e tran- 3¢
* sgressdes. Por tudo o que é mau dentro de mim, ou que penso ser mau eu *

me perddo, e aceito o Teu perddo.

* Perddo-me também por ter tomado teu nome em vdo, deixando de Te ado- *
4 rar na Igreja, magoando meus pais, embebedando-me, pecando contra a
4 pureza, entregando-me a leituras e filmes pornogrdficos, fornicando, a-
+ dulterando, praticando a homossexualidade. Eu estou me perdoando pelo v
Y aborto cometido, pelo roubo praticado, pela mentira, por ter defraudado v
¥ e por manchar a reputagdo alheia, por ter machucado e ferido muitos.
¥¢ Tu me perdoaste hoje, e eu também me perddo.
¥ Obrigado, Senhor, por Tua graga neste momento.

R s

Perddo-me também por me envolver com superstigdes, hordscopos,
freqlientar sessdes, praticar adivinhagdo ou usar amuletos, feitigos. Re-
+ Jjeito toda supersticdo espirita, macumba, candomblé e escolho a Ti so-
4 mente como meu Senhor e Salvador. Enche-me com Teu Espirito Santo.
tAg tAg
pAe Perddo de coragdo minha mde. Eu a perd6o por todas as vezes que ¥r

P P q
¥¢ me magoou, me feriu, ficou irada comigo e por todas as vezes que me ca- v
¢ stigou. Eu a perddo por todas as vezes em que preferiu um dos meus irmd-
os a mim. Eu a perddo por todas as vezes em que disse que eu era bobo,
feio, estlpido, o pior dos filhos ou que eu dava muito trabalho. Eu a per-
q
X dé6o pelas vezes em que disse que eu ndo era querido, que fui um acidente,

R R

IAS
4 um erro ou que ndo era o que ela esperava. S
As As
A Eu perd6o meu pai. Eu o perdéo pela falta de apoio, de amor, afeigdo v

Y ou atengdo. Eu o perddo por sua falta de tempo, por me privar de sua com- ¥r
J¢ panhia, pela sua bebedeira, por suas discussdes e brigas com minha mde ou ¥*
¥T com meus irmdos. Eu o perddo por seus castigos severos, pelo abandono, **
por ficar fora de casa, por se divorciar de minha mde ou por suas traigo- w
es. Eu o perdéo de coragdo.

Senhor, eu oferego meu perddo a meus irmdos e irmds, eu perddo os
4 que me rejeitaram, mentiram a meu respeito, me odiaram, se aborreceram P

PARARASASAGASAR A AR A ARG A AGigigigigigigigigi i i gigiSigigigie
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comigo e competiram pelo amor de meus pais, pelos meus irmdos que me
feriram fisicamente ou me maltrataram. Perddo os meus familiares que
v foram muito severos comigo, puniram-me ou tornaram minha vida desagra- Y
4 davel de qualquer forma, eu também realmente perddo.

N Senhor eu perd6o meu marido (minha esposa), pela falta de amor,
S afeigdo, consideragdo, sustento, atengdo, comunicagdo, por falhas e fra-
4 quezas que me feriram e me inquietaram.

* Senhor, eu perddo meus filhos por sua falta de respeito, obedién-

cia, amor, atengdo, apoio, calor humano, compreensdo; por seus maus hdbi-
» tos, abandonando a Igreja, perdendo-se, envolvendo-se no crime, na droga S
J e quaisquer outras agdes que me tenham perturbado.
pAe

RRRINEE e

N X

Meus Deus eu perddo meu genro ou minha nora e outros parentes da
familia de meu esposo (minha esposa), que trataram meus filhos sem amor
4 ou atengdo. Por todas as palavras que eles proferiram, pensamentos, agd-
Y es ou omissdes que me magoaram e me causaram dor, eu os perddo.

i% Por favor, Jesus, ajuda-me a perdoar meus parentes, meus avés,

4 que possam ter interferido na nossa familia, ou tenham sido possessivos
4 em relagdo aos meus pais, que possam ter causado confusdo colocando

¥r meus pais um contra o outro.
AS

R R

Jesus, ajuda-me a perdoar meus colegas de trabalho, que sdo desa-
4 graddveis ou fornam minha vida infeliz, os que me sobrecarregam com o ..
+ trabalho deles e falam mal de mim, ndo cooperam comigo ou tentam ocu- -

R

¥ par o meu lugar. Eu realmente os perddo. Ag
Yo Yo
w Eu agora perddo meu sacerdote e minha Igreja por todas as faltas %

i de apoio, mesquinharia, falta de amizade, ndo me ajudando como podiam,

e ndo me proporcionando inspiragdo, por ndo me usarem numa posigdo impor- S
4 Tante, por ndo me convidarem a trabalhar em algo que desenvolvesse uma
¥+ capacidade maior ou por qualquer outra mdgoa que me tenham infligido, eu -

Jr realmente os perddo no dia de hoje. PAG
w A ~ N . i
A Senhor, perddo meu patrdo por ndo me pagar suficientemente, por

+- ndo apreciar o meu trabalho, por ser injusto comigo, zangando-se ou agin- -
¥+ do sem amizade e consideragdo, por ndo me promover ou por ndo me con-  ¥r

v¢ gratular pelo trabalho executado. Ag
Yo Yo
AN i A A A A A A G A A A A A G A A G A A G A A S A A G A A S A g A
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e Senhor, eu perddo meus professores do passado, bem como os do presen- e
4 te. Os que me puniram, humilharam, insultaram e trataram injustamente, S
4 08 que me ridiculizaram, me chamaram de "burro” ou ignorante e me pren- 4
¥ deram depois da hora de saida. e
pAY Senhor, eu perddo os amigos que me falharam, perderam o contato ¢
e comigo, ndo me apoiaram, ndo estavam por perto quando precisei do auxi- ™
lio, que me pediram dinheiro emprestado e ndo me pagaram e os que fala- N
ram mal de mim. i
Jesus, eu oro especialmente pela graga do perddo para com aquela .
pessoa que mais me feriu na minha vida. P
Pego-te a forga para perdoar daquele que eu considero o meu pior inimigo, ¥
aquele a quem é muito dificil perdoar e a quem eu disse que jamais perdo-
aria.
Obrigado, Jesus, pela forga que o Senhor me da. Permite que o teu
2 Santo Espirito me encha de luz e que cada drea escura de minha mente
/- seja iluminada. Amém.
7 oragdo pela cura
e (Pe Emiliano Tardiff)
Senhor Jesus, creio que és vivo e ressuscitado. Creio que estds realmente
/- presente no Santissimo Sacramento da Eucaristia e em cada um de nés
Y- que acreditamos em ti.
Jc Eu te louvo, te adoro e te agradego porque Tu vieste até mim como pdo
77 vivo descido do céu. Tu és a plenitude da vida, tu és a ressurreigdo e a
77 vida. Senhor, Tu és a sadde dos doentes. Tu és o eterno presente e me
conheces.
4 Agora, Senhor, te pego para ter compaixdo de mim, visita-me com o teu
4+ Evangelho para que todos reconhegam que tu és vivo na tua Igreja de hoje
¥¢ e que se renove a minha fé e a minha confianga em ti.
7¢ Tende compaixdo de mim, Senhor e abengoa-me, permite que eu possa
recuperar a salde, que cresga minha fé e que me abra ds maravilhas do
teu amor, para que seja também uma testemunha da tua poténcia e da tua
A compaixdo.
4 Cura-me Senhor, cura-me no corpo, cura-me no coragdo, cura-me
Y na alma. Da-me vida, vida em abundancia. Pego-te tudo isso por inter-
¥r cessdo de Maria Santissima, sua mde e nossa mde, que estava presente em 7«
< pé, perto da cruz.
Creio em ti Senhor, aumenta a minha fé. Amém.
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