63. ENXERTADOS NAS DUAS PONTAS: JESUS E OS IRMAOS

Nessa terceira meditacdo tentaremos ser mais concretos ainda, para entender
bem o que significa ser pastores cuidando das ovelhas de Jesus, o que
significa ser “artérias” e ndo “pombo-correio”.

A nossa maior nossa preocupacdo deve ser FAZER CHEGAR A VIDA DE
DEUS AS NOSSAS OVELHAS, FAZER COM QUE ELAS POSSAM SE
ALIMENTAR DE DEUS.

Por isso é essencial que o PASTOR-ARTERIA esteja bem enxertados em Deus, bem afundado no
coracdo de Jesus que é a sua fonte.

Ao mesmo tempo, o PASTOR ARTERIA E UM ENXERTO DUPLO: nio somente esté enxertado em
Jesus, mas também nos irmaos.

Qualquer enxerto é doloroso, porque exige um corte: um corte em vocé que acolhe
e se abre a receber e um corte em quem entra em vocé.

Olhe esse desenho e vocé entenderd como se faz um enxerto:
conseguiremos ser pastores-artérias se permanecermos
enxertados em Jesus e nos irm&os. As duas coisas sdo
doloridas, mas transmitem a vida! Pensem em como é
dolorido cuidar de um irméo recém chegado, complexado,
ou de um irméo ‘carente’ que entra nos embrides...
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Nessa palestra queremos ver alguns modos concretos para
permanecer enxertados nos nossos irmaos, como fazer para
CATIVA-LOS para transmitir a eles o “sangue” de Jesus, a
‘energia’ de Deus.

1. Oferecendo a linfa de Deus aos irmaos
“Quem ndo déa Deus, dd muito pouco!” (Chiara Lubich)

v Se preocupar para que ele tenha alimento espiritual (didrio espiritual, palestras, temas,
mdsicas... Pao MB)

v lluminar o irmdo, ndo impor, mas iluminar sobre as consequéncias de suas escolhas e

pensamentos.

com momentos especiais de didlogo, de experiéncias espirituars,

vigiando na partilha do propdsito

estimulando-o a ir para a capela e indo junto com ele, rezando com ele

oferecendo um bom livro para ele ler

estimulando-o a participar da formagdo

Tente escrever se vocé fez isso em alguns momentos e como foi...
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Conhecendo profundamente o irmao

v
v
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v
v
v

BWoU Nas BA310ST

ejep g ¢9 enaoud

Escutar, aprendendo bem a ser VAZIOS...

Com EMPATIA: SENTIR O QUE O OUTRO SENTFE
Conhecer a VIDA do irméo, através de didlogos e
reflexbes pessoais

Entrar no seu mundo, sem demonstrar pressa, dialogando
Anotar o que é importante do irmdao...

Néo se trata de ser um detective, mas PERMITIR QUE
ELE SE ABRA... as vezes desabafe...

Vocé fez isso em alguns momentos e como foi?

. Me interessando profundamente pelo irmdo:

Conbhecer a histéria do irmdo. Se possivel, visitar a casa do irmédo, conhecer

sua familia, suas pessoas queridas...

Perguntar como vai a caminhada, se estd sentindo dificuldade, se esta se
encaixando...

Saber se ele tem algum problema fisico, ou espiritual ou do coragao...
Interessar-se para aquilo que interessa a ele... Dom Bosco

RESOLVER O QUE ESTA NAS MINHAS POSSIBILIDADES para que ele seja feliz ou pensar em alguém
que possa resolver o problema do meu irmao

PROCURAR AS OVELHAS PERDIDAS...os famosos ‘saidos’. Procurar o irméo, ligar... canais Redes
sociais...

Vocé fez isso em alguns momentos, como foi?
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3. Entrando no coracdo

Nao basta entrar na histéria do irmao, é necessdrio ENTRAR NO CORAGAO
DELE, ouvir ele, sem julgamentos. Se vocé quer que o irmao se abra, veja de
ndo se comportar como uma “zica” que sé sabe xingar e chamar atenc¢éo.

Deixe o irmdo se expressar, mesmo que fale coisas sem sentido, mesmo que diga
coisas contrérias a que vocé pensa, deixe-o desabafar... quando é o coracdo que
fala ndo podemos esperar que as coisas sejam todas ldgicas e quadradas.

Escute e ESTIMULE O OUTRO A FALAR, com pequenas inocentes perguntas,
tipo: “é importante o que vocé estd falando, queria entender melhor... com t | ‘)‘
foil”... “puxa, foi dificil... ", diga alguma coisa que puxa o assunto. Precisa fazer com que o irmao se abra e
TOME CUIDADO A NAO SER UM “COSPE-SENTENCIAS”! Deixe o irmao falar e ndo o julgue... no final

Deus vai te inspirar para saber o que dizer.

Conte agora uma experiéncia em que vocé sentiu que conseguiu entrar no coragcdo de uma ovelha a ti
confiada:

4. Fazendo gestos de amor pessoal e individualizado

a. Ex. Monitor que ofereceu suas costas para o irmdo
subir na beliche dele... Monitor dormia no chéo...
b. Comer alguma coisa juntos
¢. Ajudar a curar suas feridas interiores, deixar que
desabafe
d. Sdo Jodo Bosco dizia: “Néo basta amar os jovens,
precisa QUE OS JOVENS SE SINTAM AMADOS por vocé!”

Quais gestos de amor personalizado vocé fez ultimamente para um irmdo que precisava’

27



9WOU Nas BABIOST

elep ( £9 enoud

5. Pensando e refletindo, ORANDO sobre a pessoa que nos foi
confiada:

e [sso é importantissimo: quando um irmé&o se abre conosco, precisamos
realmente ser vazios para escutd-lo e nem sempre temos a resposta na ponta
da lingua para dar, mas depois podemos refletir, pensar... sobretudo orar e
pedir luz ao Espiritos Santo. Se uma pessoa ndo reflete e ndo ora sobre os
“enxertados” nela, todos morreréo.

e “Quando ndo temos mais palavras para falar de Deus aos homens, porque
ndo nos escutam, entdo é o momento de silenciar, dobrar o joelho e COMECAR A FALAR DESSES
HOMENS A DEUS!” (Sto. Agostino)

Tente se lembrar de uma experiéncia de oracdo, nesse sentido, pelas tuas ovelhas, na qual vocé percebeu
que as coisas mudaram somente pela for¢ca da oracdo que vocé fez.

6. Enfim: Purificando o irmao
A Cada Artéria corresponde uma veia: ndo basta somente levar o sangue bom, precisa também tirar o sangue
sujo e ruim Conte um pouco como vocé ajudou alguém a se “purificar” a tirar a maldade do seu coracdo

Concentrando-nos no positivo do irmédo
Nao para fechar os olhos no que precisa melhorar, mas acreditando firmemente no crescimento do irmdo, como
falam os mandamentos do evangelizador... Descreva aqui os aspectos positivos e bonitos de tuas “ovelhas”

Valorizando o irmdo
o Um bom pai sabe construir a seguranga do filho, valorizando o filho, encorajando-o em seus pequenos
empreendimentos... pense um pouco o que significa preparar uma pessoa para dar um testemunho
Conte um pouco como vocé ajudou alguém a acreditar mais em si mesmo, a se valorizar na humildade
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